
1. Judo club Baník Ostrava, z.s 

 
 
 
 
 
 

 
ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЛАГЕРЬ GP OSTRAVA 2019 

 
 
 
Дата проведения​:  
 
25.2. – 26.2. 2019 
 
 
Место проведения: 

 
Plzeňská 2627/16 
700 30 Ostrava - Zábřeh 
 
GPS: 49.7929992N, 18.2462319E 
http://www.sportgym-ostrava.cz/cz/o-skole/vybaveni-sportovni-hala-plzenska.html 
 
 
График тренировок: 
 
Понедельник 25. 2. 2019 
 
09:00 – 10:45    ученики U13, U15, г. р. 2005 и младше 
11:00 – 13:00    кадеты U18, юниоры U21, сеньоры U23, г. р. 2004 и старше 
Обед 
14:45 – 16:45    ученики U13, U15, г. р. 2005 и младше 
17:00 – 19:00    кадеты U18, юниоры U21, сеньоры U23, г. р. 2004 и старше 
 
Вторник 26. 2. 2019 
 
10:00 – 12:00    ученики U15, кадеты U18, юниоры U21, сеньоры U23, г. р. 2005 и 
старше 
Обед 
Окончание тренировочного лагеря 
 
Контакт: 
 
Dušan Koza  
725 475 421 
J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30 č.ú. 1659796339/0800 
IČO: 27015891 www.1jcbo.cz 
DIČ: CZ27015891 info@1jcbo.cz 

http://www.sportgym-ostrava.cz/cz/o-skole/vybaveni-sportovni-hala-plzenska.html

