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Zatopkova 100/2 « box 40 » 160 17 Praha 6-Strahov ¢ Czech Republic

Zprava trenéra z ECJ Kaunas 2019 (LIT)

Datum konani: 11.-12.5.2019

Konkurence: 405 zavodniku, 29 stati.

Zavodnici: 66 kg Svoboda Jan, 73 kg Pochop Daniel, Musil Radomir, Zdefnovec Eduard, 81
kg Silvestr Matéj, 63 kg Polaskova Krystina

Trenér: Turek Jindfich, Kytyr Pavel
66 kg (62zavodnikii)
Svoboda Jan bezum. 2/1
- Ozcan TUR 7:0 -s,-s, +s,+7 kontr
- Martin NED 10:0 +10 sankaku

- Stroermer GER  0:10 +s, -10 Skrceni

Honza opét zacal turnaj velmi dobte a v prvnim kole pfesel pies silného TUR. Dobie zvladnul i druhy
zépas, kde se mu podatilo nasadit hned v uvodu sankaku a zvitézit. Tteti zapas vypadal také velmi dobfe,
kde soupefe neustale drtil svym tlakem v nastupech a ten se jen vzdy na posledni chvili pfetacel na
bticho. Pak ale ptisel onen okamzik, kdy Honza po svém nastupu ziistal leZet na zemi a nechal odkryty
krk a dovolil tak soupefi nasadit Skrceni, které nakonec odplacal. Je to Skoda, protoze Honza mél v ten
den naslapnuto k dobrému vysledku.

73 kg (59 zavodnikii)
Pochop Daniel bez um. 1/1
- Charniak BLR 10:0 -7 OUG, +7 KGM, GS: +10 drZeni
-Olin FIN  0:10 -s, -s, -7 kontr, -7 kontr OUG

Dan v prvnim zépase s BLR zacal rychle prohravat, kde se nechal hodit na OUG, kdyz drzel svijj pravy
hak. Po 2 minutach se mu podafilo soupeie hodit na katacku a srovnat tak stav a zapas dosel do golden
score, kde nakonec zvladl ptejit do drzeni a zvitézit. V druhém zépase Sel s FIN, kde nestihal v kumikaté
a nechal se hned dvakrat okontrovat a zapas tak prohral.U Dana je §koda, Ze 1épe nedotahuje techniky.
Velmi Casto totiz nastupuje do chvattl, ale bohuzel tam chybi prosté to zavérecné dotazeni. Je potieba na
tom zapracovat.

Musil Radomir bez um. 2/1

- Horvath HUN 10:0 +10 nenastoupeni
- Kandemir TUR 10:0 -7UMA, +7 TMG, +10 drzeni
- Matvev RUS 0:10 -10KGA

Radkovi k prvnimu utkéni nenastoupil soupet z diivodu nemoci a tak se mohl v klidu piipravit na druhy
zapas s TUR. Hned z prvni ztece upadl na UMA na wazari a musel tak dotahovat. Poté ale soupefie s
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piehledem ptejel, kdyz ho nejprve hodil na TMG na wazari a pozdé&ji ho jesté navic udrzel na zemi. Ve
tietim zapase nastoupil proti silnému RUS, kterého se nezalekl, a dafilo se mu jit s nim vyrovnané.

V ptlce utkani ale neuhlidal soupeitiv hluboky hak a upadnul tak na GOG na ippon. U Radka je
pfedevsim potieba zapracovat na silové piipravé a kumikaté, a pak to urcité ptjde.

Zdenovec Eduard bezum. 0/2
- Agaian RUS 0:10 -s, -s, +s, GS: -10 OGI
- MiyaralSR 0:10 -10 Skrceni

Eda dostal hned do prvniho kola nasazeného RUS, takze m¢l velmi té€zky los. Zapral se s nim velmi
dobfte. Predvadel vyborné techniky, ale zkusenému RUS se vzdy podaftilo z nich na posledni chvili
pretocit. Zapas byl vyrovnany a pokracoval tak do golden score. Bohuzel tam v jedné situaci Eda
neuhlidal hluboky hak a upadl tak na OGI. V opravach nastoupil proti ISR, kde opét predvadél pékné
judo, ale poté v boji na zemi neuhlidal soupefovo Skrceni. U Edy je vidét, ze neni ptili§ vyprany a déla
zbytecné chyby, které ho pak pfipravi o vitézstvi v dobie rozjetém zapase.

81 kg (51 zavodnikii)
Silvestr Matéj bezum. 0/1
- Habermann GER 0:10 -7 kontr UMA -7 OGY,

Mat¢;j Sel do utkani az moc opatrné, ale zato soupet na n€j hned vlétl ostrou kumikatou. Zacal ho tak
dostavat pod tlak a ihned trestat jeho nepiipravené nastupy kontrachvaty. Celkové v zapase u Matéje
chybéla vétsi rvavost a bojovnost.

63 kg (31 zdvodnikii)
PolaSkova Krystina bez um. 1/2

-Nalbat NED 7:0 -s,+7 KGM
-Ozbas HUN 0:10 -s, -7SEQO, -10 drzeni
-Roasaeg NOR 0:7 -7 kontr UMA, -s

Krystina v prvnim zapase vlétla na soupetku, kterou brzy hodila na katacku na wazari a vedeni tak
udrzela. Dalsi utkani s nasazenou HUN nezvladla, kdyz ji soupetka nedala viibec Sanci se prosadit.

V opravach s NOR nesmysIné ihned z prvni ztece nastoupila z mista do UMA bez vychyleni a stabilni
NORji vzéapéti okontrovala na wazari. Po zbytek zépasu se snazila nastupovat, ale bez pohybu a tudiz
vSechny jeji utoky soupetka dokazala uhlidat.

Je vidét, ze Krystina umi hodit, ale chybi ji zkousSet chvaty vice za pohybu nez z mista.

ZAVER:

Na tomto turnaji dostali ptilezitost nasi mladi juniofi, kteti zatim nemaji tolik zkuSenosti se zavodénim na
této urovni. Celkovy pocet vyhranych zapast je pomérné nizky a je zde vidé€t, ze nejsou zatim tolik
vyprani a ¢asto délaji zbytecné taktické chyby. Proto je dilezité, aby se uz i takovychto turnaji
zucastilovali a ziskavali tak cenné zkuSenosti.Chtélo by vice zapracovat u vSech zdvodniki na taktické
strance, a az tyto nedostatky odstrani, tak si myslim, Ze nasi mladi juniofi maji do budoucna slusny
potencial.

Turnajova bilance: 6/8

Zpracoval: Mgr. Jindfich Turek — asistent trenéra RDJ



