PCR starsich zadek - druzstva

Datum: 12.5.2017
Kategorie: starsi zacky
Poéet tymu 1. JCBO: 1

TrenéfFi: Jan Babinec

Celkové hodnoceni:

Sestava 1. JCBO:

44 kg: Mzykova Viktorie (Banik Karvind)
48 kg: Vaclavkova Tereza (1.JCBO)

52 kg: Kokesova Alexandra (1.JCBO)

57 kg: Vrabelova Jana (Judo Bohumin)
+63 kg: Cerchlova Markéta (1.JCBO)

Turnaj probihal v Turnové na zimnim stadidnu, na tfech tatami. Organizace
byla bezproblémova a turnaj bézel velmi plynule. Nase dévcCata se utkala
se tremi dalsimi druzstvy. Judo klub DDM Mélnik, Judo klub Olomouc a Judo
klub Jablonec nad Nisou. Z osmi vah jsme obsadili celkem pét, a proto
jsme vyuzili pfebor CR druzstev jako moznost poprat se nad rdmec
individualnich turnajl s témi nejlepSimi a jako moznost zkusit si své
techniky. Toto se az na vyjimky podarilo.

Zapasy:
Judo klub Mélnik x 1. Judo club Banik Ostrava 6 : 2
1. Judo club Banik Ostrava x Judo klub Olomouc 1 : 6

1. Judo club Banik Ostrava x Judo klub Jablonec nad Nisou
3:5

Jméno Prijmeni Hm. Klub
kategorie a

Viktorie Mzykova 44 kg 0 3 Banik
Karvina

Tereza Véaclavkov | 48 kg 1 2 1.JCBO

a

Alexandra | Kokesova | 52 kg 2 1 1.JCBO

Jana Vrabelovd | 57 kg 1 2 Judo
Bohumin




Markéta Cerchlova | +63 kg 2 1 1.JCBO

Jsem rad, Ze i letos se podarilo sestavit druzstvo starSich zacek! Motivace
holek predevsim z 1. JCBO nebyla prilis velka. Myslim si, ze holky jsou
.Zvyklé“ na medaile a pokud zrovna nevidi vychodisko z nelehké situace,
maji tendenci to zabalit (Terka v druhém zapase...). Obecné vSak jsem rad,
ze meély holky moznost se poprat a v poslednim zapase s Jabloncem
prokazaly, ze chtéji vyhrat a to si moc cenim!

Velmi dékuji trenérlim z Juda Bohumin a Baniku Karvina.Pres nepriznivou
bilanci se holky praly jako lvice a vérim, ze do budoucna budou pfislibem
dobrych vysledkd.

21.12.2017 zpracoval Jan Babinec



