1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

Mezinarodni turnaj Bochnia, Polsko

Datum : 16.-17.06. 2018

Kategorie : Benjaminci

Pocet zavodniki 1. JCBO : 9x z toho: 8x Benjaminci  1x Benjaminka
Trenéri : Martinek Roman

Hodnoceni turnaje :

Tradi¢ni turnaj na zavér predprazdninového programu se uskutecnil 250m pod zemi, v solném
dole v polské Bochni. Turnaj podpotily i vypravy z HUN, UA, LT, AUT a doméci polské
kluby. Nejen diky perfektnimu ubytovani ( samota, histé€ aj. ), ale hlavné pohod¢ v tymu
(rodi¢e) se nam turnaj povedl. S vykonem vSech jsem byl naramné spokojen a ziskem 4
medaili jsme uspésné uzavieli pololetni sezonu. Dokdazali jsme zarocit zkusenosti ziskané

z campu ze zahrani¢i - Bardejov ( SVK ), Lvov ( UA). Borci nastupovali bez zbyte¢ného
respektu (cizinec, vyssi kyu) a bylo to vidét na jejich projevu na tatami. Nikdo z nich nedal
soupeiim kizi zadarmo a predvedli kvalitni vykony.

Samotny pobyt v dole byl pro déti i rodice nezapomenutelny zazitek a o to v této v€kové
kategorii jde predevsim. Pokud se k tomu piida i medaile je to naprostd bomba.

Zaverem chei podekovat vSem rodicim ( Kuluri L., Kaszperova L., Vlk F., Maiecovi T. a M.,
Ptichystalovi L. a H., Huvarovi P. a A., Ciorovi M. a K., Zwillingovi S. a K.), ktefi nemalou
mérou prispéli k perfektné zvladnuté akei.

Vsem pieju hezké proslunéné prazdniny a nacerpani novych sil na podzim, kde nas ¢ekaji
zase zajimavé turnaje, jako napt. MT Lodz ( POL ), rad bych se zGi¢astnil MT v Rumunsku a
na konec roku, jako bonbonek, MT Uzgorod ( UA ). VSechny tyto akce jsou s tréninkovym
campem, takze idedlni pfiprava !!!
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Vysledky zavodniku 1.JC Banik Ostrava ( Sareza ) :

1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

., " , . pocet ; w s

jméno prijmeni hm. kategorie vyher/proher umisténi
Kristyna Kaszperova 42 kg 172 2.
Leon Ptichystal 27 kg 3/0 1.
Jakub Ciora 29 kg 2/1 3.
Manolis Kuluris 32 kg 2/2 5.
Tomas Marec 32 kg 2/2 7.
Frantisek Vik +42 kg 0/2 Bez
Jifi Fojtik 29 kg 2/2 7.
Simon Zwilling 42 kg 2/2 7.
Matyas Huvar 36 kg 3/1 3.
V Ostravé dne :  20.06.2018 Zpracoval : Martinek R., povéteny trenér benjaminka
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