1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

MT GRAND PRIX Povazska Bystrica 2019

Datum: 5.10.2019
Kategorie: Ull, U13
Hodnoceni strediska PORUBA
Pocet zavodnikii 1.JCBO (Poruba): 3 z toho: mladata — 1
ml. Zaci— 2
Trenéri: Jan Merta

Zavodnici (Poruba):

Ul1
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher | umisténi
Melichar Skoda +50 kg 3/1 2. misto

Velice hezky se pral Melda Skoda. 2 zapasy zvitézil ipponem a jeden na wazari, oviem byla
zde vidét jasna technicka i fyzickd prevaha. Podlehl pouze jednomu soupeti z Ukrajiny, ktery
nakonec vahu vyhral. Ve finadlnim zépase se projevily mirné¢ nedostatky v boji o tchop a
nasledné udrzeni tichopu.

U13
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher | umisténi
Jakub Romanek -55 kg 0/2 bez
Simon Kanclif -42 kg 0/1 bez
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Kuba Romének do turnaje nastoupil s lehkou trémou a hned 1. zépas Sel se slovesnkym
zavodnikem Piklou, ktery svou vahu vyhral. V opravach narazil na zkuSen¢jSiho borce
z Baniku Adama Kulhéanka, kterému rovnéz podlehl a déle v turnaji nepokracoval. Mimo jiné
Kuba plnil dtlezitou funkci zdsobovéani tymu fizky, buchtami a ovocem vseho druhu -
dékujeme.

Simon Kanclif mél velice t&zky los, ve své vaze mél 20 soupeit a bohuZel nesikovné upadl uz
v 1. zapase a do oprav se nedostal. Nicméné na turnaji zlstal jako moralni podpora svych
kamaradi.

Hodnoceni:

Na turnaj v Povazské Bystrici jsme dorazili v celkovém poctu 5 trenérii a 20 zavodniki. Az
na mensi zpozdéni se zahdjenim turnaje vSe probehlo dle ocekavani a bez vétSich casovych
prodlev. Tohoto MT se ucastnili zdvodnici z Ceska, Slovenska, Polska, Némecka, Ukrajiny,

Estonska, LotySska, Slovinska a Madarska. Navzdory této vysoké konkurenci se ndm
podafilo vybojovat celkové 6 medaili.

V Ostravé: 7. 10. 2019 Zpracovali: Jan Merta,

Hodnoceni stiediska TCJK

Pocet zavodnikit TCJK: 0. z toho: 5 mlads$ich zaki
4 benjaminci

Trenéfi: Ondiej Smatelka, Jan Janovsky

Hodnoceni:
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Obecné hodnoceni turnaje:

Turnaj MT Povazskd Bystrica — organizace turnaje byla za mne, az na par chyb v poradku.
Trvani soutéze bylo dlouhé a vycCerpavajici. Chtél bych podékovat poradatelim za vyborné
uspotadani vSech 5 tatami. NasSi zavodnici bojovali v kategoriich mladSich zaka, mini zaka,
kteti ptredvedli pckné vykony, ale ziskali i par zkuSenosti. Chtél bych také poblahopiat
Simonovi Zwillingovi za 3. Misto. Viem zavodniktim, trenérim a rodi¢am dékuji za Gdast a
podporu svych déti a kamaradu.

Mladsi zaci/benjaminci

Jméno Ptijmeni Vahova kategorie Pocet v/p Umisténi
Simon Zwilling -55kg 3/1 3.
Tom Marec -38kg 2/2 Bez.
Franta Vik -55kg 1/2 Bez.
Adam Bechny -30kg 0/1 Bez.
Jakub Ciora -34kg 1/2 Bez.
Marek Bravansky -38kg 0/2 Bez.
Leon Ptichystal -32kg 2/2 Bez.
Manolis Kuluris -38kg 2/2 Bez.
Kuba Valosek -38kg 2/2 Bez.
V Ostrave: 7.10.2019 Zpracoval: Ondiej Smatelka

Hodnoceni stiediska SAREZA

Pocet zavodniki: 6 z toho: mlad’ata — 2
ml. zaci — 4
Trenéri: Bohacova, Huvar.
Ul1
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Matyas Huvar 42 kg 3/0 1. misto
Petr Buron 34 kg 0/1 bez
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Matyas je bombard’ék, ktery jde na zapas maximaln¢ koncentrovany a vzdy jen
s jednim cilem, a to vyhrat. M4 Siroky repertodr technik, na které dokaze hazet a dobry pohyb
po tatami. Je vSak potieba své techniky neustale zdokonalovat. Na to nezapominejme. Jinak
za mne velka pochvala... dfi¢, ktery chce...

Pettik si vyjel na zkuSenou a i presto, ze je méné zkuseny zavodnik, dokazal soupeti
vzdorovat. Je potieba u Péti odstranit natdhnuté ruce a snazit se vice utocit. Jinak z tohoto
turnaje mam dobry pocit.

U13

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher | umisténi
Ondra Simkovi¢ -55 kg 1/2 5. misto
David Salinger -50 kg 1/2 5. misto
Adam Kulhanek -55 kg 3/1 3. misto
Charlotte Bukovjanova -48 kg 2/1 2. misto

Ondra mi posledni dobou dé€la moc velkou radost na tréninku. Jde na ném vidét velky
vykonnostni posun, ale hlavicka mu zatim nedovoluje lepSich vysledkd na turnaji. Na turnaji
Sel v nové vahové kategorii a 1 pfesto dokazal vyhrat jeden zapas. Bylo na ném vidét zklamani
z prohry. To je v pofadku, protoze tim dava najevo, ze chce byt lepsi. A ja vim, Ze on
bude....

David — je novy hra¢ v zdvodnim judu a ukazuje velkou kvalitu. Prohrava jen na
nezkuSenost.

Adam — odlozi knihu a jde se prat, Adam je technicky hra¢. Zkousi techniky, které se
ucime a dokaze na n¢ bodovat. T¢si mne, ze vyhrava technické judo, které predvadi.

Charlotta — dnes to byl jeji turnaj. Dokazala se vyvarovat chybam, na které prohrala
v Brné. Techniky jsou stale jesté tak trochu divoké, ale to se bude zlepSovat.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Mohu fici, ze jako trenér jsem z této soutéze odjela spokojena. VSichni zavodnici udélali kus
prace a posunuli se hodn¢ doptedu. T€si mne jejich posun a pieji jim mnoho zdaru na dalSich
soutézich a v dalSich v€kovych kategoriich, kde vétsina prestoupi.

V Ostravé: 9.10.2019 Zpracoval: Bohac¢ova M.

Hodnoceni stiediska K15

U13

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher | umisténi
Jan Pospisil -50 kg 2/1 3. misto
Adam Benicek -50 kg 1/3 4. misto
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