Evropsky pohar Gyor (starsi zaci, zacky)

Zprava trenéra:
Datum: 15.6- 16.6.2013
Misto: Gyor ( Madarsko)

Trenéfi: Dusan koza, Radislav Borbély, Roman Martinek

Zavodnici:

Katefina Machackova 36kg 3zéapas 2vyher lprohra 2.m
Nikola Simkova 44kg 1 0 1 bez
Petra Stachova 48kg 3 1 2 7.m
Adéla Martinkova 52kg 3 1 2 5.m
Radek  Rypar 36kg 3 2 1 2.m
Patrik  Franek 46kg 1 0 1 bez
Jakub  Vecera 73kg 4 2 2 7.m
Sotirius Pupakis 66kg 1 0 1 bez
Michael Raska 81kg 3 3 0 1.m
Hodnoceni turnaje:

Jednalo se o velice kvalitni turnaj evropského formatu. Organizace turnaje byla pojata velmi profesionalné.
Technické zdzemi a fizeni turnaje bylo na Urovni podobnych turnaju v kategorii dospélych. Myslim, Ze to na vSechny
nase zavodniky velmi zaplsobilo a museli si to spole¢né s nami pékné uzit.

Celkem se zucastnili zastupci 9. Evropskych zemi, a to: Polska, Chorvatska, Gruzie, Srbska, Ceska, Rumunska,
Némecka, Rakouska a samoziejmé domaci Madafri.

Turnaj byl rozdélen do dvou dn(, coZ bylo na jednu stranu sloZité na organizaci a logistiku pfi dopravé, na druhou
stranu byl turnaj velmi plynuly a sviZzny. Probihal na tfech modernich tatami zabarvenych do Olympijskych barev
Cervena- zluta ©.

Na turnaji bylo povoleno podle mistnich pravidel prakticky vSechno. Mohlo se také pacit a Skrtit. TaktéZ délat strhové
techniky a kontra chvaty. Povoleny byly i techniky z kolen. S tim to si nasi zavodnici velmi lehce poradili, prosté se
pfizpUsobili a prali se podle toho. Myslim, Ze v tomto nebyl problém.

Rozhodci byli velmi nestranni a nadstandardné dobfi. Nevsiml jsem si tam jediného zaklopytnuti, ¢i néjakého
nespravedlivého verdiktu z jejich strany.

Jesté takova turnajova perlicka ©:



Turnaje se zucastnilo také reprezentacni druzstvo Gruzie. Vsichni jejich ¢lenové nastupovali vyhradné v ¢ernych
paskach® . Prosté to asi nefesi ©. Podle mé tam maiji jen dva pasky, bily a pak ¢erny. Jiny kraj, jiny mrav®©.

Hodnoceni jednotlivc:

Radek Rypar (JC Zavisice)

-Nechifor (ROM) : vyhra, Tani Otosi- ipon

- Herkner (HUN) : vyhra, deasi harai — juko,
-Fulop (HUN) : finale, prohra- Skrceni za limec

Radek se pral nadherné. Pfedvedl rychlé a technické judo. Prezentoval se dobrou asi wazou a stabilitou pfi Utocich
soupere. Radek prosté nepada!!! Coz je moc dobre. Ve finalovém utkani narazil na jemu dobie zndmého Fulopa a
bohuzel jsme nezvladli dobfe se pfipravit na ivod utkdni, kde se Radek nechal ihned v Gvodu utkani prekvapit
perfektné nasazenym Skrcenim. Pfesto ziskané druhé misto je po vyborném vykonu velmi hezké. Gratuluji

Katefina Machackova:

-Kardos (HUN) : vyhra oudi gari- juko

-Antoneac(ROM) : vyhra o soto gari — juko

-Kolbusz(POL) : finadle , prohra 2x Sido-pasivita,Ude hisigi muzi gatame- ipon

Kacenka byla kouzelnd ©, prala se strasné krasné!!! Méla velmi silné soupefky, také mezinarodné to méla velmi
pestré. Dobre dokazala bojovat o Uchop, nedéla Zzadné veliké chyby v podobé predklanéni, neaktivity, nedtoceni
apod. Naopak, bojovnosti souperky prevysila a po zasluze krasnymi hody i porazila. Jen finale bylo nad nase sily.
Vlbec, ale vibec to nevadi. Jdeme dale. Musime trénovat a postupné se zlepsSovat a byt trpélivi a pracoviti. Gratuluji
k medaili a krasnému vykonu.

Nikola Simkova (SKP Ostrava):
- Lapaczinska(POL) : prohra kouci gary- wazari

Nikolka promarnila fantastickou Sanci porazit velmi kvalitni Polku. V prvni minuté spadla na wazari. Pak zacala tlacit a
hodila souperku na juko. Ndsledné ji chytila do ukazkového drZzeni kesa gatame. To byl nddherny moment. Rozhod¢i
vyhlasil osae komi a situace bylo velmi nadéjna. Jenze, Polka délala presné to, co se ma v této situaci délat a neni to
nic svétoborného ©, prosté chtéla za kazdou cenu utéct. A to se ji také povedlo chycenim Nikol&iny nohy. Nikolko, to
se ale nesmi stavat!!! Kesa gatéme se musi udrzet!!!

Petra Stachova ( SKP Ostrava) :
-Dormenaunu (ROM) : vyhra skrceni za limec

- Kiss (HUN) : prohra, ude hisigi ZuZi gatame



-Szabo(HUN) : prohra, gosi gumma —ipon

Petra se mi také velmi libila. Jednou vyhrala krasnym rychlym Skrcenim. Dalsi utkani se praha také velmi hezky, ale
bohuzZel to na vitézstvi nestacilo. Jedna véc v které Petra Casto zaostavala byl boj o Uchop a aktivita po ziskani
uchopu.

Patrik Franek :
-Vrabe(ROM) : prohra tai otoci- juko, osae komi-ipon

Patrik se nechal pfekvapit ihned v Gvodu utkdni. Vybral si doufam zadateénickou dan®© a pfisté uZ to bude lepsi.
Kvality Patrik mnohokrate prokdazal na vSech moznd’ych turnajich. Tady to navyslo. Je tfeba se poucit. Vidél, jak to
funguje a co se pro to musi jesté zlepsit. Nemam o Patrika v tomto strach.

Michael Raska :

Jeho osobak Harai gosi s perfektnim prechodem do ne waza, s kterym drtil své soupete. Neni co vytknout, snad jen
k Harai gosi ptidat jesté 1 nebo 2 stejné dobie vyladéné techniky !!! Super vykon.

Adéla Martinkova :

V prvnim z4pase narazila na kvalitni Polku Szymanskou ( pozd€jsi vitézka ), s kterou po ustraSeném vykonu prohrala
za 15s. V opravach porazila Mad’arku Ivancsicsovou na 2 wazari a poté si poradila i s ¢eskou reprezentantkou
Vilimkovou, kterou upacila. V boji o 3.misto narazila na dalsi polku Gajowskou, kterou mohla porazit, ale prohrala na
juko, kdy si nepohlidala klekanou seoi nage. Vzhledem k tomu, Ze je prvnim rokem starsi zacka, jde o dobry vysledek.

Sotirius Pupakis:

Po dobrém zac¢atku, kdy porazil Chorvata Stupala na krasné O soto gari nastoupil k dal§imu zapasu s Mad’arem
Némethem. Tento zapas vibec nezvladl a po $patném vykonu pro néj dobfe rozjeta soutéz skoncila. Tato vaha mu
perfektné sedi a je v jeho silach si ji udrzet. Apeluji na zlepSeni fyzické kondice, ktera je Zalostna !!!

Jakub Vecera :

Toto nebyl Kubiiv den. Schazela vétsi kondice a nenastoupil témét do zadného chvatu. V prvnim zépase prohral na
Sido v Golden skore. Ve druhém lehce porazil ptechodem do drzeni Chorvata. V dal§im boji se opét projevily jeho
nedostatky v kondici a opét prohral na Sido v GS.

Zavérecné zhodnoceni turnaje:

Dovolte abych hned v tvodu zavérecného slova podékoval naSemuMoravskoslezskému krajskému svazu juda,
ktery se spoleéné s RVZ Ostrava a na$im 1.JCBO podilel na finanénim pfispéni na tuto akci. Veliky dik patfi hlavné
predsedkyni KrSju pani Mgr.Stefanikové. Dékujeme.



Turnaj ndm ukazal, jakym smérem se nese Evropské Zakovské judo. Bylo také vidét, Ze jsme schopni v mnoha
pfipadech drzet krok s nejlepsimi. Na druhou stranu nam odhalil urcité nedostatky, které zatim mame a co bychom
méli zlepsit.

Urcité se jedna hlavné o okamzitou aktivitu po vyhraném boji o Uchop. Tam jsme Casto pfilis dlouho ¢ekali a soupefi
nas v utoku predchazeli. Taktéz fakt, Ze utkani zacina ihned prvnim hadZime ihned naostro, mnohé nase zavodniky
prekvapil.

Pfesto tam nebylo nic, co bychom my, trenéfi necekali, ¢i nevédéli jak s tim to do budoucna naloZit a pokusit se to
malilinko zlepsit.

Urcité bych jednotlivé vysledky neprecernoval a na druhou stranu neocenil nase medailisty. Byl to krasny, kvalitni
turnaj, ktery nds mél nasmérovat, vyzkouset ¢eho jsme schopni a malinko otestovat. Rozdily mezi détmi nebyli nijak
veliké, spiSe se jednd o malé niance, které souvisi mnohdy s fyziologickym vyvojem kazdého jednotlivce, nez

s néjakou rozdilnou sportovni kvalitou!!!

Myslim si, Ze nas klub 1.JCBO a potazmo nas krajsky vybér mize mit hlavu hrdé zvednutou, protoZe si dovolim fici, Ze
jsme na turnaji hrdé obstali a nase vysledky mluvi jen pro nas.

Turnaje se také z naseho kraje zucastnil Adam Sieber ze Slezanu Opava , ktery obsadil paté misto ve vdze do 60kg. A
Alzbéta Skrobankova takté? z Opavy. Oba byli ve vybéru reprezentace CR, ktery se turnaje také samostatné Gcastnil.
Gratulujeme.

V Ostravé 23.6.2013 Dusan Koza, zodpovédny tr.st.zaku 1.JCBO

Roman Martinek, Radislav Borbély



