
 
1. JUDO CLUB BANÍK OSTRAVA 

 
 

 
 

Pozvánka na mezinárodní workshop a turnaj pro děti 
 
 
Název akce: INTERNATIONAL JUDO WORKSHOP FOR CHILDREN (SEASON I, MEETING No 4) 
 
Věková kategorie: 2004 – 2007 
 
Místo konání: Sportovní hala klubu Judo AZS Opole, 45-222 Opole, ul. Oleska 70, Polsko 
 
Datum konání: 17.1.2016 
 
Program: 
9.00 - 9.45 Vážení  
9.45 - 10.00 Losování  
9.45 - 10.55 Technický trénink – pouze pro účastníky turnaje 
11.00 - 11.05 Zahajovací ceremoniál 
11.10  Začátek turnaje na 4 tatami (5 x 5 m) 
14.00  Vyhlášení výsledků turnaje, závěrečný ceremoniál 
 
Startovné: 10 zlotých 
 

POZOR! Povolené je pouze bílé judogi! 
 
Pozn.: Pojištění (připojištění do zahraničí, např. úrazové) si zajišťují účastníci turnaje sami. 
 
Kontakt: 
Pavel Olšovský 
+420 736 158 896 
pavelolsovsky@1jcbo.cz 
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