
Klub Sportowy ,,Polonia” Rybnik 

Ul. Powstańców Śląskich 42
44-200 Rybnik
www.judorybnik.pl 
Kontakt:
email: poloniarybnik@poczta.onet.pl
Małgorzata Kowalczyk:        515100603

_____________________________________________________________________________________

WORLD JUDO DAY
OTWARTE MIĘDZYNARODOWE MISTRZOSTWA

MIASTA RYBNIKA 2016 – II EDYCJA 

Miejsce zawodów

Aula:

Zespół Szkół nr 3 w Rybniku 

Ul. Orzepowicka 15, 44-217 Rybnik
Data: 29 październik 2016 r.

Program:

Sobota 29 października: 

Wstęp do szkoły                                                          9.00

Rejestracja  i ważenie zawodników:                           9:15-10:00

Losowanie:                                                                  10:15

Uroczyste otwarcie zawodów:                                    10:45

Początek walk eliminacyjnych                                 11:00

Dekoracje medalistów po zakończeniu walk

Ilość mat: 3 tatami 5 m x 5 m 
Czas walki: 2 minuty
Termin zgłoszenia: W dniu zawodów lub adres: poloniarybnik@poczta.onet.pl , 

Zawodnicy KS Polonia Rybnik zgłoszenie kierują do trenerów klubowych
Opłata startowa: 15 zł od zawodnika

10 zł zawodnicy KS Polonia Rybnik

Opłata startowa jest do uregulowania na miejscu w dniu zawodów przed zważeniem się

Grupy wiekowe i 

kategorie wagowe:

Rocznik 2004-2005

Chłopcy waga: 27, 30, 33, 36, 40, 45, 50, 55, 60, +60

Dziewczęta waga: 24, 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 50, +52

Rocznik 2006-2007-2008

Rocznik 2008-2010 – walki w parterze

chłopcy i dziewczyny razem, podział na kategorie wagowe nastąpi 

po zważeniu zawodników

Zawodnicy winni posiadać ważne badania lekarskie oraz legitymację szkolną

Życzymy udanego startu !!! Juliusz Kowalczyk –Prezes KS Polonia Rybnik
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