1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Mizuno Cup 2021 — Cesky pohar Brno
Datum: 12.9.2021
Kategorie: starsi #ci, 7akyné
Trenéri: Svoboda Jifi, Miroslav Hvozdovi¢

Hodnoceni: Prvni Cesky pohar v leto§nim roce po imorném obdobi pandemie. Turnaj
probihal na 6 tatami. Do Brna se sjela cela Ceska republika a nechybéla i u¢ast zahraniénich
zavodnika z Evropy. Pro nékteré nase zavodniky to byl start na turnaji po velmi dlouhé dobé
a je nutné podotknout, ze v silné konkurenci jsme dle mého nazoru obstali velmi slusné.

Z poctu 7 zavodnikt se podatilo vybojovat 2 stiibra (Kristyna Kaszperova, Michal Baudis).
Celkova bilance naseho klubu byla 11 vyhranych a 10 prohranych zapasii.

Pochvalu zaslouzi vSichni za nasazeni v turnaji. V jednotlivych zépasech se kazdy snazil
aplikovat to, na ¢em pilné pracujeme v tréninku. Velky posun byl vidét v taktice boje o uchop
a nasledné praci snim. Velice negativné musim hodnotit praci v boji na zemi, ¢asto nevime,
jak s protivnikem pracovat, jak reagovat a nejdeme si cilen¢ pro dany piechod, a proto vétSina
prohranych zapast byla pravé v boji na zemi.

Tézky, ale idedlni turnaj na rozjezd pied ndrocnym podzimem, ktery nds ceka. Jedeme dal
smérem k pfeboriim ceské republiky!

JMENO KATEGORIE VAHA VYHRA | PROHRA | UMISTENI

Pospisil Jan Starsi zak 66 0 1 Bez

Baudis Michal Starsi zak 73 4 1 2.misto
Pavlik Lukas Starsi zak 73 0 2 Bez

Zwiling Simon Starsi zak 73 3 2 7.misto
Seibert Marian Starsi zak 60 1 2 Bez
Kanclit Simon Starsi zak 60 0 1 Bez

Kaszperova Kristyna Starsi zacka +63 3 1 2.misto

Zpracoval: Jifi Svoboda
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