1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA
MT a VT Budapest’
Datum: 26.4.—30.4.2019
Kategorie: mladsi/ zaci/zakyné / dorostenky
Pocet zavodnikt 1.JCBO: 7
Trenéfi: Bohacova

Hodnoceni:

Zakovské mistrostvi svéta se konalo na 8 tatami s mezindrodni ucasti 27 stati.
Kvalitn¢ obsazeny a t€Zky turnaj jsme zvladli v rdmci svych moznosti. V mladsich Zacich
jsme vybojovali jeden zépas zasluhou Kristyny Kaszperové, ktera hodila nadherné vysoké a
rychlé o gosi. V dorostenkdch vyhrala svij Gvodni zépas SaSa KokeSova. Ze skupiny
mladSich zdk jsme vyrazili v malém poctu a prakticky suplnymi novacky v tomto
judistickém svété. Na vSech byl vidét respekt a strach, ale to nevadi. Berme to jako
neskutecnou zkusenost. V nedé¢li jsme si prosli nddhernou Budapest, nasali chut' tohoto
nadherného mésta, odpocinuli jsme si od juda a v dalSich dvou dnech jsme se zucastnili
kvalitn¢ obsazeného soustfedéni. Zde se kluci poprali ve tiech dvouhodinovych tréninkovych
jednotkéch s kvalitnim sparingem a zjistili, ze se s nimi da rovnocenné poprat a zahdzet si.

Mladsi Zaci/zakyné

U13
jmeéno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Marian Seibert -45 kg 0/1 bez
Michal Baudis -60 kg 0/1 bez
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Ondfej Simkovié -49 kg 0/1 bez

Matyas Stverka -54 kg 0/1 bez

Kristyna Kaszperova -50 kg 1/2 bez
Dorosteky U18

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi

Magda Otédhalova -52 kg 0/1 bez

Sasa KokeSova -52 kg 1/1 bez

Vycvikovy Camp

Kemp, kterého jsme se ztcastnili byl pro nas neskutecnou skolou. Na tatami mistniho
judo klubu se seslo na tfista zavodnikii mlad’at a mladsiho Zactva z Polska, Mad’arska,
Ukrajiny, Kanady a dalSich statd. M¢li jsme moznost se poprat s opravdu kvalitnim
sparingem a zjistit, ze jsme konkurence schopni. Véfim, Ze tato zkusenost nas posune dal a
vys. VSichni se randory zhostili distojné a ze vSech sil, za coz jim moc dékuji.

V Ostravé: .6. 5. 2019 Zpracoval: Bohacova M
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Budapest cup
Kdy:nedéle 28.4 2019

Kde: UTC Icehockeyhall Budapest
Kdo: benjamini
Trenér: Jan Huvar

Hodnoceni turnaje:

V sobotu 27.4 jsme se vydali do hlavniho mésta Madarska, Budapesti, na Mistrovstvi svéta kategorie
benjamind. Po noci stravené v hotelu a vecerni prohlidce centra mésta jsme jeli na halu. Nasledovala
akreditace, vazeni a nakonec ¢ekani na zacatek a rozcviceni.

Turnaj probihal na 8 tatami v konkurenci 1543 zavodnik(i a 27 evropskych zemia 2 mimoevropskych
zemi. Soutéz byla, jako kazdy rok, velmi kvalitné obsazena.

Hodnoceni zavodnik:
Jméno PFijmeni Kategorie Vahova kategorie | Vyhry Prohry Umisténi
Matyas Huvar ui11 -39 kg 4 0 1.

Maty se tohoto turnaje ztcastnil z dlvodu, Ze vétsinu turnaji vyhrava pomérné snadno. Tento turnaj
pro néj znamenal opravdovou vyzvu. Matyho pfistup byl vzorny, nic nepodcenil a moc dobfe si
uvédomil, Ze zde se ho soupefi nebudou bat a radi mu padat na zada, ale Ze on sdm svym vykonem
rozhodne o Uspéchu a nelspéchu.

Prvni zapas proti zadvodnikovi z Polska Maty ukoncil po dvou stecich jeho oblibenymi technikami seoi
nage a uchi mata, obé za wa-zari. Ve druhém zapase se postavil proti domacimu zavodnikovi, kterého
hodil nejdfive na wazari, znovu technikou seoi nage a poté technikou o soto gari na ippon.

V semifindle &elil judistovi z Azerbajdzanu, kterého nejprve hodil péknym o uchi gari na wazari a poté
nadhernym podmetem okuri asi harai na ippon. Ve findle Celil znovu polskému zavodnikovi, coz bylo
findle, jak se patfi, vyrovnané, plné nastupl do chvatl. Od druhé minuty zacal mit Maty navrch a
souper byl trestan shido za pasivitu. Zapas dale pokracoval do Golden score, ve kterém Maty
nepolevoval v talku a vybojoval druhé shido. Tésné pred koncem prodlouzeni nastoupil do techniky
sode tsurikomi gosi a hodem na wazari vyhral nejen zapas, ale i turnaj.

Povazuji to za Matyho nejvétsi Uspéch, nicméné nesmi usnout na vaviinech a pokracovat v praci dal
jako doted.

Zpracoval: Huvar J.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Budapest’

Datum: 28.4.2019

Kategorie: star$i zaci 8
star$i zdkyn¢ 3

Trenéfi: Hvozdovi¢ M.
Celkové hodnoceni:

Nebudu opakovat popis soutéze, je to velice narocny turnaj, kde prosadit se znamena
obrovsky tspéch.

Jsem hrozné rad za bodované umisténi Tomase Vontora, ktery vyhral tfi zapasy a i ty
prohrané nebyly jednozna¢né a mohlo to dopadnout i Iépe. Mozna trochu schazela kondice

v GS, které Tomas nakonec prohral, ale byl to velice vyrovnany souboj. Vitézstvi by jej
posunulo do finalovych blokii, Skoda. Nicméné vefim, ze ptisti rok to uz na findlové bloky
bude.

Simon Fulneéek, kdyby dokazal trochu zklidnit a nebyl zbrkly, umél rychleji vyhodnotit
jednoduché situace, tak Casto feSené na tréninku, mohl také byt vyse, véfim, Ze na bodovaném
miste.

U ostatnich neni tfeba byt konkrétni, kazdy dostavd mtj kratky komentat, hned po odchodu ze
zinénky, kdo samoziejmé chce, vyjimecné jsou piipady, ze nékdo nechce.

Plati, ze sice dohanime, ale potfad jesté trochu zaostdvame za Evropou v kumikaté, a

v agresivité. Po vyjimecné vybojovaném tichopu by méla okamzité nasledovat akce,néstup do
chvatu, coz se nam nedafi. Snad obava z prohry, pfili§ pfipousténa zodpovédnost, nedokaze
prinutit zdvodniky k vétsi aktivité. Mnohdy by to vedlo k lepsim vysledkiim.

Pomér zapast neni az tak hrozny jako vloni a myslim, ze to ma vzestupnou tendenci.

Piijmeni Jméno Hm.kategorie | Pocet vyher/proher umisténi
Kuzelova Dominika 57 1/2 -
Vavfinova Pavla 57 1/2 -
Rapcanova Silvie 40 0/1 -
Huvar Jakub 45 1/1 -
Meixner Michal 45 0/1 -
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Cebik Filip 50 0/1 -
Cerchla Michal 66 0/1 -
Vontor Tomas 40 3/2 7.
Tomek David 66 0/1 -
Caletka Petr 55 1/1 -
Fulnecek Simon 73 2/2 -
Celkem 9/15
V Ostrave: Zpracoval: Hvozdovic
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