1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

EP Bielsko Biala — Sczsyrk (POL)

Datum: 2.10.-4.10.2020

Kategorie: dorostenci/dorostenky

Pocet zavodnika 1.JCBO: 4 z toho: 1 dorostenka
3 dorostenci

Trenéri: Dusan Koza, Jifi Sviti¢

Hodnoceni turnaje:

Po delsi dobé se zase uskutec¢nil turnaj evropského poharu. Tentokrate hostitelskou
zemi bylo Polsko.

Turnaje se z(&astnili reprezentanti 6 zemi (Polsko, Litva, Estonsko, Belgie, Ceska
republika, Slovinsko).

Tereze Vaclavkové se povedlo dostat po dvou vyhranych utkdnich na ippon (tani
otosi, ude hisigi Zuzi gatame) do finale turnaje, coz byl obrovsky uspéch. Ve finadle po dobrém
zacatku utkani, Spatn¢ nacasovala techniku sumi gaesi, dostala se pod soupetku na zada a
nechala se udrzet na kesa gatame. Smolny a troSicku zbytecny moment, jelikoz soupetka byla
hratelna a opticky to v postoji bylo vyrovnané.

Ptesto se jedna o skvély vysledek a Tereze musime zaslouzené pogratulovat.

Timto vysledkem a predvedenym vykonem byla reprezenta¢nimi trenéry
nominovana na ME dorostencii, které by mélo probéhnout 1. 12. 2020 v Lotyssku.
Gratulujeme!

Tomas Meixner do turnaje vkro¢il moc péknym vykonem a v tézkém utkéani porazil

reprezentanta Belgie. V dalSich utkanich ovsem nedokézal na sviij prvotni vykon navézat a do
bojli 0 medaile tak nezasdhl. Piesto se Tomas prezentoval sympatickym vykonem.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Dominik Motyka a Jiri Lindovsky se v turnaji neprosadili. Neptedvedli ani jeden
své maximalni moznosti. Pfedvadéli opatrné judo bez rvavosti, agresivity a nauc¢enych
dovednosti z tréninku. Az prespfili§ se nechali svazat silou turnaje a asi nazvem Evropsky
pohar. Myslim, zZe v tomhle je to upln¢ zbytecné!!!

dorostenci/dorostenky 1.JCBO:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tereza Vaclavkova -57kg 2/1 2.
Tomas Meixner -60kg 1/2 7.
Dominik Motyka -81kg 0/2 bez
Jiti Lindovsky -66kg 0/1 bez
V Ostravé: 15. 10. 2020 Zpracoval: Dusan Koza
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