1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA
MR muzu a Zzen
Olomouc

Datum: 2.10.2021

Kategorie: muzi/Zeny

Trenéri: Hvozdovi¢ Miroslav, Koza Dusan
Hodnoceni:

Radek Rypar:

Radek nedal svym soupeiiim zadnou Sanci a potvrdil tak roli jasného favorita bez zavahani.
Své zapasy vyhral pted vyprSenim ¢asového limitu.

Matéj Silvestr:

Da se fici to samé na cesté do findle, Dudy z USK jej trochu vice potrépil, nicméné hezkym
iponem v GS se Matéj do finale probojoval. S olympionikem Klammertem svedl velice
kvalitni, vyrovnany duel, kdy az v samotném zavéru podlehl na Skrceni.

Kristyna Polaskova:

Také Kristyna si po€inala suverénné ve své vahové kategorii a tii souboje vyhrala pred
¢asovym limitem. Do rozhodujiciho zapasu o titul s Lucii Chytrou, kdy méla velice nadéjny
vstup, ale po kontroverznim rozhodnuti rozhod¢ich, nedokazala dovést zapas do vitézného
konce.

Tereza Vaclavkova:

Terka se postupné vraci do jarni formy, technicky a zejména silovée rychle dohani pétimésicni
vypadek v tréninku a ve vitéznych eliminacnich zapasech a i v souboji o bronz si pocinala
presvedcCive.

V semifinéle na uspésnou reprezentantku Skalskou to ale jesté nestacilo.

Filip Malaczynski:

Filip se odepral vyborné zapasy, hlavné porazka Kovaie ma svou hodnotu a paté misto na
MCR seniord je ur¢ité pro Filipa Gspéch.

Markéta Cerchlova:

Markéta ma dlouhodobé potize se zranénym loktem. Tréninkovou népln absolvuje s velkym
sebezaptfenim a taktéz i turnaje. Tentokrat si bohuzel vybrala slabsi den a po vyrovnanych
zapasech se vSemi soupetkami nedokdzala zadny tspésné dokoncit.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Jakub Vrsek:

Kuba ptedvedl to, na co ma. Dokazal jeden zapas vyhrat svym oblibenym kontrachvatem, na
vic to ale nestacilo. 5.misto je jisté uspéch.

Jirka Svoboda:

Na Jirkovi se podepsala naro¢na tiprava vahy, ktera neptinesla kyzeny vysledek.

Ve vyrovnaném zépasu s Mravcem Jirkovi viditeln€¢ dochazelo sil a v zavéru neuhlidal nastup
soupefe a se soutézi se rozloucil.

Ondi'ej Smatelka:

No Ondra zjistil, ze bez tréninku to opravdu na vic nebude. Nestihal a prohral hodné rychle.
Pokud se bude chtit nadale G¢astnit MCR seniortl, musi se vice G¢astnit tréninkového
programu.

JMENO VAHA VYHRA PROHRA UMISTENI
Rypar Radek -60 2 0 1.
Vrsek Jakub -60 1 2 5.

Malaczynski Filip -66 2 2 5.
Svoboda Jifi -73 0 1 Bez.
Smatelka Ondrej -73 0 1 Bez.
Silvestr Matéj -100 2 1 2.
Poldskova Kristyna -57 3 1 2.
Vdclavkova Tereza -63 3 1 3.
Cerchlova Markéta +78 0 3 4,
celkem 13 12

Zpracoval: Miroslav Hvozdovic¢
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