1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

ZPRAVA TRENERA

CP Novy Bydzov 2019

Datum: 25.5.2019

Kategorie: dorostenci/ dorostenky

Pocet zavodniki 1.JCBO: 10 z toho: 4 dorostenky
6 dorostencii

Trenéri: Dusan Koza

Hodnoceni turnaje:

Tradiéni turnaj Ceského pohdru v novém misté a mésté, Novy Bydzov, zcela urdité
nezklamal. Turnaj probihal bez problému a komplikaci. Byl organizovan na péti tatami a vSe
bézelo jak po masle. Organizatoii se vySvihli také zahranicni casti, ktera skytala deset statd
Evropy. Za to jisté patii poradatelim uznani a obdiv.

Dorostenci/ dorostenky 1. JCBO:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Jan Matysek -50kg 0/1 Bez
Tomas Meixner -55kg 3/1 3.
Filip Malaczynski -60kg 3/2 5.
Simon Kfizek -60kg 4/1 3.
Jiti Lindovsky -60kg 2/2 5.
Filip Krsnak -66kg 2/2 Bez
Alexandra Kokesova -52kg 4/0 1.
Tereza Véclavkova -57kg 3/1 2.
Magdaléna Otahalova -57kg 0/2 Bez
Denisa Benackova -57kg 0/1 bez
OSTRAVA!! g osrnavan QEITpvA g QETRAvAM
_ A1 stEhovacifema s a®  zdravotni pojizfovna
e (A sport (Hybax)
{‘-;%ﬁf E slennas @ @ ais Arcel or‘.’wﬁ‘

parkinn

" (=TT

-

J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30

ICO: 27015891
DIC: CZ27015891

Best

esiern

Hoted Vista
e

]

BCZ

KOBERCE
‘_”_:B rcHy

Alf zdeavi
A Y

|

g (@ ff*go

e

¢.4. 1659796339/0800
www. ljcbo.cz
info@]ljcbo.cz




1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Hodnoceni jednotlivcii:

Piijjemnym ptekvapenim turnaje byla Sasa KokeSova, kterd ve ctyfech utkanich
nenasla premozitelku a v turnaji zvitézila. VEfim, ze se opét dostava do formy a Ze jeji Cas na
vysluni se blizi.

Velice dobie se prala Tereza Vaclavkova, kterd v nové vaze do 57kg vybojovala
stiibro a dokazala porazit reprezentantku MareSovou.

Obéma holkdm moc gratulujeme.

Tomas Meixner se také seznamuje s novou vahou a dosel si pro pékné tieti misto po
solidnim vykonu.

Kluci v Sedesatce vylozené nezklamali a hrali v nabité vaze tvrdou hru a dokézali se
v§ichni prosadit na bodovana mista. Nejlépe z toho vysel Simon kiizek po skore 4/1, coZ je
super. Filip Malaczynski v druhém utkani podal heroicky vykon v golden score, které trvalo
17,5 min, bohuzel v zavéru upadl na sotomaki komi Turchichovi. A Jirka Lindovsky po dobie
rozjetém zacatku nezvladl zavér turnaje a zbytecné lacino tak ptisel o medaili.

Filip Kr$nak po nevalné tréninkové piipravé doSel asi po dvou vyhrach ke svému
soucasnému maximu.

V Ostravé: 28. 5. 2019 Zpracoval: DuSan Koza
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

CP Novy Bydzov

Datum: 25.5. 2019
Kategorie: star$i zaci/starsi zakyné
Pocet zavodniki: 16 z toho: 13 star$i zaci
3 starsi zékyné
Trenéfri: Miroslav Hvozdovi¢, Martin Holy

Hodnoceni turnaje:

V sobotu 25.5. jsme se zi¢astnili CP v N. BydZzové, ktery se ujal potadatelstvi po
odstoupiv§im Chomutové. Turnaj probéhl na 5 Zinénkach, coz bylo trochu malo a pfispélo
k dlouhému pritbé¢hu zavodu.

Ugastnilo se kolem 350 st.z4ki a 250 dorostenct z 8 zemi a v tomhle poétu posledni zapasy
dne probihali jesté po sedmé vecer.

Turnaj se vydafil, samoziejmé vzdy miize byt 1épe, nicméné evidentni posuny v riznych
aspektech zapasu jako takového jsou ziejmé. Lépsi kumi-kata, aktivnéjsi ptistup k vedeni
zéapasu, zlepSena prace v ne-waza, to vSe je patrné a mam z toho vétsi radost, nez ze
samotnych vysledkd.

Turnaj se samoziejmée povedl vS§em medailistim, ale i sportoveiim na bodovanych mistech.
Tomas Vontor prestupuje do vyssi vahové kategorie, a vétim, ze brzy bude zase na medailich.
Mam radost z vybojovanych zapast t&Zsich vah, David Tomek, Michal Cerchla, Simon
Fulnecek jejich pomér 9:5 je slibny.

Uz standardné vysledky délaji dévcata, coz je dobfe. Za medaile jsme radi, nicméné jsou tam
jeste vyrazné rezervy. Mohlo by byt jesté 1épe. Holky 9:2, ale tpln¢€ klidn€ to mohlo byt 11:0.
Na zavér jsem si nechal prvoro¢dky Michala Meixnera a Jakuba Huvara. Dle mého vykony
dne. Byl jsem nadSeny, jakym zplisobem bojovali a pfistoupili k zapastim.

Byla radost se divat. Vysledky nejsou az tak podstatné, kluci se vydali na dobrou cestu.
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Starsi Zaci/starsi zacky:

prijmeni jméno hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Vontor Tomas 42 4/2 5
Burany¢ Filip 38 0/2
Kuznik Tadeas 60 0/1
Cebik Filip 50 0/1
Meixner Michal 46 3/2 7
Kolar Vojtéch 50 0/1
Tomek David 66 3/2 5
Huvar Jakub 46 4/1 3
Cerchla Michal 66 3/2 7
Fulneéek Simon 73 3/1 3
Caletka Petr 50 0/1
Caletka Michal 50 0/1
Rapcanova Silvie 40 3/1 2
RapcCanova | Alice 44 3/0 1
Kuzelova Dominika 57 3/1 2
Cech Jif 55 0/2
Celkem 29/21

V Ostrave: 26.5. 2019
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Zpracoval: Miroslav Hvozdovi¢, trenér SpS.
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