1. Judo club Banik Ostrava Z.s.

VT Bila Kvéten

Kdy: 24.-27.5.2019

Kde: Beskydy

Zodpovédny trenér: Bohatova M., Otto Matyas, Smatelka O.., Kohn T., P§ena M.,
Zavodnici:

Valosek, Stverka, Simkovig, Kaszperova, Z4&ek, Seibert, Baudis, Placek, Pupikova,

Galambos, Fojtik J., Bldhova, Zakaryan, Romének, Bukovjanova, Kulhanek, Skoda,
Komodovski, Hanibal

24. 5 jsme se vydali na tradicni jarni teambuilding s ro¢niky 2008-2007, na kterém se
seSlo 19 déti a 5 trenérti. V krasném a oblibeném prostfedi Beskyd jsme stravili krasny
pohodovy vikend zaméfeny na aktivity a hry v pfirodé. Ve vecCernich hodinach jsme travili
¢as v t€locvicné pilovanim technik juda. Cilem vikendu bylo rozsifeni znalosti juda, tvorba
novych pratelskych vztahl a uzivani si aktivit v pfirod¢.

Zpracovala: M. Bohacova
Sponzofi naseho klubu
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