Zprava trenéra z MT junior u Polsko, Cetniewo.

Datum konani MT a VT:
Vedouci vypravy:

60 kg Vanek Tomas
Heczko Tomas
Turek Jingth
Krpalek Michal
Jurgka Alexandr
+100 kg Uhlik Libor

48 kg

Zavodnici:

81 kg
90 kg

Vysledky zavodnik

60 kg 32 zavodnik
Vanicek Tomas 1/1
- Chelminiak (POL)
- Melnichenko (UKR)

0/1
(BLR)

bez um.
10:0
0:10

bez um.
0:10

Heczko Tomas
- Tolak

26 zavodnik
0/2

81 kg

Turek Jindlich bez um.

- Polyanskov (RUS) 0:10
- Wisniowski (POL) 0:3
90 kg 24 zavodnik
Krpalek Michal 212 7.m
- Minashkin  (EST) 0:10
- Szyprowski (POL) 5:0
- Taylor (GBR) 5:0
- De La Croes (NED) 0:7
Juratka Alexandr 1/2 9.m
- Nhabali (UKR) 10:0
- Nyman (SWE) 0:10
- Joergensen (DEN) 0:10
+100 kg 22 zavodnik
Uhlik Libor 1/2 9.m
- Linartas (LIT) 0:10
- Gregorczyk (POL) 10:0
- Mettis (EST) 0:7
48 kg 18 zavodnic 7.m
Sedivakova Krisina
- Cherneiska (UKR) 5:0
- Veshaguri (GEO) 0:10
- Podolak (POL) -
- Gotto (LIT) 0:7

26.7.-30.7.2008
Radislav Borbély

Sedivakova Kristina

5 kontr SON, 10 TSG
-10 SON ( kombinace OAIDS)

-5 SON, -10 TNG

-10 JGT ( kombinace TN&T )
-3 SH

-10 YOT
5 HRM v GS
3 SH, 5 TNO
-7 KGU,-5 SUG, -3 KUM, kéntr OUG

5 UMA, 10 TSG
-5 SUG, -10 KKE
3 OUG, -3 TNO, -10 KKE

7 SON, -10 kontr SON
10 SON
3 SON, -7 YOT

5 SON, -5 OUG, 5 SON v GS
-10 TGU
bez boje
7 SON, -7 kontr SON (-7 s7,SON v GS



Struené hodnoceni zavodrik
Vanicek Tomas V prvnim zapasedkné reagoval na soupiv Utok a geSel na zem. V druhém
pomerné rychle zbastil kombinaci soufee

Heczko Tomas Spatny vykon. Boji se G aby neudlalchybu. Ugita mira zdravého ryzika
by jist¢ prosgla.

Turek Jindich: Béhem jeho dvou zapaseproved!| ani pokus o techniku.

Krpalek Michal V prvnim zpase si upadl hned z prvniho kroku.vhém zapase se dostaval

pomalu do varu. Zda se Zgemira sval jej omezuje v moznostech prowad technik. Ve
tretim zapaseipdved! dobry takticky vykon. V dalSim proti NED&ibec nechytal. Ten
kdyZ se rozhodl Ze Michala hodi, tak jej hodil.

Juracka Alexandr  Judisticky romantik. Prvni zapas dobry. Ve drutgvrhl do SUG a SWE
lehce pesSel do drzeni. Sasa pry slySel mate. Kdyby viZpailihlavu, ¥dél by Ze nebyl
duvod prerusit. Ve tetim zapasedkné hodil na OUG a le pak neustal sotipetlak a ot
byl chycen do drZeni. V obodipadech kdy byl v osae, nebyl ani naznak ze bydréeni
dokazal dostat. Silu na téifpm ma.

Uhlik Libor: Libor ma porgrné dobrou SON kterou dokaze kazdého&sohrozit.

V prvnim zépase hodil kraspozdjSiho vitze na 7 a klidamohlo byt 10. Kdyz v3ak
soupé vyvynul hned potom tlak, tak to Liborek neustédtugil znovu SON a sam se
protctil. DalSi zapas kragrhodil. V poslednim zapase také vedl a zase nendsébdny
tlak. Libor umi udlat pckny zapas ale kdyz hodi, a sopak na &j vyjede, tak se z toho
lidove receno pokadi. Libor je ale borec a kdyZ se natétozZ@aracuje, fida se jest néjaka
noha a kombinace, tak saibe dostavit i Bjaky Usgch.

Sedivakova KristinaV prvnim zapase v GS vigla vigzstvi. V druhém ji GEO po#nng rychle
zmastila. Veitetim proti ni POL nenastoupila. V dalSim boji vedéaSON na 7 a takticky
jsme dokézali toto vedeni dlouho udrzet. Bohuzédtikra 7s ped koncem zbytan¢ upadla
a v GS potom prohrala. Jeji SON je naprosto mizate&upodivu na to lidi padaji.
Nevidim v8ak moZnost z tohoto provedenikombin@vaténit smer techniky. Zadny jiny
chvat vSak Kristina v zapase neumi.

KEMP: Super. Tatami 65 x 18m. Holky nagdvarty. Kluci zp@atku nati, pozdji na dw party.
Holky mgli tréninky 9:30 — 11:30 a 15:00 — 17:00. Klucélitiréninky 11:45 — 13:45 a
17:15 — 19:15. Dopoledne&téinou 4 randori na zemi a 6 v postoji a odpolez2ima zemi a
8 postojfi. NaSi se snazili. Randori jim jde. JeEtyby to genesli do baj.

Zpracoval: Radislav Borbély



