MORAVSKA LIGA STARSICH ZAK U 2009

Misto: Veseli na Moray

Datum: 4.4.2009

Manazer druzstva: Milan Lukas

Trenér druzstva : DuSan Koza

Ridi¢i : p.Svobodova, Frantisek Smehlik

Sestava tymu 1.JC Banik Ostrava:

Lukas Dominik
Janulek Lukas

Kozma Tomas
Svoboda i

Mach Vojch
neobsazena

Smehlik Frantisek

-66 kg: Jerglik Vit

-73 kg: Bodnar i, Stres Jakub
nad 73:Volek Ji

-38kg

-42 kg:
-46 kg:
-50 kg:
-55 kg:
-60 kg:

1.UTKANI: 1JCBO FEMAX DRAHOTUSE

Lukd8 0 00 O Kava
Kozma 7 1.0 O Stavinoha
Svoboda 10 1:0 O Trojnar
Mach 10 1.0 O Keprda
Smehlik 10 1.0 0 Suchéanek
Jerglik 10 1:0 0O Suta
Bodnar 10 1.0 O Stres
Volek 10 1.0 O Solansky
7:0

2.UTKANI: 1JCBO BLANSKO
Janulek 10 1:0 O Joura
Kozma 10 1:0 O Repa
Svoboda 10 1:0 O X
Mach 10 1.0 O X

X 0O 0:1 10 Torkos
Smehlik 10 1:0 Hyza
Jerglik 10 1.0 X



Bodnar 10 10 O Klima

Volek 10 1.0 O X

8:1
3.UTKANi: 1JCBO : BDICE
Lukas 7 1.0 0 Divadx
Kozma 0O 01 5 Gibala
Svoboda 10 1.0 0 Brazdil
Mach 10 10 0 Kralik
X 0 01 10 Lstitek
Smehlik 10 1.0 0 Dolejs
Jerglik 10 1.0 0 X
Bodnar 10 10 0 X
Volek 10 10 0 X

7:2
4.UTKANI: 1JCBO ; HULIN
Janulek 0 0:1 10 déa
Kozma 10 1.0 0 EJiéé
Svoboda 0 0:1 1 Svec
Mach 10 1.0 0 3 X

X 0 0:1 1 Safek

Smehlik 10 1.0 0 @Pha
Jerglik 10 1.0 0 X
Bodnar 10 1.0 0 X
Volek 10 1.0 0 X

6:3

Zhodnoceni turnaje:
Jak je vidt z predeSlych vysledktak nas 1JCBO vyhrél vSechny sva utkani.Hned prvni
zapas jsme Sli z nejsijgim souptem, FEMAXEM a ten jsme sighledem zvladli.Pak uz
jsem \&fil,Ze nas dnes nikdo neporazi,protoZze bykjmé,ze ostatni druzstva nejsou takesiln
obsazena.
Druzstvo jako celek pracuje perfekfje vidkt ,Ze je vesrs sloZzen s kluk ktefi maji zdjem o
judo a o tento tym.Bylo tam vSakkolik zcela zbyténych proher:
Tomas Kozma:v utkani proti Sibalovi zdic ved! na juko a zapas se vyvijel zcela v jeho
prosgch.Pak ,ale neStastupadl na juko a zapasczhgradovat.Sougeritvrdil muziku a
Tomas to fijal a nechal se znovu hodit na juko.Myslim,ze kglgachoval dal sy styl boje a
chladrgjsi hlavu,mohl utkani v poh@dryhrat,nebo dovést k remize.Ale to nevadi, Tomas se
powil a snad piste uz to bude lepSi.Jinak je Tomas jedn@mdahounem a pevny zaklad
celého tymu.V jinych utkanichtedvaal skwelé akce.Tome, diky.
No a dalSi fsnik je mij ,,neoblibenec” Jirka Svoboda:Dle mého nazoruwalirtkani
se Svecem z Hulina velmi podcenil (Jirka tvrdiE. A de fakto hned ze sodpea prvniho
nastupu upadl na IPON.Ano,seoi to byla ukazkovajaka byl bez reakce,sousténi a
bojovnosti.Timto bych ckit na vSechny borce s tymu apelovat,snazte se bratého souge



vazre,nepochybovat o jeho kvalitach,nepofiiceat a jit na zapas soisstn a gipraven.Jinak
Jitik bez problému vse vyhral.

Moravska liga Zak je velice kvalitni a uzitna sowtz,i kdyz republikovych kvalit zdaleka
nedosahuje.Je to velice prédpa piprava na MR druZstev zak Pokud se nam potia
udrzZet stavajici kadr,eliminovat a sladitité vahové nedostatky ,takiteme na M'R
pomyslet vysoko.Taktéz musime doufatratPatrikovi LukaSovi brzké uzdraveni a
rehabilitovani jeho zrami,protoZe snim se nase sila mnohonasabysi a stane se pro
soupde pimo drtiva.Taktéz feji brzké uzdraveni Konopkovi z Baniku Karvinétioge nas
hostujici a velice dobry borec.Nehtetl to,Ze nas jeSteka teti,za¥recné kolo Mor.ligy a
tam je poteba potvrdit nase suverénni postaveni a&zitit

Co se tyka nasich barmemam vyrazjsi piipominky.Je vidt,Ze maji dobrou ne
wazu,technicky to v postojiékdy neni Upl#g idealni,ale myslim,ze odpovidajici jejich
véku.ZlepSovat je vSak pad jeSt dost &ci.l presto by jsem chlit vSechny moc
pochvalit,prali se hezky,maji chpo vi€zstvi a citi pro tym.Chovani maji super a taktéz
nenastaly Zadné jiné problémy.

Zvlastni podkovani paiti Jakubovi Stresovi,za to ,Ze hiezi a probléni byl zapij¢en do
muzstva FEMAXU,kde vybojovatitvitézstvi k jediné proie.Kubovi jsem vSe vystlil a ten
to bez probléna prijal.Jakub dal p&t do naSeho tymu a je jeho gasti.Kubo jsi borec a
potrebujemed.

Dalsi dik pat klukim Baniku Karvind a SKP Frydek Mistek za kvalitnedenou praci pro
nas 1JCBO.Jsou to :Tomas Kozmia,Bodnar,Lukas Janulek a Vit Jerglik.Rkadvani
rovnéz pati jejich trenéam.

To nejdilezit¢jSi nakonec.

Nas manazer Milan Luka$ &podvel vynikajici praci,poskladal ten nejlepsi mpzym a
udélal maximum proto,aby to tak diddopadlo.Milan s timto druzstvem doslova dycha a
Zije.Ma& hlavni zasluhu na tom,ze sdec Moravské ligy tym 1JCBO &astiuje.

Milane, tol& by se dalo ékovat snad piad.Moc akuji a doufam,ze letos uz to dotdhneme
k medaili na M°R.K Milanovi ma&m jenom jednu vytku a to tu,Zewje funkcetidice jak se
mu zlibi a co chvili to #ni.Kdo se v tom ma potom vyzn&bJako trenér bych rad uvital
kdyby funkce v tymu byly tro8ku stalejSi a pozicgdice jis€jSi.TroStku mam strach,aby
nedoSlo i na /:-) To jsou ty manazerské vrtochy.:-)

| piesto si troufantiict,Zze takového manazera by brali v kazdém tynjéuhe samoizjme
beru taky a moc ho obdivuiji.

Milane pati ti velky dik.

Trenérstizdki pro Mor.ligu
DusSan Koza



