Zprava trenéra

3. kolo DL
Jablonec nad Nisou
25.-26. 9. 09

V Jablonci probhlo 3 kolo DL druZstev, findlova skupina.
Druzstvo 1.JC Banik Ostrava nastoupilo v sestav

50 kg Petzuch Jan

55 kg Tatarin Daniel, Lukas$ Patrik

60 kg Smehlik FrantiSek, Kuliha Onde;

66 kg Kohn Tomas

73 kg Otto Matyas, Hefka Jan

81 kg Dvorsky Onikj

90 kg neobsazeno

+ 90 kg Pravda Jan

Velice citelré chyksli zranéni Hefka Lal’a a gredevSim Kémer Ondej ve vaze do 73 kg.

Hodnoceni jednotlivych zapasiruzstva.
1.JCBO-SJ Litorstice 3:5, 27:50

V prvnich zapasech neitnlehci proti zkuSenym Litogti¢akam Sanci a v satasnosti nevidim
v okoli nikoho z nizkych vah, kdo by reprezentadtzéka, Lorence a Votku mohl porazit. Myslim ale,
Ze remiza by byla do budoucna v naSich silach. ¥gby musel vyhrat Kohn na 10 addier by v 73
Sparuka snad porazil. V 60 kg by se dal postaéhter Smehlik aiptroSe Ssti a dodrZeni taktického
pokynu udrzet remizéi prohrat co nejnizS§im ohodnocenim by mohlo byenag@zstvi.

1.JCBO-USK Praha 2:5, 20:47

Momental®@ nejsilrgjSi druzstvo. Skoro kompletne sestaveno z junibiprvnim rokem, ktd se
mohou v DL prat. Nemaji vSak vahu 50kg. V jejiclstag byli borci, ktéi se z@astnili letoSniho ME
juniorai Tomanek a Rakosnik. Také reprezentarttinieek, Kocev a Hlawiek. Té¢Zko co tvdit. Kritiku si
tady vyslouzil Tomas Kohn. Remiza s \¢&kem, kterou uhral je na borce jeho kvalit malo.iv&dobry
zépas svedl| Otto s Rakosnikem. Skoda jednoho zeap@onu na OUG. Teoretické moznosti? Vyhra Khna
na 10 a vyhra chyiciho Kicmera. Pravda by udrzel prohru na 7 s Héke#n a razem by to bylo 4:4 a
vyhrali bychom 40:3 Pochvala Dvorskému a Pravadvi.

1.JCBO-Jablonec nad Nisou. 4:2, 40:20

Tady podali sk¥li vykon lehci Petzuch, Lukas i Smehlik. Kritikusiauzil vak Tomas Kohn. Zase
remiza. KdyZz mladi tak krésmzaberou tak jei¢ba je podpiit maximalnim vykonem. Ottova plichta
s Jakubikem vSak byla pro tuto chvili pro nagagtvim. \&fil jsem, Ze se je8tn¢kdo chyti. Stéilo jednou
neprohrat na ipon a ¥istvi bylo v kapse. Tady se ukazovalo, jak probleska pro nas byla remiza
Kohnova. Zachngoval nas vSak svym vykonem zase Prav@ipravdu velka pochvala za jeho vykon.

1.JCBO-SK KP Brno 2:4, 20:40

Kde se stala chyba? Petzuch podal zase vyborrmgnvydisto Tatarina jsem vSakéhpostavit
LukéaSe. Necld jsem v3ak riskovat jeho zdravifggl MCR druZstev st.zdk Tatarin se rve sice velmi dish
schazeji mu v3ak zkuSenosti z takovéto &mitNa Dveaka nendl. Franta udlal krasnou remizu
s vybornym Petrem. Kohn se vzpamatoval a pral ewy. Otto si jest na kategorii 73 kg kam povysil,



nezvykl. Kiémer by to asi nad Rzdou vyhral. Dvorsky na brachu Petra n&st®ravdi je vSak schopen
Stefanidise porazit. Tak co &ldt abychom mohli vyhrat? Lukas plichta s Békem, Kémer vitzstvi nad
Hvézdou. Rezerva v Pravdivi. Musel by to hecnout. \&zstvi 3:2,30:20 a vyS&

1.JCBO-JK Olomouc 4:2,32:20

Zase vyborny Pezuch a sk plichta Lukase. Perfektni boj a&zstvi Smehlika. Tentokrat super
Kohn. A déle jsme se modlili.t@s psychicky a silavnen®l na Klammerta. Tady si to musi srovnat
v palici. Xas je borec ale musi na gatase zapracovat. Dvorsky podal se Svobodou exoéleykon a
vydiel pro nas viizstvi. Pravdi ma problém s mensim a mrstnym Robem. UZ podrulié Sel plichtu. Na
nasem vitzstvi to uz nic nezemilo. Pravdé by se na &§ mél vSak vice hecnout. To Ze si ng§ Robe i je
problémem pro dalSi zapasy v jednotlivcich. Kazgiéra nad nim hoda psychicky silgjsim.

Zawerem:

Takze, konec dobry, vSechno dobré. 2adtvi a 3 prohry. Je jasné, Zze mame na \iadbré
konstalaci a zdravi vSech jsme schopni porazit &addMusime si vSalct Ze i troSce snily mizeme
taky s kazdym prohrat. Finalova skupina je velmiowyana. Rozhoduje kazdé oéeha i prohra na co
nejmensi skore jeckdy vyhrou. Jeitba, aby si kazdy Sahl do¢slomi a pemyslel, zda nemohkno
uctlat Iépe. Mt nevyjimaje. Sté borci musi jit pikladem ve své bojovnosti a mladi se musi snamwit ji
vyrovnat. Tady to bylo atas trosku jinak. Mnohdy mladi byltixladem staryma ti se pak museli hédn
snazit, aby newstali v jejich stinu.

Chel bych poakovat gitomnym rodéam bordi, Ze je pomohli vyhecovat. Nemaji to Kluci
jednoduché. ¥tsina mladych z tohoto druZstva startuje ndRVidruZstev st.z&kv Prachaticich. Doufam,
Ze zapasy v DL jim pomohly utvrdit se v jejich wigenosti. Reji jim hodre Sgsti.

MCR st.zdruzstev se kona 3.10.09 v Prachaticich DRZTE SE BORCI!!
DalSi,posledni kolo DL se kona 17.10.09 Brr¢. Zatim jsme na krasném 4. ndidBudeme drZet palce.

Dalsi vysledky 3. kola DL

USK - Brno 53 47:27
Jablonec - Olomouc 34 1931
Brno - Olomouc 3:4 30:35 !
Litométice - Jablonec 3:4 30:35 !l
USK — Olomouc 6:1 45:10
Brno — Litormetice 4:4  37:37
USK — Jablonec 5:2 45:18
Olomouc — Litongtice 4:4  35:40
USK — Litongfice 5:2  45:17
Jablonec — Brno 25 17:50

Zpracoval: Radislav Borbély.



