Turnaj benjaminki a mladSich zak
Wolbrom, Polsko 14.11.2009

ZPRAVA TRENERA

Dne 14.11. 2009 prehl v Polské Wolbromi turnaj benjamiinka mladSich 2dk Na tomto
turnaji se pedstavily druzstva s okoli Wolbromi. Kvalitou bykh girovnal nag.k Mittalu, kde se
taky sjedou okolni kluby. Na turnaj séifpasilo celkem 92 zavodnik ZaCR jsme byli gitomni
pouze my. Co se tyka fadatelstvi, mame co dohdinPo celou dobu turnaje pracovala mistnost pro
stravovani, kde se bylo mozno zdarma a kvé&litm syta najist a napit.

Hodnoceni :

Tento turnaj byl posledni préskou naSich botic pred Mistrovstvim Moravy benjamifk
které prokhne 21.11.2009 v Uherském Hradisti. VSichni nascbokazali dobrou fipravenost na
tento turnaj. Jen holky &y téZkou ulohu, protoZze musely bojovat s klukama. Lep&edlo Kristyg
P., ktera si s klukama Iépe poradila a jen jedmohirdla a tak obsadila takkmé 2. misto. Nasi druhé
zavodnici Adéle M. nevySel ani jeden zapas. Dolplaita svou nezkuSenost, kdy vSechny sva utkani
prohrala na techniky u nas nepovolenymi. / to viaki omluva !!! / . Mam na mysli techniky z kolen
a za krkem.

I Jiz delSi dobu nasi borci bojuji s ne wazagdk si mnohdy neumi poradit — dopafuji
trenémzm se na boj na zemi vice zént !

Jednotlivei :

Patrik F. s Matiem K. gredvedli tradiné kvalitni zdpasy, oba prohrdli se stejnym sdeape
Dvor&iek A. mel ten samy problém jako Adéla M. Ondra L. je siegtj mlady zavodnik, ale nelibi se
mi jeho styl pojeti boje, kdy sice vyhrava, ale pdkebude #at techniky, tak to bude zIé !!! Ondro,
kdyZ umis techniky, tak jefedvel’ v pIné krase !!I! Arnost si poradil be#tgich problém a
zasloZen vyhral.

Doporuduiji :

Zavodnici, kté jezdicastji na turnaje, absolvovat s trénink u $py, ktery ma tréninky
vice zamdteny na zavodni judo, nez my, Ktee zanstujeme hlavid na novéky. Myslim, Ze by tito

nasi zavodnici Sli rychleji vykonnostnahoru a pechod do vy3Sidkové kategorie by i byt pro
né snazsi — Ale je to jentnnazor !

I Zav érem chci podkovat p.Labskému, Polaskovi a Dkakovi, kte“i pomohli s dopravou
na tento turnaj a svou dasti pispéli k pohodovému pébéhu turnaje !!!

Martinek Roman, trenér



