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sobota 24.11.2012 od 18:00 sup_ 1,

Sportovni hala Folimanka

Judo | Tilius Filipino Combat
_,Capoolra Mandela | Brasilian Jiu-jitsu
gles Cheerleaders

BEZPECNOST
DETI A MLADEZE
Vstupné: dosp&li 150 KE dStide Z VE SPORTU

Vstupenky si mizZete rezervovat na email ¥ SvamiodAdoZ

nebo zakoupit pfimo na misté Pofada: USK Praha
Allianz @

Magistrat hl. mé&sta Prahy, GENESY

www.JUDOSHOWCUP.cz
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Medialni partnefi:

PROGRAM 2012

Akci moderuiji:

Marta Ondrackova a Josef Melen

18:00 KASKADERSKE VYSTOUPENI

Agentura filmovych kaskadérd DOUBLE TEAM je tymem profesionalt
s mnohaletou fi Imovou zkuSenosti. Jeji Clenové se podilel

na vice nez 400 Ceskych a zahraniCnich projektech.

Info: Ludék Jelen, mob.: +420 608 313 372, e-mail: jelenl@volny.cz,
www.doubleteam.cz

18.10 PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS

Cheerleading je tymovy sport spojujici tanec, akrobacii, zivé pyramidy a pokfiky. Tym
Cheerleaders Prague Eagles byl zaloZzen v roce 2001 a od pocCatku ma svou
zékladnu na Praze 4. Od roku 2004 jsou &lenem Ceské asociace cheerleaders
(CACH). V sougasné dobé& v tymu pusobi vice jak 90 &lenli Zenského, ale i muzského
pohlavi ve Ctyréch vékovych kategoriich — Minies (3-5 let), Peewees (6-11 let), Junior
(12-15 let) a Senior (od 16 let).

www.eaglescheerleaders.cz

18.20 FILIPINO COMBAT TILIUS
V prazském klubu TFC vyu€ujeme filipinska bojova uméni Kali-Arnis-Eskrima.

Systém zahrnuje tradi¢ni i moderni postupy pro boj s ty€emi, feznymi zbranémi a
improvizovanymi zbranémi /propiska,rucnik atd./. Soucasti je i sebeobrana a
filipinsky neozbrojeny boj v podobé pouliéniho boxu a zapasu. Zakladni mysSlenkou je
schopnost obrany s ¢imkoli co je po ruce a za jakychkoli podminek.


http://www.doubleteam.cz/
http://www.eaglescheerleaders.cz/

Pokrocili bojovnici se seznamuji hloubéji s programy mezinarodnich organizaci
Modern Arnis a FCS Kali.

www.tigerteam.cz

18.35 BRASILIAN JIU-JITSU

Brazilské Jiu-Jitsu je bojové uméni u jehoz vzniku stali ¢lenové rodiny Gracie. Na
zacCatku 20. stoleti se pfistéhoval do Brazilie japonsky ucitel judo, jiu-jitsu a uznavany
zapasnik Esai Maeda.

Spratelil se zde s Gastao Graciem, vlivnym politikem a nabidl mu, Ze bude ucit jiu-
jitsu jeho nejstar§iho syna Carlose. Carlos Gracie pak predal své uméni dal a
hlavnim pokracovatelem byl Helio Gracie.

Ukazku nam predvedou instruktofi z klubu Gracie Academy Praha, ktefi patfi mezi
evropskou Spi¢ku a jsou pfimou linii pavodni Gracie Jiu-jitsu. Gracie Academy Praha
je v CR sougasti Tiger Teamu, profesionalniho klubu bojovych uméni.

www.modernarnis.blog.cz

18.45 NUNCAKY
18.55 VYHLASENI JUDISTY ROKU

Bude vyhlasen vitéz tradi¢ni ankety Judista roku pro rok 2012. Cenu pfeda pfedseda
svazu juda Mgr. Jifi Dolejs.

19.05 CAPOEIRA MANDELA

Psal se rok 1980, kdyz v Salvador Bahia vznikala Grupo Mandela pod iniciativou
Mestre Zé Carlose, ktery chtél timto vzpomenout na velikana Nelsona Mandelu a
jeho vzdor proti rasové nerovnosti. Proto pojmenoval Grupo Mandela po clovéku,
ktery je symbolem svobody a svéta, ve kterém jsou si vSichni rovni. V CR Grupo
Mandela vede Mestre Baratino, ktery u€i nejen déti od 5 let, ale i dospélé a osoby
tretiho véku CAPOEIRU (brazilské bojové umeéni), a FIT-Brasil (afro-brazilské rytmy).

Www.capoeiramandela.cz.

.19.10 JUDO CUP - FINALE EXTRALIGY MUZU
Utkaji se nejlepsi tymy z Ceské republiky.


http://www.modernarnis.blog.cz/
http://www.modernarnis.blog.cz/
http://www.capoeiramandela.cz/

AFTER PARTY

setkani judistu vSech generaci

Po skonéeni programu
Vas srdecné zveme na after party.

Nabidneme Vam pivo Bernard, vino, Vodku 42 a dalsi
alkoholické napoje, pozveme Vas na raut.

TéSime se na Vas a budeme radi, pokud se budete
dobre bavit. Konec after party je jen na Vas.
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