1. Judo club Banik Ostrava z.s.

VT Bila Listopad

Kdy: 8.-10.11. 2019

Kde: Beskydy Bila

Pro koho: roéniky 2007 — 2009 — zacate¢nici aZ pokrocili
Cena: 1000 k¢

Zaslat do 4.11 na cislo uctu klubu
Zpriva pro piijemce JMENO ZAVODNIKA/ VT BILA listopad

Piihlasenti: do 4.11.2019 — NA EMAIL mishabohacova@seznam.cz
Nebo osobnimu trenérovy

Népln: aktivity v pfirod¢, teambuilding mladsich zaka

Sraz: 8.11. 2019 14:00 misto bude upiesnéno

Navrat: 10.11 2019  18:00 misto bude uptfesnéno

S Sebou: 2x vhodné obleceni na aktivity venku - doporucuji starsi véci, které

nebudou vadit, aby se uspinili ( termo pradlo, mikina, teplaky, sofSelka, Sustdkovka) Cepice,
botasky na béh venku,

1x véci na aktivity v télocvi¢né - tepléky, tricko, mikina, boty

Lahev na vodu, kapesné dle uvazeni, vSe potfebné maji v cenné, plavky na saunu. Hygienické
a osobni potieby. Pastelky, nlizky, psaci potieby

NUTNE: pii odjezdu odevzdat kopii karty pojisténce a bezinfekénost.

Vpripadé, jakychkoliv otazek prosim pisté na email Mishabohacova@seznam.cz ¢i
telefon +420739280407

Prosim rodi¢e o moznost uschovani mobilnich telefoni déti u trenérky Bohacové a
nasledné moZznosti volini a aktivity telefonu jen v odpolednim klidu, kdy budou mit
pristup ke svym zarizenim. Osobné bych byla rada, kdyby se mobilni telefony viibec na
tomto typu VT nepouzZivali. V pripadé nutnosti volejte na mé telefonni ¢islo 739280407
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1. Judo club Banik Ostrava z.s.

TeéSim se na setkani s détmi trenérka Michaela Bohacova

Sponzofi naseho klubu
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