                                      ZPRÁVA TRENÉRA Z GS PAŘÍŽ, FRA, 6..-7.2.2010

_________________________________________________________________________________________

Lukáš Krpálek nestartoval z důvodu onemocnění.

Trenér: Petr Lacina

Statistiky GS (www.ippon.org.):

Muži: 226 zápasů, 132 iponů, tj. 58%

Ženy: 142 zápasů, 94 iponů, tj. 64%

Hansoku make: celkem 368 utkání, 5 x přímé hansoku make, 30 x hansoku make za čtyři tresty.

Shido: ve 368 zápasech bylo uděleno 805x shido, tj. 2,18 shida na zápas

Jak to viděl Pierre :

Nová pravidla a rozhodování:

Přímé tresty hansoku make:

 statistika hovoří jasně, k vidění bylo minimum těchto rozhodnutí. Trestá se především přímý útok po nohách. Sporné akce se spíše pouštějí. Nicméně techniky jako seoi s chycením nohy, sode či kouči s chycením nohy (kučiki), nebyly téměř k vidění.  Velice se však dařilo kontrachvatu te gumma.  

Tresty shido: 

rozhodčí trestají negativní styl boje, tedy:

· fals atacky

· pasivitu

· vyšlapování, pokud závodníci nejsou v akci (řekněme jeden pracuje a snaží se, nebo aspoň dělá, že se snaží a druhý se brání nenápadným opuštěním zápasového čtverce)

· obranné postavení po několik vteřin

· jednostranný úchop bez navázání chvatu

Takto sepsáno, je to jasné, ale v praxi to na Pařížském tatami vypadalo asi takhle:

Kdo neútočí – shido. Závodníci tedy útočili, ale často se stalo, že útok byl nepodařený - shido. Za chvíli, ale po těch několika nepodařených útocích, měl protivník shido – protože on útočil málo. 

Ovšemže také hodně útoků bylo kvalitních, takže se házelo. Mnoho útoků ale bylo okontrováno, takže další hody. 

Postřehy:

· Hraje se docela dobré judo. 

· Na třetím turnaji ze tří, které jsem v tomto roce absolvoval, jsem viděl shodné rozhodování. 

· S použitím videa, dochází k minimalizaci chyb rozhodčích. 

· V Paříži ani náznak nadržování Francouzům. Vše je kontrolováno. Rozhodčí jsou hodnoceni za svůj výkon.

Co se občas přihodilo:

· Hod ohodnocený  jukem. Zápas pokračuje dál.

Ten co hodil ihned po hajime – útok - fals atack – shido. Další zteč. Znovu  fals atack - shido. Na tabuli svítilo během 15 vteřin 1: 1.

· Není problém hodit wazari a dostat během tří minut 4x shido.

· Není problém v posledních sekundách dostat vyrovnávací trest.

· Provedete snaživých 10 útoků. Opticky ale spíše válecích, či zablokovaných. Soupeř udělal jen 3 dobré. Může se stát, že budete prohrávat na 2-3 tresty. 

Zápasy na screenu:

Na velké obrazovce uprostřed haly byly promítány zápasy, které právě probíhaly. Na tom by nebylo nic až tak neobvyklého, ale nějakou chytrou hlavu napadlo použít zpožďovač, jaký užívají rozhodčí (care systém). To, co divák viděl v reálu, si mohl za pár vteřin znovu prohlédnout. Úžasné.

Závěr:

Co je jasné – recept neexistuje. Každý závodník, každý soupeř i každý zápas je jiný. I rozhodčí jsou jiní, někteří trestají méně, druzí více. Toto mohou zvládnout jen dobře kondičně připravení a technicky vybavení borci. „Jsem přesvědčen, že některé česky mluvící znám. 

ILUSTRAČNÍ VIDEO na www.ulozto.cz – zde hledej soubor s názvem GS FRA 2010

Pierre Lacina, trenér RD

