GP Pawlowice lll. kolo 14.3.2010 - zprava trenéra

Pavlica, Slani¢ka, Durrer, Labsky, PolaSek, Franek, Pracuch, Patek, Kresta

Trenér: Pavlica, Martinek

Auto:

Zavodniku 15
1.m. 4 x
2.m. 2 X
3.m. 2 X
bez 7 X

mlad'ata (spolecné s mladsimi zaky)

22 kg

25 kg

30 kg

33 kg

36 kg

36 kg

46 kg

Pavlica Lukas
- Bielecky
- Czernik

Pracuchova Zuzana
- Czoch
- Mohr
- Ihas

Labsky Ond rej
- Jaczewski
- Chryst
- Nycz
- Grzesik Pavel

Franek Patrik
- Jedrasky
- Janus
- Bolibruch
- Klosek
- Wlodarczak
- Tochwin Mariusz

Kresta Mat €j
- Mec David

Pavlica Tomas
- Masternak David

Martinkova Adéla
- Koudelkova
- Kabata

mladsi Zaci

36 kg

Durrer Robert
- Mazurek Kamil
- Toba Jakub
- Szoltysek Filip
- Mec David

26 vyhranych zapasu
20 prohranych zéapasu

bez
Koka Jastrzebrzie
Raciborz

1m.
Koka Jastrzebrzie
Debowiec
Debowiec

5m.
P-M Katowice
Piekarny Slazkie
Pisarzowice
Raciborz

3m.
Ciesyn
Piekarny Slazkie
Mladost Zilina
Koka Jastrzebrzie
Simovede
Raciborz

bez
DDM Cesky T&Sin

bez
UKS Susec

2m.
DDM Cesky TéSin
Czarni Bytom

5m.
Czarni Bytom
UKS Pawlowice
P-M Katowice
DDM Cesky T&Sin
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6 zav.
2% -7 Kontra OSG

nenastoupil pro zranéni (Sity ret

3 stehy)

4 zav.
OGO
OGO
KKE

15 zav.
KEG
TOS
TOSv GS
+5? 10 KEG

19 zav.
TOSv GS
TOS
HRG
TNG
TOS
ouG

14 zav.

14 zav.

3 zav.

14 zav.
-S

-7 SON, -7 SON



+51 kg Patek Jan
- Prestun
- Stefaniczyn
- Polaskova
- Molgrab

+51 kg Kristyna PolaSkova

1m.
Mosir Czechowice-Dziedzice
AZS Gliwice
1. JC Banik Ostrava
Polonia Rybnik

1m.

bez soupefek prala se s klukama

+51 kg Kristyna PolaSkova
- Prestun
- Stefaniczyn
- Patek
- Molgrab

Starsi Zaci

42 kg  Tempir Petr
- Nycz Jarek
- Stolarek Jan

- Majer

46 kg  Selecky Lukas
- Kobaczyk

- Mieczkowski
- Muchevicz

46 kg  Ochman Marek
- Muchevicz
- Polanin
- Mieczkowski

50 kg  Sléanicka Jan
- Riabowski
- Mesko
- Lipa
- Kurczyk

+73 kg Kral Jakub
- Kubica

4 m.
Mosir Czechowice-Dziedzice
AZS Gliwice
1. JC Banik Ostrava
Polonia Rybnik

5m.
Pisarzowice
Opole
Zilina

1m.
Rydultowy
AZS Gliwice

Mosir Czechowice-Dziedzice

5m.
Mosir Czechowice-Dziedzice
P-M Katowice

AZS Gliwice

3m.
Koka Jastrzebrzie
Zilina
Cieszyn
AZS Gliwice

2m.
Debowiec
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0:10
0:10
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10:0
0:10
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10:0

10:0
10:0

1/2
0:10
10:0

0:5

2/2
10:0
10:0
0:10

0:5

0/1
10:0

5 zav.
HRG
ouG
OGO
KEG

0 zav.

5 zav.
-5 OGO, -s, +5 TOS, +10 KKE
SON
OGO
OGO

9 zav.
+5 UMA, +10 KKE
-5 HRG, -7 SON, -5 SON,
-5 SON, -10 UMG
-5 SON, -5 SON, -s, -5 SON, -s

9 zav.
+5 KUG, +5 KUG, +5 KUG, -s,
+10 OUG
KKE
+7 OGO, +5 OUG, +10 OSG

14 zav.
KEG
+5, +10 SON
-s, -5 GS

8 zav.
+7 TOS, +7 TOS
KEG
-5, -5, -7, -7 KEG

2 zav.
-5 SMK, -10 KEG

Turnaje se zucastnilo 206 zavodnikl z 26 klubl. Standardné dobfe zorganizovany turnaj konec okolo 15.00 hod.
Po ukon&eni turnaje navitéva bazénu kde si kluci zafadili. Skoda jen, Ze néktefi nepockali na ostatni a jini
(doufam, Ze jen zatim :0)) nenaSli odvahu. Turnaj je troSku poznamenan, Ze benjaminci startuji spole¢né s
mladSimi zaky, takZe, kdyZ to "sedne" a navic nevyjde véha, tak je to celkem mazec (potka se nejen tézsi, ale jesté

o nékolik let starSi souper)

Pavlica Lukas - rozbil si ret jeSté pred zaCatkem turnaje, takZze do prvniho zapasu nastoupil s t&€28im a starSim
soupefem jesté navic se zranénim a to uz mi stacilo, abych byl spokojen :0)). Na vic bohuZel zatim nemél.

Pracuchova Zuzana - neni co dodat perfektni vykon, velka pochvala, jen tak dale
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Labsky Ond fej - plati to samé jako pro Zuzanku !!!! V8iml jsem si uZ ve Frydku pékné nastupy do tomoe - nage
bohuzel se zatim moc nedafi skérovat :0))

Franek Patrik - opét perfektni vykon
Kresta Mat &j - pral se troSku s vétSim a troSku starSim soupefem a bylo to znat
Pavlica Tomas - dtto jako Mates, pfestoze bojoval tak to nepomohlo

Martinkova Adéla - velka pochvala byla na tom jako kluci, ale prokdzala nejvic bojovnosti

nez se naucit prohravat :0)))

Durrer Robert - pere se s nasazenim a velmi aktivné, své soupefe vSak nedovede néjak vyrazné ohrozit
je tfeba hodné zapracovat na technice.

Péatek Jan - své soupefe pfevySoval o tfidu vlibec se nepopral
PolaSkova Kristyna - s klukama sice bojovala, ale to na vyhru nestacilo

Tempir Petr - z UCasti Petra jsem pfijemné piekvapeny po frydku jiz druhy turnaj na, kterém ho vidim.
Velmi aktivni styl boje, ale velmi nestabilni. Klasicky styl kdy ¢lovék nevi jestli hodi nebo spadne, bohuzel
chybéjici zapasové zkuSenosti se podepsali spi$ na tom druhém, coZz mu vibec nevadilo a stéle aktivné
nastupoval , coz bylo na tabuli znéat :0))

Selecky LukaS - pékny vykon se vSemi soupefi si poradil celkem hladce pékna asi waza.

Dokéazal si peékné prosazovat svUj Uchop. Po vybojovaném atoku vSak nenésledovala technika, ale

klasickd "prochazka (rdzovou zahradou :0)" nékteré atoky spiS predstavovali ucikomi a ne opravdovy néstup s
dostatec¢nou razanci a opravdouvou chuti soupefe hodit.

Ochman Marek - bojoval zkouSel, ale snad mu chybélo to samé co Seldovi. Nastup do techniky a v okamZiku,
kdyzZ jsem si zaCinal myslet, Ze soupefe hodi to vzdal a vratil se z techniky zpét.

Slani €ka Jan - se soupefi, které utahl v rukach to jde, ale jakmile je to naopak tak nevi co s tim. V prvé fadé
by stacilo tfoSku vice bojovnosti a rvavosti.

Kral Jakub - plati to samé co u Slani. Kuba udélal obrovsky kus cesty a jesté stejny ho ¢ek4. Stava se z néj
pomalu chlap a bude se préat ¢im dél vice s chlapy a jestli je chce poréZet tak se nesmi bét jejich sily a
taky on sam ji musi co nejvice nabrat.

V Ostravé 14.3.2010
M. Pavlica
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