
 
 
 

 
 
 

      pořádá 

PRAŽSKÝ POHÁR ŽÁK Ů a DOROSTU 
 
1. Datum konání: Sobota  15.května.2010 
 
2. Místo konání: SH USK Praha, Na Folimance 2, Praha 2-Vinohrady 
    Spojení:  Tram č. 18, 24 z centra, Metro „C“ stanice Vyšehrad 

 
3. Ředitel soutěže: LAUER Jaromír – USK Praha 
    tel.:  607 981 348,tel./fax: 222 562 214 
 
4. Hlavní rozhodčí: Š A R Š O U N   Bohumil 
 
5. Ostatní rozhodčí: Zajistí pořadatel. 

Rozhodčí budou propláceni dle směrnice pražského svazu juda. 
 
6. Startovné:  180- Kč za závodníka. Účastníci startují na vlastní náklady. 
 
7. Předpis:  Pravidla juda, Soutěžní řád juda a rozpis soutěže 
 
8. Startují:   Mladší žáci a žákyně  ročník 98 – 99 
    Starší žáci a žákyně  ročník 96 – 97 
    Dorostenci a dorostenky ročník 94 -  95 
9. Hmotnostní kat.: Mladší žáci:         27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, +60 kg 
    Mladší žákyně:    28, 32, 36, 40, 44, 48, 52, 57, +57 kg 
    Starší žáci:           38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 kg 

Starší žákyně:      36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 kg 
    Dorostenci :   46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 
    Dorostenky:   44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 
 
10. Časový pořad: Mladší žáci , žákyně a dorost: /možno vážit i kategorii starších žáků/ 

8.30 - 9.30 hod. vážení 
    10.30   zahájení soutěže 
    Starší žáci a žákyně:   

10.30- 11.30 hod. vážení 
12.30   předpokládané zahájení soutěže 

(po ukončení soutěže mladších žáků a žákyň) 
11. Ceny:   Závodníci na prvních třech místech obdrží medaile a diplom 
 
12. Různé:  Soutěž proběhne na 6 zápasištích. 
    V případě žádosti o ubytování kontaktujte pana ing.Smejkala 602 206 712  
    Za pořádek svých sportovců zodpovídají trenéři jednotlivých družstev. 

 
ing. Pavel Vaněk    Praze dne 15.3.2010              Jaromír LAUER 
předseda oddílu   www.uskjudo.cz    ředitel soutěže 



 
Pražský pohár-USK cup    

MEZINÁRODNÍ  TURNAJ  V  JUDU 
 
Přihlášky:    
Přihlásit své závodníky můžete elektronicky na www.czechjudo.org nebo níže uvedeným formulářem. 
V případě použití formuláře, prosíme o jeho zaslání na adresu uskjudo@volny.cz   
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vzor Rambo Voloďa  x 1994   - 44 
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Datum:      Trenér: 
 


