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StarSi, mladsi zaci a dorostenci

Trendi: Sedinka R., Boh&ova M.

Mladsi zaci:

PATEK JAN - 55 Kg 10 zavodnika 2. misto
10 : O Pil&
10 :0 Kitller
0: 10 Rejcht

Dnesni vykon byl ospaly. V prvnim zapase Honza,spial mér svého soupe porazil na
harai goSi, ale i zde se dostal do par svizelnijfoacch. Snazi se sougerozhodit asi wazou,
ale v této pozici je dost nestabilni a dostavaétamt do zaklonu, v jednom okamziku ho
soupé skoro vylil na kontrachvat. Druhy z4pas byl rycHljchop, nastup a hod ¢iumata®©

Ve findle byl Honza aktiwjSi nastupoval, utdl, ale jeho harai goSi je na dalku a ruce
nechava vzadu. V technice je kréswytoceny, ale Spatnd prace rukou. Nakonec v jeden
okamzik zaspal,istal stat, a tuto chybu vyuZzil a potrestal sdlgasnym osoto gari.

GRESEK VIT - 55 Kg 10 zavodnik 5. misto

0 : 10 Rejcht
10 :0 Hanzliek
1: 0 Mirtek
0 : 10 Kitller

Vitek tento rok sbira zkuSenosti, je debze ma zajem jezdit na turnaje, @t e @Fimo

z praxe. Jeho boj je zatim dost rozhazeny.élGlty to zlepSit boj o uchop a korigovat zapas
svym kontrolovanym pohybem. Prvni zapas prohraniani, v druhém zapase vyuZzilciai
soupde do sebe a vytd se do krasného tai otoSirdti zapas byl vyrovnany, svym aktivnim
bojem zaslouzenvyhral na 1 bod. V Boji oféti misto si upadl na osotot gari. Vitek si
zaslouzi pochval®

VANEK PAVEL + 60 Kg 7 zavodniki 5. Misto

0:10 Jiroutka
0:10 Framk

Dnes Pavel nebyl ve svéik, uclal spoustu zbytmych chyb. Extrémni chybou co u
Pavla vidim je nabihani na sotipe To nesmiS Pavle!!! Dnes nebykigraveny
mySlenko¥ na své zapasy. Vzdy jde do zapasu s hlavou ansysbem, ale dnes mi to u



Pavla chybBlo. V prvnim zpase si ulehl na zada, sdupeiZil této filezitosti a zalehl ho
do drzeni... zbyt&né ... Druhé utkani bylo o poznani lepSi. Pavetiytale soupé opst
vyuZzil Pavlovu chybu, kdy po Spatném nastupu, hotkwal na osoto gari (7) poté se
Pavlovy podélo hodit soupée na yuko. V zafii, ale ogt upadl na osoto gari (7).

Mladsi z&ky:
CHWASTARZOVA ALENA -48 Kg 6 zavodnik @ 2. misto

Polakova
Helakova
Baova
Hajkova
R&anova
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f?_‘?oo's

Al¢a je Sikovna judistka a chce vyhravat. Vidim v alice nadjnou zavodnici, ktera uz de
predvadi gkné zapasy. Své soupg porazi na kombinace - techniky v postoji, kdelywz
boduje a dokokuje zapas na zemi v drzeni.( 3 zapasy z 5) Co jpyoitkla, je provedeni jeji
soe nage, kdy nechava ruce za hlavou. A Spatnégtorage, kdy si leha daleko od saape
Tato technika nam také prohréla jeden zapas, kdynporad, aby provedla tomoe nage
v okamziku, kdy do ni soufiaa tl&i si lehla daleko od soufle, ta ji obeSla a chytla do
drzeni® no co uz chce to zlepSit tomoe nage nebo poufihai techniku® jinak pkné
zapasy s nasazenim a bojovn@sti

StarSi zaci:

LUKAS DOMINIK - 42 Kg 8 zavodnik @ 1. misto
10: 0 Jonas
10 :0 Vaclavek
10: 0 Mdller

Dominik predvadi, velice gkné a vyrovnané zapasy. Docelno se zbyiné neZzene a nad
judem gemysli. Co se mi libi, Ze oproti ostatnim, se naj @apas pedem dostatee
soustedi a nerozptyluje se hloupostmi. Své seegmrazel na svoji techniku soenage, kterou
dokéazal i kombinovat s jinymi technikami jakocogari, kowi gari. Zaslouzena vyhra

OCHMAN MAREK - 46 Kg 19 zavodniku 1. misto

10 : 0 Haspl

10 : 0 Konopka
10 : 0 Jonak
10:0 ...

Marek se kon&né probral a z&ina pedvadt nadherné judo. Jeho zapasy jsou zivé a
zajimavé, pkné si pohrava s kumikatou a vzdy si prosadij sichop. Je neustale v pohybu a
snazi se soupe rozbit nozkami. NepouZiva jen jednu techniku, sxazi se pouZivat vice
technik. Dnes vyhraval na Skrcenéj matu, seo nage...opravdékma prace©

SLANI CKA JAN - 55 Kg 13 zavodnika 3. misto



0:10 Bedn#ik
10 : O Pikora
10 : 0 Spatenek
10 : 0 Tima

U Slani, nemam taky Zzadnétsi vytky. U vSech 4 zapasech bylotidze chce vyhrat a jde si
za timto cilem. | fes t€zky los nastupoval do prvniho zapasu odhatllaedat svému
soupéovy nic zadarmo. Dlouho odolaval, aleepe jen, sougebyl lepSi, pedevSim

v kumikag a v sile uchopu. Byl druhy v nastupech a nepohtideumikatu. DalSi zapasy byl
uz v jeho rezii. V druhém adtim zapase bylo véd zlepSeni a vyhral na soenage. V boji o
bronz po Spatném nastupu do soenage, vyuzil sowpaepozornosti na zemi, a udrzel ho
v kesa gatame. | Slavi pati pochvala®

PRIKRYL DAN - 50 Kg 16 zavodniki bez. Umiséni

0 : 10 Moravec D.
0:10...

Dana jsem na zavodech wid poprvé, do fist bych doportiovala pohlidat si vahu a den
pied zavody si upravit stravu. S vahou 46,7 by mehtit aspd nacas nizSi vahu. Jinak
Danovy chybi vypranost a zkuSenosti. Proto jejeltidlit a jezdit po turnajich.

KRAL JAKUB + 73 Kg 4 zavodniku 1. misto

10 : O Fiska
10 :0 Uher
10 : 0 Krejik

Kuba koné&né po dlouhé dob predved| dobry vykon. Qff mu z&alo vychazet jeho smrtelné
harai goSi. V jeho vykonu nemam tentokrat co vytkngouze co se mi nelibila, situace
v druhém utkani. Chytne uchop a stoji, nic &&dFRece pokud mam uchop, snazim se
soupde rozhodit. Jinakgkn& prace.

Dorost:
JIRI SVOBODA: -55kg 13 zavodniki 4-5.misto
0:10 Petzuch (Opava)
10:0 Flidr
10:0 Hwzda (Brno)
0:10 Tatarin (Oprava)

Jitik prvni zapas zaspal jak je jeho tradice a protatlna nozni techniku deaSi haraj. Ve
druhém afetim zapaseipdvedl uz stj standardni boj a to velmi technické judogert to
zapasech Sla vétl pékna kumikata a nastupy do chvatu. Wertém zapase s Tatarinem



prohral za d¥ minuty nedokézal se prosadit v ichopu a tim slalidadny chvat. dim je na
tom moc doke technicky a pohyb@jen by u &) cht€lo zlepSit rvavost a agrese.

TOMAS KOTIK: -90kg 2 zévodnici 2. misto
0:10 Stank
0:10 Stagk

Tomas mdl ve své vaze jen jednoho soipes kterym dvakrat prohral. TomaSovi chybi
technika, Tomas sigba vybojuje uchop ale neni schopny vlézt do chaatm také prohrava.
V obou zapasech poslouchal rady a snazil se jeaptgwvale kdyz nastoupil do chvatu (osoto
gari) netahl rukama a pustil je.



