DOROSTENECKA LIGA

I1l. Kolo Ostrava

zprava trenéra

Datum: 2.10.2010

Manazer: Milan Lukas
Trenér: Dusan Koza

Zavodnici:

50 kg Tomds Kozma Lukas Janulek

55kg Jiri Svoboda Jan Petzuch

60kg Patrik Lukds Daniel Tatarin

66kg Jan Bodndr Vojtéch Bezruc Smehlik Frantisek

73kg Jiri Bodnadr Nicolas Reineke Vit Jerglik Asret Sopé

81kg Ondrej Pavlik
90kg Tomads Kotyk

+90kg Jan Pravda

Hodnoceni lll.Kola :

Treti kolo dorostenecké ligy (dale jen DL) se konalo na nasi domovské padé. Turnaj byl
organizacné zvladnut velmi dobfe. V pribéhu zavodu se nestalo nic co by negativné ovlivnilo
jeho prabéh. Pokud prehlidneme a opomeneme jednu rozbitou videokameru ©!

V sobotu 2.fijna 2010 probéhlo tzv.prvni findlové kolo DL,kde se dvoukolové utkaji vSechna
druZstva. Zavodnici tvrdé bojovali a snaZili se nasbirat co nejvice bod(. Boj probéhl nejen



individualné, tedy kazdy sam za sebe, ale predevsim $lo o tymovou préci druzstev. Mistrem
CR pro rok 2010 se tedy stane druZstvo s nejvy$im poctem bodd.

Nase druzstvo 1.JCBO nastupovalo do téchto bojl z velice slibnym postavenim dvou
bonifikacnich bod( z jarni ¢asti DL. Jsem presvédéen o tom, Ze po velice ndrocnych a
vyrovnanych bojich se ndm podafilo situaci mirné vylepsit. Celkové si zatim drzime druhou
pozici (8.bodu) za velice silnou Olomouci (13.bod). Na tretim, respektive ¢tvrtém misté se
nachazeji druzstva Plzné a Litoméfic (7.bodl ).

V tomto findlovém kole se jasné ukazalo, Ze vyrovnanost vSech Sesti druzstev je obrovska.
Budoucnost je tedy nejista a de facto v kazdém utkani maze vyhrat kdokoliv. Témér vidy
rozhoduji momentalni situace a Zadné druZstvo (vyjma Olomouce) nejde do utkani jako
favorit.

Presto jako trenér DL si dovolim konstatovat,Zze nas 1.JCBO obstal velmi dobfe a dokazal tfi
sva utkani konkrétné Brno,Litoméfice a Jablonec vyhrat. Prohru jsme si odvezli z Olomouci a
Plzni. Jsem presvédcen o tom, Ze jednim z nejdulezitéjSich divodl prohry je bezkonkurenéné
nejmladsi sloZzeni samotnych zavodniku. Tito zavodnici vSak od svych soupefl nabiraji nové
zkusenosti.

JakoZto trenér druzstva finalist(l 1.JCBO DL, jsem presvédcen, Ze se jedna o velmi kladny a
zdarny vysledek. Ja osobné vidim v tomto druzstvu velikou budoucnost. Jsem presvédcen o
tom, Ze dalSi ro¢niky DL by mohli byt pro nas 1.JCBO velice pfinosné a zajimavé.

Rad bych nejen za sebe podékoval nasim spratelenym oddilim v kraji (Slezan Opava, SKP
Ostrava, Banik Karvina ). Bez téchto borct by nemohl tento tym takto skvéle konkurovat v
¢eské DL. Patfi jim za to upfimné a velké DIKY!!!

V téchto dnech nezbyva nic jiného, nez se dobfe pfipravit na vyvrcholeni celé soutéze. Preji
vSem zdravi, hlavné nasim borcim a véfim v nase schopnosti a dovednosti. Pokud nic
nepodcenime a vsichni se na to zodpovédné pripravime, mame obrovskou Sanci na
vytouzenou medaili,kterou bychom si po letech ¢ekani a snahy urcité zaslouzili. Zavérecné
kolo se kona 31.10. 2010 v Jablonci nad Nisou, kde nas urcité neceka pratelska atmosféra.
Vim,ze to zvldadneme:“Kluci,jdeme do toho spole¢né a spolecné to taky dokazeme®.

LV tymu je sila, vtymu je duch a nic nds nesvede z této cesty.”

Hodnoceni jednotlivych utkani druzstva:



1.JCBO : JKlJablonec nad Nisou 5:2 (45:27)

Kozma : Mitacek 10: 0
Petzuch : Liska 10: 0
Tatarin Jenista 0:7

Bodnar Jan: Parma 10: 0
Bodnar Jifi : Bukovsky 5:0

Pavlik : Ilvanka 0: 10
Kotyk Stastny 0: 10
Pravda : Havelka 10: 0

O dulezZitosti prvniho utkani a setkani v turnaji neni pochyb. Porekadlo, Ze s dobrym vstupem
si zvedneme sebevédomi nastésti platilo i tentokrat. Kluci nenechali nic nahodé a po pékném
vykonu jsme zaslouzené vyhrali. Mezi nejlepsi vykony bych zafadil Kozmice, Honzika a dva
Bodiky.

1.JCBO : A.S.A.Litoméfice 4:3 (40:24)

Kozma Strop 0:7
Petzuch : Hozak 10:0
Lukas : Lorenc 0:7
Smehlik Doksansky 10:0
Bodnar Jan : Koutecky 10:0
Pavlik : Duda 0:10
Kotyk : bez soupere 10:0
Pravda Stanék 0:0

Po perfektnim Uvodu jsme dokazali srazit na kolena velice sebevédomé druzstvo. Vyuzili
jsme zodpovédného a soustifedéného vykonu Jsem zato velice rad. Opravdu omylem a
nahodou © jsem pred zaatkem turnaje vyslechl rozhovor mezi trenéry Brna a Litoméfic

V tomto rozhovoru trenér Litoméric poukazoval na slabiny a snadnou porazku naseho
1.JCBO.Tim se jen potvrdilo, co jsem jiz vyse zmifoval, Ze vyrovnanost mezi druzstvy je velika
a zavahani jednoho z favoritd v kazdém druzstvu, mlzZe mit fatalni nasledek v podobé



porazky. Tak se taky stalo. Prikladem muzu uvést, kdyzZ Jan Petzuch s prehledem a s klidem
samuraje porazil Hozaka na Ipon hodem turnaje. Nase kvality pak navic potvrdili krdsnymi
vykony Smehla a Janko Bodnar. V tabulce DL velmi dleZité utkéni. Kluci super vykon,

opravdul!

1.JCBO : ICPlzen 2:5 (20:50)
Kozma : Marek 10:0
Svoboda : bez soupere 10:0
Tatarin : Haban 0:10
Smehlik : Souek 0:10
Bodnar Jan: Pavlovic 0:0
Sopé :  Galdun 0:10
Kotyk Knapek 0:10
Pravda : Zvonecek 0:10

Plzen nds svym vykonem mirné prekvapila. Ukazala se jako velice silna. Pokud chceme Plzen
porazit, musime se v dalSim kole na nas vykon soustfedit a hodné se zlepsit.

1.JCBO : JKOlomouc 4:4 (37:32)

Kozma : Trojnar 10:0
Svoboda : Mazan 10: 0
Tatarin  : Jurka 0:10
Bezru¢ : Podrazsky 5:0
Reineke : Holcak 0:10
Pavlik : Klammert 0:10
Kotyk : Jurik 0:7
Pravda : Robe 7:0

V tomto kole jsme s favoritem celé soutéze drzeli velice slibné krok. Celé utkani bylo velmi
dramatické a vyrovnané. Kvalitnimi vykony se prezentovali vSichni zic¢astnéni a pochvalu
zaslouzi celé druzstvo, které burcovalo kamarady do bojl s velikym rivalem. V tomto pfipadé
musim zminit zapas Vojty BezruCe s Podrazskym. Tento souboj doslova strhl celou halu



k paradni podivané. Po napéti jsme nakonec na score museli uznat porazku. Nezbyva nez
doufat, Ze na Ctvrty pokus to vyjde a my zvitézime.

1.JCBO : SKKPBrno 5:3(42:30)

Janulek : Kovar 5:0

Svoboda Gibala 10:0
Lukas : Hoskovec 10:0
Smehlik :  Hvézda 10:0
Bodnar Jan: Petr 0:10
Pavlik : Smutny 0:10
Kotyk : Blaha 7:0

Pravda : Stefanidis 0:10

Posledni finalové utkani dne nas cekalo velice silné Brno. Nalada v nasem tymu i u konce
turnaje byla stale vyborna. Nakonec jsme v tomto pripadé zvitézili po velikém a naro¢ném
boji. Diky maximalni bojovnosti zvitézil Kotas, tim jsme dosahli k jistoté vitézstuvi.
Samoziejmé,ze uznani a pochvalu zaslouzi vsichni, ktefi zvitézili sva utkani.

Hodnoceni jednotlivci po lll.Kole :

1. TomaS Kozma 12 10 0 2 20 92:17
2. Jan Pravda 13 9 1 3 19 87:30
3. Francoa Smehlik 11 6 2 3 14 60: 30
4. Jan Bodnar 8 5 2 1 12 42 :10
5. Jifi Svoboda 6 5 0 1 10 45:7
6. Patrik Lukas 7 3 2 2 8 25:14
7. Tomads Kotyk 13 3 0 10 6 27:87
8. Jan Petzuch 2 2 0 0 4 20:0
9. Jan Hefka 3 2 0 1 4 20:10

10. Vojtéch Bezruc 2 2 0 0 4 15:0



11. Jiri Bodnar 4 2 0 2 4 15:20

12. Lukd$ Janulek 1 1 0 0 2 5:0
13. Asret Sope 4 1 0 3 2 10:30
14. Matyas Otto 2 0 1 1 1 0:10
15. Vit Jerglik 1 0 0 1 0 0:10
16. Nicolas Reineke 1 0 0 1 0 0:10
17. Daniel Tatarin 3 0 0 3 0 0:30
18. Petr Dusek 2 0 0 2 0 0:20
19. Ondrej Pavlik 9 0 0 9 0 0:90
Zavér :

Velké uznani a mé diky patfi vSem ztucastnénym i nezicastnénym borcim. Bylo vidét, Ze maji
zajem a chut reprezentovat judo Moravskoslezského kraje a regionu pod hlavickou 1.JCBO.
Chtél bych ocenit také trpélivost nahradniku a starSich zakd, ktefi nedostavaiji tolik
prileZitosti, kolik by chtéli a bezesporu si ji zaslouzili.

Chtél bych také podékovat trenériim nejenom naseho 1.JCBO, ale také Ondrovi Libovi
(Slezan Opava), Pavlince Prollové (SKP Ostrava) a trenérim v Baniku Karvina za podporu a
dlvéru, kterou v nas maji. Od srdce jesté jednou dékuiji.

»Vérme v nase schopnosti a doufejme v medailovy sen.”

V Ostravé 4.10.2010 Dusan Koza

Trenér dorostu 1.JCBO



