1. JUDO CLUB Banik Ostrava o.s.

Pozvanka na klubovy semintienén 11/2010

uvod - Jii Cernota

organiz&nifad 1. JC Banik Ostrava —Martin Pavlica
trenérskéa rada — FrantiSek Smehlik

piiprava tréninkovych plénnar. 2011- 3i Cernota
informace ze semitié trenéti Praha- Ji Cernota a dalsi
ucastnici

razné

1.
2.
3.
4.
5.

o

Datum konéni 10.12.2010 v 18.30 helbtvicna mjr. Novaka (kimona, poznamkové bloky, kalenda
soutzi nar. 2011 s sebou).
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