
1. Judo Club Baník Ostrava o.s. 
 

Pozvánka na turnaj 
 

 
 
♣  Akce :     Mezinárodní Turnaj  Malopolska  
 
♣  Datum konání :   09.04.2011,  Krakow, Polsko   / cca 170 km / 
 
♣  Kategorie :        Ročník    U11 2003-2001 vážení  07:45 – 09:00 hodin 

U13 2001-1999 vážení  07:45 – 09:00 hodin    
U151999-1997  vážení  12:00 – 13:00 hodin 

 
!!! Váhové kategorie budou upraveny - viz rozpis !!! 

 
♣  Předpokládaný návrat :   kolem 20 hodin 
 
♣  Trenér :    Martínek Roman,  
 
♣   Kontakt :   mobil  737120188, e-mail: marina75@seznam.cz 
 
♣   Sraz :  v  06:00 hodin parkoviště DK Vítkovice – jede se autama 

 
!!! Kdo pojede po vlastní ose, stačí jen nahlásit trenérovi a kolik bere závodníků !!! 

 
♣   Další informace :     vzít s sebou :  

 
� oražený průkaz judo / LZ 2010 + lékařská prohlídka /  
� Pas – slouží pouze pro cestu přes hranice, ne ke startu !!! 
� kimono a bojovného ducha 
� přezůvky, svačinu  

 
!!! Pro č se zúčastnit tohoto turnaje !!! 

 
� Bude  to určitě parádní  turnaj !!! 
� Účast pouze pro vybrané  závodníky, nominují trenéři !!! 

 

 

 

v Ostravě dne 31.03.2011                  Martínek R., trenér 


