ZPRAVA
Z

WYSZEGRADSKI FESTIVAL SPORTU
CAMP — TURNIEJ JUDO U11, U183, U15

Nas judo klub 1. JC Banik Ostrava o.s. byl pozvan na Festival Sportu, ktery pofadalo polské mésto
Jaslo. Zde se setkali reprezentanti 12 stati ( Polsko, CR, Slovensko, Cina, Kazachstan, Mad’arsko,
Rumunsko, Ukrajina, Rusko a Taiwan ), kteii zmé&fili své sily ve volejbalu, fotbalu a judu. Ceskou republiku
reprezentovaly volejbalistky z Prahy a mladi judisté z Ostravy. Oproti volejbalistkam, kterym se moc
nedafilo, se nasim mladym judistiim podafilo vybojovat z 8 reprezentantti 8 cennych kovti.

Cela akce zacala slavnostnim zahajenim ve sportovni hale, kde kazda vyprava byla oficialné
predstavena a zaznély i statni hymny. Sportovce za pritomnosti televize privital i primator mésta Jasla, ktery
vyzdvihl dileZitost projektu, vS§em poptal ptijemny pobyt a hodné sportovnich uspéchii.

My jsme byli ubytovani v paradnim prostfedi. Méli jsme par krokti do jidelny, kde byla pro nas
ptipravena 3x denn¢ kvalitni strava, kousek na bazén a do t€locviény mistni §koly, kde probihaly tréninky za
ucasti nejen Banikovct, ale i Slovaki a Ukrajinci. Mezi tréninkovymi jednotkami, které byly pod vedenim
trenért jednotlivych zemi, byla moznost vyiradéni se v plaveckém bazénu, kde byl v nejvétsi permanenci
tobogan.

Cely pobyt byl zakon¢en turnajem. Zde se nas klub prezentoval ve vékovych kategoriich Ul1 (
benjaminci ) a U13 ( mladsi Zaci ). Zase se ukazalo, ze citlivy vybér jednotlivych zavodnikt a ptiprava na
takovy turnaj jsou velmi dilezité. To se potvrdilo na perfektnich vykonech. Samoziejmé i zde byly chyby.
Na tyto se zaméfime v dalsi pfiprave, kde nas posledni vikend ve Skolnim roce ¢ekd MT v Polské Bochni,
kde budeme chtit opét vzorné reprezentovat a ptivést n€jakou tu medaili.

Zavé&rem chci podékovat vSem zucastnénym za piistup a odvedené vykony a trenérim za ptipravu !!!

1. Judo Club Banik Ostrava o.s. na akci vzorné reprezentovali :

Cigén Jan U1l - 1. misto Rovensky Ondfej U13 - 1. misto
Franek Adam U1l - 3. misto Franek Patrik U13 — 2. misto
Kresta Mat¢j U13 — 3. misto Pracuchova Zuzana U13 — 3. misto
Martinkova Adéla  U13 — 2. misto Pupakis Sotirios Ul13 - 1. misto

Pupakis Sotirios U15 — 3. misto



MEZINARODNI TURNAJ - POLSKO

Jaslo 2.6.2012
Benjaminci U1l
Fijmeni jméno viha Z vy P poi‘adi
Cigan Jan 34 kg 5 5 0 1
Franek Adam 38 kg 3 2 1 3
Mladsi Zaci U113
piijmeni jméno vdaha VA v P poiadi
Martinkova Adéla 48 kg 4 3 1 2
Pracuchova Zuzana 29 kg 4 2 2 3
Pupakis Sotirios 66 kg 0 0 0 1
Franek Patrik 38 kg 4 3 1 2
Kresta Matgj 42 kg 3 2 1 3
Rovensky Ondfej 55kg 2 2 0 1
Starsi Zaci UI3
prijmeni jméno vdaha VA v P poiadi
Pupakis Sotirios 66 kg 5 2 3 3
celkem 1.JCBO 8x tatami 4x
celkem kluby PL, SVK, UA rozhodci 1 x
hlasatel Ix
1. misto 3x
2. misto 2x
3. misto 4x

V Ostraveé dne :

5.6.2012

zpracoval : Martinek R., vedouci vypravy



