1. Judo Club Banik Ostrava o.s.

Pozvanka na turnaj

& Akce : VC MITTAL Ostrava

% Datum konani : 29.09.2012

& Kategorie : Benjaminci, mladsi a starsi zaci - dle rozpisu !!!
& Trenér: Martinek Roman, Bohdacovd Michaela

% Kontakt : mobil 737120188, marina75@seznam.cz

& Sraz: v 08:30 hodin Sportovni areal Varenska

& Dulezité informace :  vzit s sebou :

» orazeny prikaz judo / LZ 2012 + lékarska prohlidka |
> Bilé kimono a bojovného ducha !!!

» prezivky, svacinu a penize na startovné

» 150,- K¢ na startovné

» Psaci potreby !!!

JelikoZ se jedna o Ostravskou souté?, a je na tieba se naucit
trochu samostatnosti - v§ichni zicastnéni z naseho klubu si

sami koupi startovné, poté se zvazi a nahlasi vahu trenérim !!!

Vv Ostravé dne :  24.09.2012 Martinek R., trenér

Bohacova M., trenér
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