I MIEDZYNARODOWY TURNIEJ JUDO Z OKAZJI NARODOWEGO

SWIETA NIEPODLEGLOSCI
KROSNO 17.11.2012r.
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Podkarpacki
O ZJUDO

SAMORZAD,
WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO

Gmina Krosno

Termin zawodow

17.11.2012r.

Organizator

Uczniowski Klub Sportowy ,,Pi¢tnastka” www.judo.krosno.net.pl
Gmina Krosno

Urzad Marszatkowski

Podkarpacki Okregowy Zwiazek Judo

Miejsce zawodow

Hala Widowiskowo Sportowa Krosno ul. Bursaki 29 www.krosno.pl/pl/dla-
mieszkancow/sport/obiekty-sportowe/hale-sportowe/

Biuro zawodow

16.11.2012 r. Miejski Zespot Szkot nr 4

38 — 411 Krosno ul. Kisielewskiego 18 — od godz. 14.00

17.11.2012 r. — w miejscu zawodow — od godziny 8.30

Kierownik zawodow — Mirostaw Nowicki, tel. kom. +48 504 120 984

Zgloszenia

Zgloszenie uczestnictwa do dnia 08.11.2012 r.

Zgloszenie imienne zawodnikoéw do dnia 15.11.2012r. Prosze wystaé
zgloszenie, nawet jezeli nie ma 100% pewnosci Ze zawodnik bedzie na
zawodach. Jest to bardzo istotne, aby si¢ znalazl w bazie danych ze
wzgledu na wazenie zawodnikow z wykorzystaniem czytnikow.

tel. /fax. +48 13/ 43 688 87, e-mail: mirnowicki@poczta.onet.pl

Termin rezerwacji
zakwaterowania i
wyzywienia

Rezerwacji nalezy dokona¢ do dnia 08.11.2012r.

Uczniowski Klub Sportowy ,,Pigtnastka”

ul. Kisielewskiego 18 38 — 411 Krosno.

tel. /fax. 0048 13 43 688 87, e-mail: mirnowicki@poczta.onet.pl

Koszt rezerwacji

Doba noclegowa z pelnym wyzywieniem — 50 PLN (12 EUR)

Nocleg bez wyzywienia — 30,00 PLN (7 EUR)

W miejscu zawodow bedzie czynny bufet oraz restauracja. Mozna kupic
danie obiadowe w cenie 12,00 PLN . Bardzo prosze o wczesniejsze
zamowienie ilosci obiadéw u organizatora.

Miejsce
zakwaterowania

Internat Zespotu Szkot Rolniczych.
38 — 440 Iwonicz Zdréj ul. Zadwor 15 www.zs.iwonicz.pl

Optata startowa

25 PLN (6EUR) od zawodniczki/ zawodnika

Regulamin

Prawo startu:

1997 — 1998 chlopcy 46 ;50;55;60;66 ;73;81;90;+90
1997 — 1998 dziewczeta 40;44;48;52;57;63;70; +70

Czas walki — 3 min. , repasaze — golden score 2min.

1999 — 2000 chlopcy 38;42;46;50;55;60;66 ;73;81;+81
1999 — 2000 dziewczeta 36;40;44;48;52;57;63;70;+70
Czas walki — 3 min. , repasaze — golden score 2min.

2001 —-2002 chlopcy 24 ;,27;30;33;37;41,;45;50; 55 ; +55
2001 —2002 dziewczeta 21;24;27;30;33;37;41;45;50;+50
Czas walki — 2 min. , repasaze — golden score 1min.

Dziewczeta i1 chlopcy ur. w latach 2002 1 mlodsi mogg startowac za pisemng
zgoda rodzicOw lub trenerow.
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Program

Pigtek 16.11.2012 .

zawodow 1. 14.00 - 20.00 - przyjazd ekip sportowych, weryfikacja,
2. 20,00 - 21,00 waga oficjalna dla korzystajacych z zakwaterowania
Sobota 17.11.2012 r.
1. 9,00.00 — 10,00 — weryfikacja i waga oficjalna dla ekip
przyjezdzajacych w dniu zawodow
2. 10.00 — 11,00 — weryfikacja ostateczna i losowanie
3. 11,00 — rozpoczecie walk od najmtodszych kategorii wiekowych
4. 12,00 oficjalne rozpoczecie turnieju
5. 12,30 — walki az do zakonczenia (wreczanie medali 1 dyplomow po
zakonczeniu walk w danej kategorii)
Niedziela 18.11.2012r.
Wyjazd ekip zagranicznych po $niadaniu
Uwagi 1. Wszyscy uczestnicy zawodow winni by¢ ubezpieczeni przez klub lub

Nookowh

wlasciwe stowarzyszenie wojewodzkie od nastgpstw NW. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za powstale wypadki.

Za badania lekarskie odpowiada kierownik/trener ekipy

Turniej bgdzie rozgrywany na co najmniej czterech matach.

Dyplomy i medale za miejsca | — IlI.

Nagrody dla najlepszych zawodnikoéw w poszczegdlnych wagach.
Nagrody dla najlepszych technikow turnieju.

Puchary i medale w punktacji druzynowej w poszczegolnych kategoriach
wiekowych za miejsca | — I11.

Punktacja wg regulaminu PZJudo.

Dla wszystkich uczestnikow przewidziany jest suchy prowiant w
trakcie turnieju.

Bardzo prosimy aby ekipy przewidzialy w swoim sktadzie s¢dziego.
Se¢dziow obowigzuje strdj sedziowski.

Zaproszone ekipy:

Rumunia

Niemcy
Ukraina
Stowacja
Czechy

Wegry

Kluby zrzeszone w Polskim Zwiazku Judo

Prezes Klubu

Wojciech Kasza




