CESKY SVAZ JUDO

E-mail: sejudo@cstv.cz
Zatopkova 100/2 » box 40 » 160 17 Praha 6-Strahov » Czech Republic

tel.:  +420 -233 355 280
CZECH JUDO FEDERATION fax: +420 -257 214 265

Zprava trenéraz MT GER U18 - Brémy

Datum konani: 23. 3. 2013

Konkurence: 437 zavodniku z 21 zemi
(CZE, AUT, BEL, FRA, GER, NED, LTU, RUS, SUI, LAT, POL,
LUX, PUR, GBR, SWE, FIN, JPN, CAN, BRA, DEN, GEO)

Zavodnici: Binhak, Vopat, Zemla, Beran, Hegedus, Kovaft, Marek, Polivka M.,
Moravec, Trojnar, Selecky, Svestka, Cerny V., Reineke, Uher

Trenéri: Petr Smolik, Libor Stépanek

- 43 kg (15 ucastniki)

BINHAK Tomas 3. misto 4/1
- Forster SUl 10.0 +10UMA
- Meyer GER 0:10
- Piga NED 1:0
- Gabler GER 10:0
- VOPAT CZE 7:0
VOPAT David 5. misto 3/2
- Delanghe NED 7:0
- Zarse GER 10:0
- Gorner GER 0:10
- BINHAK CZE 0:10
- 50 kg (38 ucastnikii)
ZEMLA Viclav bez.um. 0/1
- Aymeric BEL 0:10 -10UJG
BERAN bez um. 0/2
- Lim BEL 0:10 -10 UJG
- Corzilius GER 0:5GS -5 KMK
HEGEDUS Jan bez um. 0/1

- Verstraeten BEL 10:0 -1, -7

- 55 kg (6’7vﬁéastn1’kﬁ)
KOVAR Viclav bez um. 0/1
- Wildner AUT 0:5 -5 KMK




- 60 kg (76 Gcastniki)
MAREK Jan
- Wenzel
- Hsia

- 66 kg (75 acéastniki)
MORAVEC David
-7
- Flament
- Morokhoev
- Deckart
- Petersilka

POLIVKA Michal
- Caltabellotta

SELECKY Lukas
- Roche

TROJNAR Robert
- Riboulet

- 73 kg (62 Gcastniki)
SVESTKA Marek
- Spektors
- Pollak
- Genito
- Tvauri
- Persehais

CERNY Vaclav
- Samorokovs
- Frank
- Reijntjens

- 81 kg (41 ucastniki)
REINEKE Nicolas
- Schneider

+ 90 kg (19 dcastnikii)
UHER Daniel

- Katanga

- Praxedes

bez um. 1/1
LUX
NED

bez um. 2/2
NED
FRA
RUS
SWE
GER

bez um. 0/1
BEL

bez um. 0/1
FRA

bez um. 0/1
FRA

9. misto 3/2
LAT
GER
SUlI
FIN
FRA

bez um. 1/2
LAT
GER
NED

bez um. 0/1
AUT

bez um. 0/1
FRA
BRA

10:0
0:10

7.0

10:0
10:0
0:10
0:10

0:10
0:10

0:10

10:0
10:0
10:0
0:10
0:1

1:0
0:10
0:10

0:10
0:10

-5 SUG, +10 OSG
-1 UMA, -7 OSG

+7 SUG, -s, -

hansoku make - kimono

-3s, -5 SON, -s, +s, +s, +s, -5 +10 UMS
-3 SON, -7 SON

-10 UMA

-s, -7 TSG, +7URN, -10 HGO

-S, -S, -S, -10 UMA

-s, -5 SUG, -7 SUG, +5 TAO, -10 OUG

+10 UMA

+s, +10 UMA
+S, +8, -S

-s, S, -10 SON
_S1

+S, -5, +S
-s, -7 SON, -10 SON
-s, -10 UMA

-7 UMA, -10 UMA

-3, -3, +S, -10 OSG
-5,-10



HODNOCENI:

Binhak:

Vopat:

Zemla:

Beran:

Hegedus:

Kovar:

Marek:

Moravec:

Polivka M.:

Selecky:

Trojnar:

Svestka:

4

Cerny V.:

Reineke:

Péknd UMA, nicméné to nebyl Tomas, kterého zndme z turnajii v CR. Casto
bez uchopu, v zapase byl az ten druhy. Pfesto to dotahnul az k bronzu.

Sympaticky vykon. Siroka variabilita chvattl, jak doprava tak doleva. Potfebuje
si ujasnit ,,sviyj tchop®, ve kterém se bude citit bezpecné a piipravi si
dominantni chvat.

Neni co hodnotit. Po prvnim piechodu z postoje na zem pfisla rychlad paka a
byl konec.

V obou utkanich pfedvedl dobry vykon. V prvnim nezvladl zem a v druhém,
byl lepsi, ale dosla kondice. Udajné byl po nemoci, ale na takovy turnaj ma
smysl odjet jen stoprocentné ptipraveny.

Tohle pro n&j bylo moc. Kdyz nastoupil (= bez rukou) soupet ho bleskové
kontroval TNO a bylo z toho wazarri. V ¢ase 2:59 ptislo po TGU druhé a byl
konec.

Upravil vahu a startoval do 55ti kg. Sympaticky vykon, vyrovnané utkani

s kvalitnim Rakus$anem (9. misto EJU Cadets RL 2012). Bohuzel ,,jen pékna
SON, chybi kombinace vzad (napt. KMK, OSG, OUG), to umél soupeft a proto
vyhral.

Prohréva kumikatové situace, v prvnim utkani z toho ,,vybruslil“ kiizovym
OSG. Ve druhém utkéani po dobré Ashi-waze pfisla soupetova UMA. Dalsi
utoky UMA se pokousel podtacet, ale marn€. Musi si udé€lat potadek v rukach,
nevi, jak by se chtél vlastn¢ drzet.

Sympaticky vykon, i chvatovy rejsttik. Chybi mu sebevédomi, nabuzeni.
Potiebuje zapracovat na vzpiimeném postaveni, vSechny chyby nastaly poté, co
se predklonil.

Pomaly zacétek a chyba pii SUG, ktera skoncila drZzenim, piesto dokazal hodit,
na srovnani trestu chybgély sily. Tohoto soupete mél porazit.

Pfes snahu kouce, sam sebe hrubymi taktickymi chybami (3x Sido béhem
minuty za vySlapovani) dostal pod tlak, musel riskovat a upadl na UMA.

Pral se stereotypné, necha soupete chytit se do haku, sam se chyti z venku, tlaci
do soupefte a ¢ekd na kontra UMA. BohuZel soupet toho vyuZival a hazel na
SUG. KdyZ to po 2 min zménil, hodil, ale vzapéti upadl. Koucing neposloucha.
Je potieba rozebrat rizné zapasové strategie a reagovat na vyvoj utkani.

Pokud se mize drzet ve svém L haku je to v pohodé¢ a navic pékna UMA.
Problém nastava s dobrymi SON. Ti ho piedchazeji (ptiprava na UMA trva
moc dlouho) a navic Marek obchazi SON protipohybem (t&€Zi ze své vysky) a
vetSinou skonci na biiSe. Pro soupete aktivita, pro Marka trest. Na této situaci
potiebuje nutné zapracovat. SON obchazet po sméru a vyuZzivat pro kontra
nebo prechod na zem.

Opét bez hodu. VétSinu utkani vyhrava na Sido. SON je vétSinou nepfipravend a
vede K trestu za false attack. Pottebuje zapracovat na utoku — s kombinaci.

Dvakrat nechal soupete chytit se v haku a dvakrat upadl na UMA. Kumikata !



C
)
=

Po infarktu, ktery méalem dostal, kdyz vid¢l los, se vzpamatoval a na utkéani se
ptipravil. Po prvni minuté zjistil, Ze by to §lo a Sel s Katangou celkem
vyrovnané utkani (55 s pfed koncem byl stav 2:1na §ida), bohuZzel po 3
minutach dosla st’ava a byl konec. Ve druhém zapase to bylo stejné, jen uz po 2
minutach. V case 1:39 upadnul podruhé na SMK. Nutné potiebuje zlepsit
kondici i silu.

ZAVER :

Turnaj probéhl na 8 tatami, za lehkych zmatki a presuni jednotlivych vah z jedné
Zinénky na jinou, takZe jsme chvilemi méli dost co délat. Timto bych chtél podékovat
zavodnikum, Kktefi si navzdjem pomahali a pusobili skuteéné jako tym. Také Markovi
Vopatovi, ktery nam pomohl s koucingem.

Turnajova bilance: 14/20

Vysledkovy servis :
http://mastersbremen.com/static/resultList.php?competitionld=42

Turnajova statistika :
http://mastersbhremen.com/static/generalStatistics.php?competitionld=42

V Praze 24. 3. 2013 Petr Smolik


http://mastersbremen.com/static/resultList.php?competitionId=42
http://mastersbremen.com/static/generalStatistics.php?competitionId=42

Konkurence:
Rozhod¢i:
Trenéfii:

60 kg
(41z)

66 kg
(72z.)

73 kg
(70z.)

81 kg
(47z.)

100 kg

ZPRAVA TRENERA MT BREMY U21 23. - 24.3.2013

23 statt (JPN, BRA, KAZ,FRA,CAN,GEO, ......)

Robert Horeni

Svec Jaroslav, Lorenc David

Hozak David
Dehibi FRA

Jurka Jakub
Grasmugg AUT
Wauters BEL

Rehaéek Dominik
Kangasmaki FIN
Hoffmann GER

Jirous Marcel
Borghesi SWE
Zingg GER

Vonavka Radek
Alleanson SWE
Balde NED

\Volek David
Leander SWE
Czybulka GER
Hoshi JPN
Krautscheid GER

Jeéminek Jakub

Busch SWE
Kramer GER
Sato JPN
Mondesir FRA
Briand CAN
Hoshi JPN
Rakosnik Tomas
Chiodi BRA
Dobias Radek
ASSIS BRA
Mrva Michal
Heron FRA

0/1
0:10

1/1
5:0
0:10

1/1
10:0
0:10

2/2
5:0
1:0
0:10
0:10

2.misto
7:0
10:0
10:0
10:0
5:0
0:10

0/1
0:10

0/1
0:10

0/1
0:10

bez umisténi
-10 UMA

bez umisténi
-2s, +2s, +5 SON, +5 KSG
+s, -7 TMG, -7 TNO

bez umisténi
-s, +4s
-10 OUG

bez umisténi
+3s
-7 UMA, -7 UMA

bez umisténi
+s, +7 SMK
+2s, -3s GS

13.misto

+s, -5, +5 KTG

-S, +25

-7 TMG, -10 UMA
-7 UMA, -7 OSAE

5/1

+s, -5, +7 SON

+10 KSG

+10 DEB

+7 KSG, +2s, -2s, +7 UMA
+5 SON, +2s, -2s

+2s, -s, -7 UMA, -7 UMA

bez umisténi
+2s, -10 kontr OUG

bez umisténi
-3s, +3s, -7 UMA, -10 OSAE

bez umisténi
-5 TAO, -7 HRG, -10 TNO

Celkova zapasova bilance 11/11, kompletni vysledky a pavouky na www.mastersbremen.com

V Brné 25.3.2013 zpracoval Jaroslav Svec
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