Zprava z Velikonoc¢niho turnaje v Karviné

V sobotu 23.3.2013 se konal turnaj benjamink, zakt a dorostencti v Karviné. Judist

Z Baniku Ostrava se

seslo 12 a vSichni bojovali, jak nejlépe dovedli. Na turnaj dojela spousta judist z Polska,
Slovenska, takze se zapasy vice zpestiily.
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iméno zapas vyhra rohra umisténi
J pasy y

Tokar Nikolas — n¢jak mu to nejde
Mojzisek Lukas — UMA,DAB,SVEC-musi po ném pfehmatnout
Strmiska Véclav — nedati se mu
Siekel Adam — skace po zinénce je tfeba zklidnit pohyb
Cigan Jan — SON,KEG,je tieba zacinat s chvatem ne ¢ekat
BlaZej Jan — vraci se z chvatu a nedod¢lava je
Zpracoval Jan Janovsky
Bohacek Jan — byl sklesly a po zapase ulehl
s teplotou, TNG,KSK,KEG
Sliva Martin — OSG, KEG
Valek Matéj — chce to Cas, je po nemoci,urcité absolvovat t.piipravek
Valek Ondra — taky po nemoci ale vyhral, urcité absolvovat

t.pfipravek
Hajek Samuel — chce to pevnéjsi tichop za rukav, urcité absolvovat
t.pripravek

Franek Adam — je dobry, chce to dopilovat techniku bokt
Zpracoval Josef Bohacek



