XII. mezinarodni turnaj judo v solném dole v Bochni
21.6.2014, starsi zaci a zakyné + mladsi Zaci

Trenér : M. Pavlica

Mladsi zaci

30kg  Meixner Tomas 3/0 1.misto
- Baniak Krysztov POL MOSir Bochnia 10:0 10 UMA
- Gabor Kacper POL Wisla Krakow 10:0 10 0SG
- Brzezicki Krzysztof POL UKS Okay Opole  10:0 10ST™M

Perfektni vykon !l Tomas uspésné déla seoi nage z limce. Je to skvély zaklad, ktery je tfeba zlepSovat
a pridat k nému dalsi techniky. Bylo by, ale dobré zapracovat na postoji a pokusit se nepadat pfi
provadéni techniky na kolena. Vim, Ze Tomas patfi k tém poctivym a umi a zvlada nékolik prechodu
na zemi. Bohuzel, zatim patfi do skupiny zavodnik(, kterad to neumi vyuZit a aplikovat v zavodech. Je
tfeba zapracovat na prechodu z postoje na zem. Pfi prechodu na zem je tfeba aktivné zkouset
naucené techniky v ne waza.

33 kg Tycar $tépan 3/1 3. misto 11 Gé.
- Grela Filip POL GKS Czarni Bytom 0:7 v GS -7 kontr. OUG
- Gulius Fram CRO Samobor 10:0 7 TNO, 7 MNG
- Filipec Mikola POL MOSir Bochnia 10:0 10 KOG
- Garsaz Danis POL GKS Czarni Bytom 10:0 7 OGO, 7 KEG

Stépan mél to $tésti, e hned narazil na skvélého borce z Bytomi (pfece tu nejel porazet néjaké
zacatecniky :0)) Po naprosto vyrovnaném a skvélém vykonu z obou stran doslo na golden skére, kde
Stépan stuprioval svou aktivitu a dostaval soupete pod tlak, ktery se mu témér podafilo zuzitkovat,
kdyz se mu po nékolika marnych pokusech povedlo hodit. Tento hod vsak nebyl bodové ohodnocen a
tak Stépan, téméF vzapéti aktivné nastoupil do oudi gari, které mu soupef okontroval. V dalsich
zapasech jiz Stépan nedal soupeiim $anci. Pochvalu zaslouzi za aktivitu a nasazeni, pokousi se o
rtzné techniky, coz je dobre a je tfeba je nadale cvicit, pilovat a pouZzivat v turnajich.

40 kg Jan Cigan 4/1 3. misto 19 uc.
- Plawecki Damian POL MOSir Bochnia 10:0 10 UMA
- Rybarczyk POL Warsawa 0:1 po GS
- Deak David SVK Rimavska Sobota 10:0 7 KOG, 7 KEG
- Dubikowski POL UKS Okay Opole  10:0 7 UMA, 7 KOG
- Mouchan Dymytro UKR Spartak Kiev 10:0 5 0UG, 10 KOG

Honza dostal na rozjezd slabsiho soupere, aby vzapéti okusil hotkost porazky po vyrovnaném souboji
s polskym zavodnikem, kdy oba soupefi byli aktivni a oba také méli nékolik vice ¢i méné uspésnych
pokusl o hod, z nichZ nékteré byly velmi blizko moZnosti bodového hodnoceni. Utkani tak dospélo
v golden skdre béhem, kterého se taky nepodafrilo ani jednomu ze zavodnik( skérovat a tak musel
rozhodnout verdikt rozhodciho. Jako trenér jsem vidél zapas ve prospéch Honzy, ale rozhoddi to vidél



jinak. Zde nelze nez se s tim smifit a vzpomenout si na slova mého trenéra PaeDr. Ing. Oldficha Vaska,
ktery mnél pro tento pfipad velmi jednoduchou radu ,,pfisté ho hod' tak, aby nikdo nepochyboval, Ze
je to Ipon a nemusis se pak spoléhat na praporky“ :0)). Po tomto skvélém zapase se jiz Honza nedal
zastavit a spiehledem porazil v poslednim utkani i velmi Sikovného Ukrajince.

50 kg Rostislav Hrtus 0/1 bez 10 ué.
- Perchun Krystian POL AKS Strzegom 0:10 -7 OUG, -7 KEG

Rosta se bohuzel zalekl vysky svého soupere a hned po jeho nastupu se sklulil na zem a nechal se
udrzet. Nevadi takovych zapas( bude jesté urcité vice. Cesta k vitézstvi je holt trnita. Je tfeba dale
trpélivé trénovat.

Starsi zaci

druzstva

50 kg Petr Kocman 1/3 3. misto 5 ué.
jednotlivci

50 kg Petr Kocman 2/1 3. misto 9 ud.

Petr se bohuzel pral ve vedlejsi ,sloji :0)) a tak jsem vétsSinu jeho zapasl nevidél. Startoval také za
druzstvo ZTS Martin, které skoncilo za domaci Bochni a druzstvem Ukrajiny na 3. misté. Petr své
vystoupeni v tomto druzstvu po tfech prohrach ukoncil vyhrou. V jednotlivcich pak nastoupil ve tfech
zapasech z nichZ dva dokazal vyhrat pfed ¢asovym limitem. Prvni, kdyZ po hodu na osoto- gari na
wazari nasadil drzeni, které Uspésné udrzel a ve druhém zapase skéroval chvatem tai-otoshi po,
kterém opét svého soupere udrzel. Super vykon.

Ostatni

Jsme jiz tradi¢nimi Gcastniky tohoto turnaje. Turnaj se pofada v zajimavém prostfedi solného dolu
250m pod zemi. Letos se ndm podafilo se zucéastnit i prohlidky tohoto solného dolu v Bochni. Rosta
jako nase posledni Zelizko v ohni se dopral v 16.20 hod a jiZz v 16.30 hod zacinala posledni prohlidka.
Vse jsme na posledni chvili stihli a mohli se tak zicastnit velmi poucné akce plné zajimavych véci a
skvélych projekci. Vsem zavodniklm gratuluji, Ze nasli odvahu a chut se této akce zuc¢astnit.

V Ostravé 25.6.2014

M. Pavlica



