ZPRAVA Z

CESKY POHAR BRNO
19.09.2015

V poloving zaii jsme se ucastnili tradiéniho Ceského poharu v Brné. Turnaj byl velmi
kvalitné obsazen nejen Ceskou Spi¢kou, ale i mezinarodni ucasti. Tohoto kvalitné
zorganizovaného turnaje se zucastnilo pouze 15 zavodniki jak z naseho klubu tak i zakti SG
Ostrava.

Hodnoceni jednotlivcii :  kategorie MUZI ( spojeno s juniory )

» KOHN Pavel (66 kg)

Pavel predvedl sviij standart, Sel o vahu vyS nez je zvykly. Jeho ucast méla vyslovené
ptipravny charakter na MCR muzii v Teplicich. S bilanci 4 zapasii a 2 vyher a 2 proher miize
byt spokojen.

> SELECKY Lukds (66kg)

Selda v soucasné dobé patii k nejlep$im nasim zavodnikim, coz potvrdil i na tomto turnaji,
nestacil pouze na Zadra z BIH a zaslouzen¢ si veze bronz. Pochvala !!!

> SEDENKA Richard (73 kg)

Sed’a el pouze jeden zapas, ale ten stal zato. S Polakem prohral aZ po boji v GS a to se
podepsalo na dal§im prabéhu, kdy timto fyzicky odpadly Polak prohral a Sed’u nevytahl do
dalSich bojt. Je to velka Skoda.

» SVOBODA Jiii (81 kg)

Jirka mél asi nejhorsi los. V prvnim kole prohral s vitézem Petrem z Brna a v opravach dostal
DobiaSe z USK Praha, ktery patii k ¢eské §picce. Na republice to ale vyjde, to citim !!!

> KRAL Jakub (+ 100 kg )

Kuba uZ dlouhodobé nedokéaze prodat to co se naucil na tréninku !!!! I tady ptredvedl velmi
ustraSeny a opatrny styl boje, ktery vedl k 2 poraZzkdm a tim padem i k asi nejhorSimu vykonu
mezi naSimi zavodniky v této kategorii. Musime pfidat na zdravé agresivit¢ a prodat na
turnajich to, co umime !!!



Hodnoceni jednotlivcii : kategorie DOROSTENCI a DOROSTENKY
» KOCMAN Petr (55Kkg)

Petr se velmi sporadicky zapojuje do zavodéni a spiSe se specializuje na domdci turnaje. Tady
na své soupete nestacil a oba své zapasy prohral.

> RASKA Michael (+90Kkg)

Michael ptedvedl asi nejhorsi sviij vykon za posledni dobu. Ve svych utkanich nestacil silové
ani technicky. S bilanci 1 vyhry a 2 proher nemtizu byt spokojen !!!

> CHWASTARZOVA Alena (57Kkg)

Alenka §la 3 zapasy, ve kterych vyhrala pouze nad Ceskou. Oba zbyvajici prodala vie, co
umi, ale to na zavodnici z CRO a poté 1 z POL nestacilo a vysledkem bylo nelichotivé 9.
Misto. Uvidime na dal$ich turnajich hlavné na MCR, kde budou jenom &eské zavodnice,

z kteryma z neprohrala !!!

> POLASKOVA Kristyna (63Kkg)

Kikina se zhorsila. Od pfistupu v tréninku tak i v chovani. Vypada to, Zze pokud se v brzké
dobé nevzpamatuje, pfijdeme o velmi Sikovnou a nadéjnou zavodnici, kterd ma nato, aby
byla v ¢esku suverénni a v ciziné minimalné¢ konkurenceschopna.

> MARTINKOVA Adéla (70 kg)

Adélka pribrala a byla nucena jit vahu, na kterou prozatim nema silové ani takticky. Pisobila
velmi ustraSenym a hlavné velmi pasivnim pojetim. Vyhrala sice 2x ( 1x zime a 1x kansetsu
waza ), ale 2x ostudné prohrala.

> ONDRASIKOVA Eva (+70Kkg)

Eva predvedla tplné stejny vykon jako Adéla a to s jedinym rozdilem, ze veze bronz.
Nedokaze se sama vyhecovat a to je v tézké vaze podminka, bez které se nikam nedostaneme.

Zaver :

Tento turnaj byl prvni po prazdninové pauze. Slouzil jako piiprava na dalsi turnaje. Po
narocném a ze stran zavodnikl velmi povedeném soustiedéni v polské Besii jsme si

s KoziSem naivné mysleli, Ze v zafi navazeme na tuto pfipravu a vSe ptjde jako po dratkach.
Jak jsme se vSak spletli !!! Nejvice nas prekvapila nechut’ nékterych zadvodnikd, od kterych
jsme to ani v tom nejhorsim snu necekali a také vykony na tomto turnaji byly az na par
vyjimek velmi Zalostné. Nikoho nemiiZeme nutit se na turnajich ucastnit, ale je tfeba si
uvédomit, Ze pokud chceme byt GspéSni zdvodnici a reprezentanti, je tato cesta tvrdé a
naro¢né ptripravy na misté a bez ni to bude jenom hrani si na néco !!!! V tabulce nize jsou
zpracovany vysledky. Blizsi vysledky jsou na www.czechjudo.cz



CESKY POHAR 2015 — Vysledky nasich zdvodnikii

Brno 19.9.2015
prijmeni jméno viha kategorie Zivodniki Zapasu Vyhra Prohra Umisténi
1 Kohn Pavel 66 kg Muzi 14 4 2 2 7
2 Selecky Lukds 66 kg Jjuniofi 14 4 3 1 3.
3 Smehlik Frantisek 73 kg Jjuniofi 35 5 3 2 7
4 Sedénka Richard 73 kg muzi 35 1 0 1 bez
5 Svoboda Jiri 81 kg Jjuniori 19 2 0 2 9.
6 Kral Jakub +100 kg Jjuniofi 10 2 0 2 9
7 Rypar Radek 50 kg SG 8 3 2 1 2.
8 Kocman Petr 55 kg dorost 15 0 2 bez
9 Chlopcik Ondrej 73 kg SG 35 4 2 2 9.
10 Raska Michael +90 kg dorost 12 3 1 2 bez
11| Chwastarzova Alena 57 kg dorost 23 3 1 2 9
12| Skrobdnkova Alzbéta 57 kg SG 23 4 2 2 7.
13 Poldskovd Kristyna 63 kg dorost 21 5 3 2 B
14| Martinkova Adéla 70 kg dorost 13 4 2 2 5.
15|| Ondrasikova Eva +70 kg dorost 11 3 2 1 3.
Celkem : 49 23 26
Tatami 6 X
Staty POL, SVK, BIH, SLO, CRO, ITA, BUL, UKR

v Ostravé dne :

20. zari 2015

zpracoval :

Martinek R., zodpovédny trenér




