Zprava trenéra
PREBOR CESKE REPUBLIKY MLADSICH ZAKU A ZAKYN

21.11.2015

Ostrava

V sobotu 21.11.2015 startovalo na domacim tatami okolo 250 zavodnika v kategorii
mladsich zakt a zakyf a bojovali o tituly Piebornikii CR. Z 1. JC Banik Ostrava se V priibéhu
roku nominovalo 11 z&vodnikt, coz je pekné, motivacni ¢islo do budoucna. Z téchto jedenacti
zédvodnikll na pieboru startovalo deset zavodnikii. Tito zdvodnici dokazali vybojovat tii
medaile a to jednu stfibrnou a dvé bronzové. Dalsi dva zadvodnici vybojovali paté misto. Coz
jsou krasné vysledky. OvSem ani o ostatnich se nemlzZe fici, Ze n¢jak propadli. VSichni do
svych bojii dali maximum a nasazeni. VSechny vnimam jako velice Sikovné a talentované
zavodniky, ktefi nam jesté dokazou hodné ukazat. Je to radost.

Vaclavkova Tereza 40 kg 2V/1IP 2. misto prohras vitézem
Malacynski Filip 30 kg 2V/1P 3. misto prohras vitézem
Kokesova Alexandra 48 kg 3V/1IP 3. misto prohras vitézem
Kunc Matgj 34 kg 3V/1IP 5. misto prohras vitézem
Motyka Dominik nad 60 kg 2V/2P 5. misto prohras vitézem
Tycar Stépan 38 kg 2V/2P 9. misto prohras vitézem
Bulka Vojtéch 38 kg 1V/1P  bez
Meixner Tomas 34 kg OV/1IP  bez
Tur¢inek Tomas 50 kg OV/1P  bez
Hrtus Rostislav 55 kg OV/1P  bez

Hodnoceni zavodniki:

Vicepiebornici se stala TEREZKA VACLAVKOVA (40 kg), ktera v zakladnich
bojich porazila Zemanovou (JC Kidsport) a Svobodovou (Neratovice) pied ¢asovym limitem
a stala se tak druhou finalistkou vahové kategorie. Po dlouhém, nékolika hodinovém cekani
na finale nestacila na drobnou Hrstkovou z Ptibrami. Po upadnuti na wazari a nasledném
ostrém utoku, bohuzel Terezka nedokdzala skore obratit. Nicméné vysledek Terezky je
uchvatny a zaslouzeny. Terezka dokazala za cely rok udélat velky technicky postup vpied.
Zapracovala na nové osobni technice a je vidét 1 zlepSeni v kondi¢nich parametrech.

Treti misto shodné i stejnym postupem vybojovali Alexandra KokeSova (48 kg) a
Filip Malaczynski (30 kg). Oba nedokazali zvladnout sviij prvni zapas a prohrali s vitézi



vahy. SaSenka prohrala s Hadravovou z Kladna a Filip prohral s Rohackem z Jablonce.
V repasazich jiz byli bezchybni, a nedovolili svym soklim ohrozit jejich cil, a to zisk bronzové
medaile.

Filip nasledné vyhral dva zapasy nad Bel§anem (Teplice) a Cibikem (Kladno).

SaSenka porazila - SVOBODOVOU - Liberec / KALENSKOU - judo Beskydy /
BURDOVOU — Mélnik.

Filip se jiz od nového roku predstavi ve vyssi vékové kategorii, kde bude obsazovat
jednu z nejleh¢ich vah. Ma velké srdce bojovnika a to mu v jeho cilech bude velkou pomoci a
oporoul.

Sasenka v dal§im roce bude nadale mladsi zackou. No ... © ... jsem zvédava. Je
pecliva a uvédoméla. Technicky jde nahoru a fyzicky je na tom taky dobfe.

Obéma velice Gratuluji .... Skvéla prace.

O bronzové medaile prohrali Matéj Kunc (34 kg) a Dominik Motyka (nad 60 kg).

Matéj se bez zavahani probojoval az do semifinale. Pfi této cesté porazil — Resutika
(M¢Inik), Gabstara (Litomé&fice) a Pospisila (SKKP Brno). V semifinale se potkal s favoritem
vahy Poulou (Jihlava). Po nddherném boji, kde mél nékolikrat soupefe na zaddech, bohuzel
nedokazal skorovat vice jak soupef. Spadl tak do boje o tieti misto, kde prohral s Albrechtem
(Teplice). 1 ptes Matéjovo zklamani je pro mé velkym hrdinou a bojovnikem. Piedvedl
nadherné boje a nedal soupefim nic zadarmo. Libi se mi jeho nasazeni a pile v tréninku.
Velka gratulace Matéji ©

Dominik mé mile piekvapil. Bohuzel v prvnim kole nestacil na vitéze vahy, ale dvé
vyhry nad Schaferem (Frydek Mistek) a Sirvanovem (Praha) je pékny start do zavodniho
juda. Chvalim ho za soustfedénost, nebojacnost a dodrzeni vSech zdkladl, na kterych jsme
spole¢né pracovali. Perfektni prace. Té§im se na ptisti rok Domi ©.

Stépan Tycar (38 kg) po vitéznych dvou kolech nad Hynéicou (Hranice) a Markem
(Jablonec) pfiSlo zranéni ve tfetim kole a prohra s vitézem vahy Dvotackem z Litométic. Do
repasazi nastoupil se zranénim, které mu bohuZzel nedovolilo i pfes bojovny vykon postoupit
dale. Je to $koda, ale vie nas teprve &ekd ... © pieji brzké uzdraveni a Stépanku © FANDIM
TIO

Bulka Vojtéch (38 kg) — Vojta ma bilanci vyhra nad Vavrou a prohra nad Vostielem.
Bohuzel Vostiel, Vojtu nevytahl dale do opravnych bojt a tim Vojtovo tazeni bylo ukonceno.
Skoda, ale nevadi ... Vojta je stielec a jednou ten rybnik vypali. ©



Cernym Petrem se stal Toma$ Meixner (34 kg), ktery na tomto pieboru obhajoval
loniské tfeti. Tato vahova kategorie byla nejpocetnéjsi. Tomas se bohuzel nedokazal
probojovat prvnim kolem a jeho soupef ho jiz nevytahl do opravnych boji. Tomas piedvedl
bojovné kolo, ale nestacilo to. V pribéhu roku ukazoval kvalitni vykon a je $koda, Ze mu to
zrovna na zavér nevyslo. Hlavu hore, ¢ekaj tam na tebe jiné placky ©.

Turéinek Tomas (50 kg) a Hrtus Rostislav (55 kg) premiéra velkého turnaje pro
kluky byla nad jejich moznosti a nedokazali projit prvnim kolem. Vé&iim, ze se Tomas
V ptistim roce vice zapoji do poharovych turnajii a opét si vybojuje moznost nominace na
PCR mladsich Zaki. U Rosti doufam, Ze to nebyl jeho posledni turnaj v judu, a Ze se zapoji
zase pravidelné do tréninkové ¢innosti a bude nas nadale podporovat v nasich spoleénych
cilech. Kluci jste skvéli ...

Zavér:

V zavéru chei vSechny ucastniky preboru pochvalit. Jste skvéla skupina a pracujete
poctivé. Je krasné s vami spolupracovat a té$i nas kazdy spole¢ny trénink. Rostete nahoru a
kazdy zapas jste leps$i a lep$i. Téime se az jednou vSichni spole¢né i s ostatnimi, kterym se
nepodaftilo probojovat na piebor, se postavite na tatami jako tym dorostenecké ligy ¢i muzské
extraligy a my budeme koukat na vase spole¢né velké uspéchy. Kluci a dévcatka pracujte tak
jako do ted’. Dékujeme Vam jsme na vas hrdi.

Také bychom chtéli pod€kovat Vasim trenériim, ktefi si s vami hrali a ucili vas judo
od mali¢ka ve svych stiediscich v Porub¢, Hrabuivce a Sareze. Bez nich, by jsme Vas neméli.
A samoziejmé Vasim rodi¢iim, ktefi nam pomahaji Vas dovést na trénink a turnaje a délaji
dals$i nutné véci. DEkujeme vSem, ktefi pracuji, pro na§ klub a pomahaji nam vytvaret
perfektni podminky pro VAas/ Nas rist.

Zpracovcala: Michaela Boha€ova trenér mladSich zakh 1.jcbo



