1. JUDO CLUB Banik Ostrava

ZPRAVA Z TURNAJE

KRAJSKY PREBOR MUZU A ZEN

Ostrava
26.03.2016

V sobotu 26.3.2016 probehl pod zastitou TJ Ostrava ve sportovnim arealu Varenska
probéhl krajsky ptebor muzl a zen. Celé akce probéhla na 2 tatami. Nas klub reprezentovalo
pouze 5 muzi. Turnaje se zacastnilo celkem 52 zavodnikl ve vSech kategoriich. Na zaveér

probéhl 1 turnaj druzstev.

Hodnoceni zavodniku 1. JC Banik Ostrava

> do73kg— KOHN Pavel - 2. misto

Pavle Sel snad poprvé v Zivoté€ tuto vahu a nevedl si viibec Spatné. V tzv. pal systému si ve
skupiné€ poradil se Suchdnkem ( Karvind ) a Babiafem ( ZaviSice ) na ipon a v semifinale si
poradil i s Ki¢merem ( Karvina ). Nestacil pouze ve finale na Kahanka ( ZaviSice ) a svym

vykonem si zaslozené vybojoval titul vicemistra MSK.

> do 81 kg — STANISKOVSKY Petr - 3. misto

Petr patii do nasi tréninkové skupiny veterant. Bojoval state¢né, ale nepodaftilo se mu vyzrat
na své soupete — Jamshid ( Havifov ) a Hon¢ ( ZaviSice ). Za svlij vykon si v8ak bere 3. misto,

coz mize byt vzpruha do dalsi jeho tréninkové préce.

> do90 kg— MECKO Jakub - 4. misto

I Jakub patii do nasi tréninkové skupiny veterant. Zde se prezentoval hezkym judem, ale na
zkuSen¢jsi zavodniky Svoboda ( Ostrava ), Veselik ( Havifov ) a Feje$ ( Karvind ) nenasSel

recept a skoncil bez medaile.
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> do90kg— SVOBODA Jiii - 1. misto

1. JUDO CLUB Banik Ostrava

Jirka patii k nas§im nejzkuSenéj$Sim a nejlepSim muzim, coz potvrdil i tady a po vyhrach nad

Mecko ( Ostrava ), Veselik ( Havifov ) a Feje$ ( Karvind ) ziskal jako jediny z nasich muzt

titul Pfebornik Moravskoslezského kraje. Gratulujeme !!!

> nad 100 kg — NOVAK Pavel - 2. misto

Pavel zacal z judem pied 2 lety. T€zi ze své dobré silové a fyzické kondice. Pavel je velice

skromny a pilny. Zatim nestiha technicky a takticky, coz se ukézalo 1 zde, kdy ve dvojzapase

nenasel recept na Hyvnara ( ZaviSice ).

Vysledky naSich zavodniki v Cislech

Turnaj jednotlivcii
pitijmeni jméno viha Zdpasii ~ Vyhra  Prohra umisténi
Kohn Pavel 73 kg 4 3 1 2. misto
Staniskovsky Petr 81 kg 2 0 2 3. misto
Svoboda Jiri 90 kg 3 3 0 1. misto
Mecko Jakub 90 kg 3 0 3 4. misto
Novik Pavel +100 kg 2 0 2 2. misto
Turnaj druZstev

Kohn Pavel 73 kg 2 2 0 3. misto
Chlopcik Ondrej 81 kg 2 0 2 3. misto
Svoboda Jiri 90 kg 2 2 0 3. misto
Novdk Pavel +100 kg 2 0 2 3. misto
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava

Na z&vér probéhla soutéz druzstev, ktery probehl za tcasti 3 ¢tyiclennych druzstev
(73 kg, 81 kg, 90 kg a+100 kg ). Oba své zapasy jsme smolné prohrali na pomocné body a

skoncili jsme na 3. miste.

1. misto TJ ZaviSice
2. misto Banik Karvina

3. misto 1. JC Banik Ostrava

Zaveérem chci podekovat vSem zucastnénym za piredvedené vykony a vzornou
reprezentaci naseho klubu. Naopak nas s Kozisem velmi mrzi pro nas nepochopitelna
neomluvend neucast a nezajem nasich zdvodniki, ktefi nevyuzili i€asti na tomto pohodovém
turnaji a s né¢jakych nepochopitelnych divodu se tohoto turnaje krajského vyznamu
nezucastnili. Tato netCast velmi ovlivnila vysledky a prezentaci naseho klubu nejen

V jednotlivcich, ale hlavné v turnaji druzstev.

Kompletni vysledky najdete na http://www.msksju.cz/dokument/kp_2016/m.pdf

v Ostravé dne :  27.03.2016 zpracoval : Martinek Roman

povéeieny trenér 1. JC Banik Ostrava
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava

ZPRAVA TRENERA

Krajsky ptebor, dorost, juniofi - Ostrava

Datum: 26.3.2016

Kategorie: dorostenci, dorostenky

Pocet zavodnika 1.JCBO: 8

Trenér: Dusan Koza

Hodnoceni:

Jméno piijmeni kategorie zapast vyhra prohra umisténi
Adéla Martinkova ~ 70kg 2 2 0 1. misto
Adéla Martinkovd  nad 70kg 4 3 1 2. misto
Matgj Kresta 66kg 2 1 1 2. misto
Eva Ondrasikova +70kg 4 2 2 3. misto
Ondfej Rovensky 73kg 3 1 2 3. misto
Tadeas Janik 73kg 2 0 2 bez.
Ondfe;j Chlopc¢ik 90kg 3 3 0 1. misto
Jan Kra 90kg 3 1 2 3. misto
Viktorie Kuncova 48kg 2 0 2 3. misto

Vyborna myslenka i nadale délat turnaje podobného typu. Jsem moc rad, ze jsme se turnaje
ucastnili ve slusném poctu, piesto neucast mnohych zavodnik malinko vice zamrzi. Jiné
podobné silné turnaje prosté v této kategorii nejsou. Je Skoda, ze se nechtéji n¢kteti nasi
¢lenové ucastnit téchto regionalné vyznamnych turnaji. Které maji v naSem klubu velkou
podporu a také v celém moravskoslezském kraji jsou vnimané velmi prestizng. Je to proste
Skoda.

Chtel bych moc pod€kovat vSem, kteti pfijeli reprezentovat nas klub a dobfe si potrénovat s
kvalitnimi soupefi do dal$i ¢asti sezony.

Nejlepsim vykonem se prezentovala Adéla Martinkova, ktera obsadila dvé vahové kategorie a
predvedla velmi hezké zapasy, které dokazala vyhrat. Jedinou neptekonatelnou soupeikou
pro vSechny zavodnice v kraji ziistava ,, kradlovna“ Helenka Szokalova z Ttince.

Velmi dobie se zapral Ondiej Chlop¢ik, ktery mé posledni dobou obrovskou chut’ trénovat a
vSem dokazat, Ze na to prosté ma, byt nejlepsi, jen musi byt trpélivy a srovnat si myslenky v
hlavé, co se po ném na tatami chce a jak to mé spravné udélat. Pracujeme na tom.

Moc se mi libily také vykony Evy Ondrasikové a Matéje Kresty a Jana Krale. Nem¢li to
jednoduché, hlavné Honza Kral, Sel kategorii s t¢z8§imi borci, pfesto se pral state¢né a bojoval.
Evicka splnila sva povinna vitézstvi a predvedla pékny zapas s nasi Adélou, kde podlehla az v

golden score.

V Ostravé 31. 3. 2016 Dusan Koza, trenér
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