TJ Kotou¢ Stramberk, oddil Judo
Vas zve na

8. SoutéZ muzu a Zen bez rozdilti vah v NEWAZA o ,,Krale zemait“

Prestoze NEWAZA je nedilnou soucasti naseho sportu a néktefi zavodnici ji maji vypilovanou do
posledniho detailu, nekonala se az na par vyjimek Zadna regulérni soutéz. Pfitom zde mtizou nastoupit
1 borci, kteti uz v postoji pfili§ nemiizou konkurovat mladi.
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30. dubna 2016

sportovni hala TJ Kotou¢

Mgr.Ondiej Stodola, Zauli¢i 150, 742 66 Stramberk, e-mail: stody@seznam.cz
Stabl Josef, Nadrazni 1024, 742 66 Stramberk, e-mail: jostab@centrum.cz
Zajisti poradatel

zaSlete formou SMS na ¢islo 608 639 855, popt. jostab@centrum.cz do 25.
dubna 2016

www.stramberk.cz, sekce ubytovani

soutéz podléha platnym pravidlim CSJu (Golden skére 3 min.), SR a tomuto
rozpisu

Zvlast muzi, zeny nar. 1995 a star$i. Juniofi nar. 1996 a juniorky nar. 1997

sobota 30.dubna 2016  7:30 - 9:00 Zapis, Vazeni
9:00 - 9:45 Losovani
10:00 Zahajeni

150,- K¢ za jednoho zéavodnika, zavodnici

V kategorii muzi ziskava prvnich sedm borcti medaili a diplom. Prvni tfi navic
Pohar za umisténi v soutézi NE-WAZA. Symbolickou korunu ,,Krale zemaiti
2016* navic ziskava vitéz celé kategorie.

V kategorii Zen ziskava prvnich pét zavodnic medaili a diplom. Prvni tfi navic
Pohar za umisténi v soutézi NE-WAZA. Symbolickou korunu ,,Kralovny
zemaiti 2016 navic ziskava vitézka celé kategorie.

Ostatni dostanou hovno.

svvr

Soutéz bude zahajena tradicné nastupem. Kazdy zapas za¢ne a probihd uplné
klasicky. Po piedstaveni V postoji z&vodnici kleknou a zahajuji z kleku na 1 ¢i
obou kolenou. Zapas trva 5 minut (muzi) a 4 minuty (Zeny). V piipadé rovnosti
bodl zac¢ina Golden skore na 3 minuty. Kdyz i toto bude bez hodnoceni,
rozhoduji rozhodc¢li, jez berou v tivahu i aktivitu obou borcti.

To co se nesmi v klasickém JUDO NE-WAZA se nesmi ani zde. Povoleno
Skrceni, paceni (loket) a drzeni.

Pii preruseni, zavodnici opét za¢inaji z kleku.

Vyhlaseni vitéza probiha ve stoje.

muzi: Roman Martinek (Banik Ostrava)
zeny: Dagmar Banszelova (Praha VrSovice)

-nutné prezivky
- Jsou pozvany i oddily ze zahranici
- obcCerstveni zajisténo

Mﬂ%kﬂ ZSky kra Sky za potadajici oddil zve Josef Stabl
schvaleno STK 29. 03. 2016



