1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Pozvanka

Workshop Ostrava 4.- 5.5.2018

Kdy: 4.-5.5.2018

Kde: Hrabiivka, mjr. Novaka 1455/34 Ostrava
Ubytovani : Park Inn, Ostrava

Pro koho: ROCNIKY 2003 - starsi

Zodpovédny trenér: Dusan Koza 00420725475421

Program: 4.5. prijezd ucastniki a prezentace
trénink judo 17:00 — 19:00 hod
odjezd na hotel 19.30 hod
Vecdere 20.00 hod
Ubytovani, ve€erni program, regenerace

5.5 snidané 8.00 hod
odjezd na trénink  8.45 hod
trénink judo 09:30 - 11:30
obéd Bowling park 12.00 hod
trénink judo 15:00 — 17:00 hod
odjezd

Workshop je poiadan v ramci projektu ,,Judo spojuje pohranic¢i“ CZ.11.4.120/0.0/0.0/15_006/0000067

Utastnici projektu
e Judo club Banik Ostrava, z.s. — 15 osob + trenér
e Judo Zelezo Hranice, Z.S. . — 15 osob + trenér
e  Klub Sportowy Polonia Rybnik. — — 15 osob + trenér
e KSJUDO AZS OPOLE. — 15 0sob + trenér
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1. Judo club Banik Ostrava, Z.s.

Seznam ucastniklt Workshop Ostrava 4.-5.5.2018
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PREKRACUJEME HRANICE
PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30
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EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
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