Datum:

Kategorie:

1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Pocet zavodnikid 1.JCBO:

Trenéfi:

Hodnoceni:

Juniorky — U23

ZPRAVA TRENERA

GP Ostrava

26.2.2017

juniofi/juniorky

8

Holy Martin

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Kristyna Polaskova -70 kg 1/2 5.
Juniofi — U23
jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Lukas Selecky -66 kg 4/1 3.
Ondrej Smatelka -66 kg 0/2 bez
Tadeas Janik -73 kg 0/1 bez
Jiri Svoboda -90 kg 4/0 1.
Tomas Pustéjovsky -90 kg 1/2 5.
Michael Raska -100 kg 0/2 2.
Jakub Kral +100 kg 0/2 2
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

V Ostraveé: 3.3.2017 Zpracoval: Martin Holy
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

ZPRAVA TRENERA

CP OSTRAVA

25.2.2017

Datum:

Kategorie: mladsi/starsi

Pocet zavodniki 1.JCBO: 28 mladsich zaki/zakyn
22 starSich zakd/zakyn

Trenéri: Bohacova, Kohn, Holy, Huvar, Peter,

Hodnoceni mladsi Zaci/ Zakyné:

Turnaj na osmi tatami, s perfektni organizaci v nové atletické hale, kde se sjelo 750
zavodnikl z 8 statl. Z naSeho klubu startovalo 28 mladSich zakid/zdkyn. VétSina se na
takovém turnaji objevila poprvé a cenim si jejich odvahy a odhodlani se poprat a vyzkouset si
atmosféru takového velkého turnaje. I kdyZ jsme vétSinou nedokazali projit prvnim kolem, jde
vidét, Ze se rozrastame. Je to skvélé. Vyzdvihnout bych chtéla predevSim vykony medailisti —
Mikendové, Bohacka a Huvara, ktefi v opravdu naSlapané konkurenci se dokazali prosadit.
Pochvalu zaslouZi i ti, co dokazali vyhrat jakykoliv zapas v turnaji Ceského Poharu. A i ti, co
se vibec postavili na tatami v tento den. Mame pred sebou dlouhou cestu, ktera nas ceka a
téSim se na spolecnou spolupraci. Trenérka Michaela Bohacova.

Mladsi Zaci/zakyné

Jméno pFijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Silvie Rapcanova 32 kg 0/1 Bez.
Alice Rapcanova 40 kg 2/2 7.
Adéla Rodrycova 44 kg 2/2 7.
Dominika KuZelova 48 kg 1/2 7.
Tereza Mikendova 48 kg 2/1 3
Celkem: 7/8
Jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Filip Burany¢ 30 kg 1/2 Bez.
Jakub MatusSek 34 kg 0/1 Bez.
Michal Meixner 34 kg 0/1 Bez.
Jan Suchan 34 kg 0/1 Bez.
Vojtéch Kolar 38 kg 0/1 Bez.
Jan Bohacek 38 kg 5/1 2.
Krystof Koncitek 38 kg 0/1 Bez.
Michal Caletka 38 kg 0/1 Bez.
Tadeas Kuznik 38 kg 0/1 Bez.
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Huvar 42 kg 4/1 3.
Cebik 42 kg 0/1 Bez.
King 42 kg 0/1 Bez.
Novak 46 kg 0/1 Bez.
Michal Cerchla 46 kg 3/2 5.
Petr Caletka 46 kg 0/2 Bez.
Leo$ Hegner 46 kg 0/2 Bez.
Jakub Krenek 46 kg 1/1 Bez.
JiFi Cech 46 kg 0/1 Bez.
Richard Wilkus 46 kg 0/1 Bez.
Dalibor Vojkovsky 55 kg 0/1 Bez.
Richard Naplava 55 kg 0/1 Bez.
Simon Fulnecek + 60 kg 0/2 7.
Adam Horak + 60 kg 2/2 5.
Celkem: 15/28
Star$i Zaci/Zakyné
Jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Tereza Vaclavkova -44 kg 4/0 1.
Alexandra KokeSova -52 kg 2/2 7.
Magdalena Otahalova -48 kg 0/1 Bez
Denisa Benackova -48 kg 0/2 Bez
Markéta Cerchlova +63 kg 0/2 7.
Karolina Neumannova +63 kg 0/2 Bez
Tomas Meixner -38 kg 4/0 1.
Patrik Frana -38 kg 2/2 7.
Stépan Tycar -42 kg 2/2 Bez
Stépan Libenek -42 kg 0/1 Bez
Vojtéch Bulka -42 kg 4/2 7.
Matéj Kunc -42 kg 0/2 Bez
Matéj Hisem -42 kg 0/1 Bez
Jan Matysek -42 kg 0/1 Bez
Daniel Kolar -46 kg 1/1 Bez
Jiri Lindovsky -46 kg 0/1 Bez
Richard Freiwald -46 kg 0/1 Bez
Simon Kfizek -46 kg 0/1 Bez
Filip Malaczynski -46 kg 2/2 Bez
Adam Bohac -46 kg 0/1 Bez
Tomas Turcinek -60 kg 0/1 bez
Dominik Motyka -73 kg 3/1 2.
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Poznamky ke starSim zZaktm:

Hodné zapasti prohravame v ne-waza, protoZe se neumime branit. Pokud jsem hozen, zapas
nekonci, ale pokracuje zpravidla na zemi. Dle novych pravidel je navic skoro vSechno brano
jako waza-ari, zapas tedy opravdu nekonci.

K vybranym jedinctim:

Filip Malaczynski: Filipe, obchazeni nemusi byt vZdy ucinné, chvaty mohou byt pretocené
podobné, jako reverz verze seoi nage. Je tfeba s tim pocitat. Jinak jsi prohral s klukama, ktefi

se umistili na 2. a 3. misté. Cili to nebyly Zadné Sunky, je ale tieba je porazet.

Tereza Vaclavkova: Terko, zlepSujeS se. Je ale tfeba vytrvat v tréninku, pokaZzdé trénovat

naplno. Prvni misto je pékné, ale chci, abys délala duchaplnéjsi judo.
Ladislav Micka: Lad'o, kumi-kata zac¢ina s rukama nahofte, ne s rukama u pasu.
Matéj Kunc: Matéji, musim té naucit hacek, jinak se silnym soupeftim na zemi neubranis.

Simon KfriZek: Simone, ty se zase nauc koziSovku. Je tcinna a promrhal jsi prileZitost ji
pouZzit.

Stépan Tycar: Opét 7uzi gatame. Hlidej si ty lokty, nejen kviili pordzkam, ale také kviili
zdravi!

Magda Otahalova: Magdo, nenabihej na soupere.

Sponzori naseho klubu
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Zpracoval: Jindfich Kadéra, Oldfich Vasek
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

Grand Prix Ostrava 2017

Datum: 26. 2. 2017
Kategorie: dorostenci/ dorostenky
Pocet zavodnika 1.JCBO: 15 z toho: 6 dorostenek
9 dorostencti
Pocet studentt SG: 5 z toho: 2 dorostenky
1 dorostenec
1 juniorka
1 junior
Trenéri: Dusan Koza, Roman Martinek

Hodnoceni turnaje:

Fantasticky turnaj pro nas udélali organizétofi, kterymi jsme byli my. © Turnaj se nam
podafilo usporddat na osmi tatami, coZ u nds nemda obdoby. Celkové atmosféra v nové
atletické hale v Ostravé byla tiZzasna a vSem se turnaj velmi libil.

Pro nas se oviem jednalo o pfipravny a zaroven kvalifika¢ni turnaj na MCR, ktery jsme
museli zvladnout nejen po strance organizacni, ale téZ po strance sportovni. Myslim, Ze se
nam to podafilo, i kdyZ vzdy to miZe byt malinko lepsi a vysledky i vykony nékterych nebyli
podle naSich ptedstav. Presto celkové druhé umisténi v bodovaci soutéZi druZstev za polskym
klubem Czarny Bytom velmi potéSilo.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Dorostenci/ dorostenky 1. JCBO:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Adéla Martinkova -70 3/1 3.
Eva OndrasSikova +70 2/2 5.
Marie Brzuskova -52 0/1 bez
Viktorie Kuncova -48 0/1 bez
Kristyna Durinova -57 0/1 bez
Ondrej Chlopcik -81 5/0 1.
Matéj Silvestr -81 4/1 2.
Jan Kral -81 1/2 9.
Lukas Pavlica -66 0/1 bez
Lukas MojZziSek -73 1/2 bez
Miroslav Kral -60 0/1 bez
Tomas Pavlica -90 1/2 5.
Adam Dvoracek -73 0/1 bez
Ondrej Rovensky -73 0/1 bez
Nikola Simkova -52 2/2 7.

Studenti SG Ostrava dorci/juniori:

jméno prijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Alzbéta Skrobankové -57 4/1 3.
Zuzana Janiczkova -57 4/1 2.
Radek Rypar -60 6/1 3.
Tomas Hanzel -73 1/1 bez
Lucie Kochovéa -52 2/2 5.
V Ostrave: 5. 3. 2017 Zpracoval: DuSan Koza
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