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DATA:  Sabato  18  e  Domenica  19  Marzo  2017  SEDE:  Palasport  Le  Cupole  Via  Artom  111  Torino 
ORGANIZZAZIONE: Crono Sport Torino Associazione Sportiva Dilettantistica INFO: Piano Valter 340 2668775   
QUOTA  DI  PARTECIPAZIONE:  12 €  -  Gara  a  Squadre  50 €  Ingresso gratuito per il pubblico  
AREE  DI  GARA:  6 / 8  per  le  Classi  Pre  Agonisti,  4  per  le  Classi  Agonisti.       
OPERAZIONI DI PESO: Al peso oltre che al documento d’identità occorre presentare il tesseramento    
FIJLKAM o in alternativa il tesseramento ad un Ente di Promozione Sportiva. Per le Classi Pre Agonisti, per        
ogni Atleta occore compilare e presentare la Scheda Peso, in allegato o scaricabile da www.cronosport.it   
ISCRIZIONI: E Mail carlo_bastita@fastwebnet.it ( Info Iscrizioni 339 4405575 ). Le iscrizioni dovranno 
pervenire a tale indirizzo e confermate con una E Mail di avvenuto ricevimento; se fatte ad altri recapiti     
saranno nulle. Le Iscrizioni terminano al raggiungimento di 500 Atleti per le Classi Agonisti e di 500 Atleti    
per le Classi Pre Agonisti e in ogni caso entro le ore 21.00 di Giovedì 16 Marzo 2017. Compilare il                  
Modello d’Iscrizione Gara, in allegato o scaricabile da www.cronosport.it da consegnare all’accredito              
in sede di gara, timbrato e firmato; un modello per l’iscrizione degli Atleti del Sabato e un modello per   
l’iscrizione degli Atleti della Domenica. L’iscrizione per la Gara a Squadre si effettua in Sede di Gara.  
PREMIAZIONI E CLASSIFICA SOCIETÀ: Classi Pre Agonisti: Tutti gli Atleti verranno Premiati. Classi 
Agonisti: Atleti Premiati, il Primo, il Secondo i due Terzi. Verranno premiate le Prime 10 Società Classificate 
sommando il punteggio, attribuito esclusivamente nella gara individuale, ottenuto nelle Classi Agonisti, 
attribuzione punteggio come da Regolamento FIJLKAM ( PAF Articolo 11 Punto 1 ), a quello delle Classi      
Pre Agonisi, 1 punto di partecipazione per ogni Atleta, sommato a 1 punto per ogni incontro vinto dall’Atleta 
stesso. Non sono accettate unioni tra Società. La Società organizzatrice non partecipa alla classifica finale.   
Nella Gara a Squadre: Trofeo alle prime tre Società classificate e Medaglie agli Atleti delle stesse.                  
INFO  LOGISTICHE  DI  SOGGIORNO  CONVENZIONI  HOTEL  RISTORANTI  E  VARIE:  
INFO � Incarnato Roberto 338 7573155 INFO www.cronosport.it INFO Richiedere invio via E mail a cronosport@alice.it   

Nei  giorni  di  Gara  all’esterno  del  Palasport  Le  Cupole  sarà  allestito  un  punto  ristoro.   
ALLENAMENTO: Unico per tutte le Classi, gratuito, leggero non si fa randori, Venerdì 17 Marzo,    
Palasport  Le  Cupole  Via  Artom  111  Torino,  dalle  ore  18.00  alle  ore  19.10.  Possibilità  di  Peso  Prova.  

 
CON IL PATROCINIO DELLA CITTÀ DI TORINO 



REGOLAMENTO  /  REGULATION 
L’adesione e la partecipazione alla Gara è a tutti gli effetti accettazione e obbligo di rispetto delle norme riportate.    
La partecipazione alla Gara è riservata alle Società Sportive, affiliate alla FIJLKAM o a Enti di Promozione Sportiva   
che abbiano in atto una regolare convenzione con la FIJLKAM. È obbligo delle Società Sportive partecipanti iscrivere 
alla Gara esclusivamente Atleti Tesserati regolarmente alla FIJLKAM oppure ad Enti di Promozione Sportiva;                 
la responsabilità degli Atleti sotto il profilo Medico - Sanitario e Assicurativo in caso d’infortuni, durante la Gara è a 
carico delle Società Sportive di appartenenza. La A.S.D. Crono Sport Torino declina ogni responsabilità in merito a 
eventuali danni, ammanchi, incidenti a cose e/o persone presenti all’interno o all’esterno del Palazzetto Le Cupole, che 
potrebbero verificarsi prima, durante e dopo, o in relazione, allo svolgimento e all’organizzazione della Gara stessa.             
In sede di Gara l’Organizzazione si riserva il diritto di apportare eventuali variazioni e/o modifiche al presente 
Regolamento. Per le Classi Pre Agonisti e per le Classi Agonisti è valido il Regolamento FIJLKAM in vigore.                
Le persone autorizzate a entrare nell’area di gara, Tecnici, Dirigenti, Accompagnatori, devono indossare scarpe da 
ginnastica  per  non  arrecare  danno  alla  pavimentazione  della  Palestra  del  Palazzetto  Le Cupole.  

ALLA  GARA  POSSONO  PARTECIPARE  ATLETI  PRE  AGONISTI  E  AGONISTI  DI  TUTTE  LE  CINTURE 

  FORMULA  DI  GARA  PER  LE  CLASSI  AGONISTI  TABELLONE  CON  DOPPIO  RECUPERO 
Nel caso di Categorie di Peso con pochi/e Atleti/e, tali Categorie potranno essere unite a discrezione del    
Coordinatore di Gara e in accordo con i Tecnici degli Atleti/e. Nel caso di Categorie di Peso con 3 / 4 Atleti/e,              
si  effettuerà  il  girone  all’italiana. Tolleranza  peso  si  applica  il  regolamento  FIJLKAM. 

*  FORMULA  DI  GARA  PER  LE  CLASSI  PRE  AGONISTI  TABELLONE  CON  GIRONE  ALL’ITALIANA 
In sede di Gara tutti gli Atleti verranno pesati. Si formeranno Poule ( Categorie di Peso ) di 3 / 4 / 5 Atleti dello stesso,         
o quasi, peso reale effettivo. La suddivisione delle Poule avverrà abbinando Atleti con Grado di Cintura non troppo 
differenti tra di loro, applicando, se possibile, il seguente criterio: Bianca - Bianca / Gialla - Bianca / Gialla / Arancio        
-  Arancio / Verde  -  Verde / Blu / Marrone. Gli  Atleti  verranno  pesati  in  Judogi  con  cintura  allacciata.   

GARA A SQUADRE: Iscrizione in Sede di Gara. La formula sarà decisa in Sede di Gara in base al numero delle 
Squadre iscritte. Per gli Atleti partecipanti vale il peso della Gara individuale, in caso contrario il controllo peso sarà 
fatto contestualmente all’iscrizione alla Gara. I modelli d’Iscrizione sono disponibili sul Sito Internet www.cronosport.it 

Sabato GARA A SQUADRE ESORDIENTI B Maschile  Saturday COMPETITION TEAM UNDER 14 Male  2003 - 2004 
Categorie  di  Peso  /  Categories  Kg  45 / 50 / 55 / 60 / 66  Sono consentiti 3 prestiti.  

Si svolgerà al termine della Gara individuale se i tempi lo permettono e avrà luogo con l’iscrizione di almeno 3 Squadre  

Domenica  GARA A SQUADRE RAGAZZI Maschile  Sunday  COMPETITION TEAM UNDER 11 Male  2006 - 2007  
Categorie  di  Peso  /  Categories  Kg   30 / 35 / 40 / 45 / 50   Sono consentiti 3 prestiti. 

Si  svolgerà  al  termine  della  Gara  individuale  e  avrà  luogo  con  l’iscrizione  di  almeno  3  Squadre 

Sabato  18  Marzo  2017  /  Saturday  18  March  2017 Orario  Peso 

  CADETTI  Maschi  UNDER 17  Male  2000 - 2001 - 2002  Kg  46/50/55/60/66/73/81/+81  08.30 - 09.00 

  JUNIORES  Maschi / Male  1997 - 1998 - 1999  unica categoria di peso  Kg  55   10.30 - 11.00  

  CADETTE  Femmine  UNDER 17  Female  2000 - 2001 - 2002  Kg  40/44/48/52/57/63/+63  11.30 - 12.00 

  JUNIORES  +  SENIORES  Femmine / Female 1982 - 1996 Kg 48/52/57/63/70/+70 11.30 - 12.00 

  ESORDIENTI  B  Femmine  UNDER 14  Female  2003 - 2004  Kg  40/44/48/52/57/63/+63   12.30 - 13.00 

  ESORDIENTI  B  Maschi  UNDER 14  Male  2003 - 2004  Kg  40/45/50//55/60/66/73/+73 13.30 - 14.00  

  JUNIORES  +  SENIORES  Maschi / Male  1982 - 1996  Kg  60/66/73/81/90/+90     16.30 - 17.00  

Domenica  19  Marzo  2017  /  Sunday  19  March  2017 Orario  Peso 

  ESORDIENTI  A  Maschi   UNDER 12  Male  2005  Kg  36/40/45/50/55//60/66/+66 08.30 - 09.00 

  ESORDIENTI  A  Femmine  UNDER 12  Female  2005  Kg  36/40/44/48/52/57/+57   08.30 - 09.00 

  RAGAZZE  Femmine  UNDER 11  Female  2006 - 2007  Kg * Leggere info pagina in alto 09.00 - 09.30 

  RAGAZZI  Maschi  UNDER 11  Male  2006 - 2007  Kg * Leggere info pagina in alto 09.00 - 09.30 

  BAMBINI/E  A  Insieme  UNDER 5  Male + Female  2012 - 2013  Kg * Leggere info pagina in alto 14.00 - 14.30 

  BAMBINI/E  B  Insieme  UNDER 7 Male + Female  2010 - 2011  Kg * Leggere info pagina in alto 14.30 - 15.00 

  FANCIULLI/E  Insieme  UNDER 9  Male + Female  2008 - 2009  Kg * Leggere info pagina in alto 15.30 - 16.00 


