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Zatopkova 100/2 « box 40 » 160 17 Praha 6-Strahov ¢ Czech Republic

Zprava trenéra z ECJLignano 2019 (ITA)

Datum Kkonani: 6.—7.4.2019

Konkurence: 604 zavodniki, 36 stati.

Zavodnici: 66 kg Svoboda Jan,73 kgBydZovsky Adam, Pochop Daniel, Musil Radomir
81 kg Mesko Mikulas, Svec Pavel, Silvestr Mat&j 90 kg Bezdék Martin,
+100 kg MasSek Jan

57 kg Janiczkova Zuzana, 63 kg Zachova Renata, PoliaSkova Kristyna
Trenér: Sedmidubsky Vaclav, Turek Jindfich

66 kg (64zavodnikii)
Svoboda Jan bez um.1/1
+ Coceancigh ITA, - Djoukaev FIN
Honza mél na dobry vysledek, ale s Finem nedokazal dotdhnout vedeni na 2 tresty a v prodluzeni upadl.
Chtélo by to piidat trochu vétsi diiraz proti podobnym soupetiim, ale pozitivni je, Ze se umi chvatové
prosazovat.

73 kg (89zavodnikii)
BydZovsky Adam bezum.1/1
+Radovanovic SER, -Agaian RUS
Adam uz by potieboval jiny los, aby ukazal, Ze patii ke Spickam této kategorie. Na RUS mu opét chybél
kousek, a 1 kdyz byl zapas velmi vyrovnany, tak rozhodla jedna chyba. Adam potfebuje zvyraznit svoji
aktivitu, aby dostal soupete pod tlak a donutil ho k chybé.

Musil Radomir bez um.1/1
+Korhonen FIN, -van Braam NED
Radomir Sel do zapasi bojovat a neustale se snazil soupete hodit-velmi sympaticky vykon. Na NED, kde
mél nékolik velmi dobrych utoki nakonec nestacil silové a prohral na 3 tresty.

Pochop Daniel 9. m.4/2
+Zaracca ITA, Guiti ALG, Horvath HUN, Tama FRA
-Spicuglia ITA, Gassner AUT
Na to, Ze mél Dan sviij prvni turnaj v juniorech, tak predvedl velmi dobry vykon. Dokazal soupete nicit
velkym tlakem a prosazoval se i chvatové. Skoda, Ze 1épe nedotahuje techniky, a také 2x v turnaji
neudrzel velmi dobie nasazené drzeni.Zejména v poslednim zapase to byla Sskoda, mohl jit jesté dal.

81 kg (36 zavodnikii)
Svec Pavel bezum. 0/1
- Gautschi SUI
Soupef si Pavla nepustil viibec k té€lu a ten ho nemohl na nic hodit. Na poslednim turnaji se mu dafilo, tak
si hodné véfil a chtél zapas az moc rozhodnout, misto vétsi trpelivosti. Toho soupet vyuzil.
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Mesko Mikulas bezum. 0/1
-Viru EST
Mikyho vykon se neda hodnotit, protoze ho zranéné zapésti nepustilo do tichopu. Je potteba to dolécit.

Silvestr Matéj bezum. 0/1
-Shamilov AZE
Matéj Sel do utkéani taky nebojacné a hned hodil wazari. Potom trochu zaspal a bylo rychle vyrovnano,
nicméné byl nas zavodnik i nadale lepsi, a kdyz hézel po druhé, tak dali wazari nic netusicimu soupefti. Je
potieba zapracovat na dotahovani technik, protoze hned po té prvni zte¢i mohlo byt hotovo, a také ptidat
daraz v tchopu.

90 kg (52 zavodnikii)
Bezdék Martin bez um. 0/1
-Zajaczkowski POL
Martinovi tentokrat chybéla obvykla bojovnost a v zapase jen ¢ekal na porazku, tento turnaj se mu
nepodafil.

+100 kg (23 zavodnikii)
Masek Jan bez um. 0/1
-Capelle BEL
Soupet mu ubranil jeho oblibenou zatocku a sviij styl boje nedokazal zménit. Ten pak vyuzil jeho pohyb
v pied, a hodil wazari. Tady chybi vice technik, pfipadn¢ vyvinout tlak v tichopu, aby se do té své dokazal
dostat.

57 kg (44 zavodniki)

JaniczkovaZuzana 7.misto 3/2

+Khalturina RUS, Rivero Suarez ESP, Lentini ITA

-Cornelisse NED, Karman HUN
Zuzka opét velmi dobie pracovala v kumikaté, ptidala nohy a ne wazu. VSechny vyhry ziskala nad
slusSnymasoupetkama, ale 7. misto byl zatim asi strop. Chybi velka technika, na kterou by mohla Zuzka
vitézit, pfipadné ziskavat optickou ptevahu, protoze praci v achopu zvlada velmi dobfte, ale vybojované
pozice nevyuziva.

63 kg (47 zavodniki)
Zachova Renata bez um. 1/1
+Szafran POL, -Tavcar SLO

Renca méla malo pohybu, a 1 kdyZz v kumikaté ziskala silny uchop, trvalo dlouho, nez ptisel néstup a
soupetky ji utikaly do svych technik.

PolaSkova Kristyna bez um. 0/1
-Cvjetko CRO

Kristyna umi hodit, ale ma naopak problémy vybojovat sviij uchop. S levou vyhranénou Chorvatkou si
nedokazala prosadit svoji pozici, aby ji ohrozila.

ZAVER:

Turnaj v Lignanu nas po dobrém uvodu do sezony vratil zase trochu na zem a je potteba hodné pracovat.
Predevs§im druhy den se skore 0:5 stal za to. Prilezitost dostali i dalsi zavodnici, ktefi v junorech zacinaji a
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ti paradoxn¢ predvedli sympatické vykony — Musil, Pochop, Silvestr. Naopak ti zkuSen¢;si, tentokrat
zaostali za oCekavanim, tak snad se jim zadaii pfiste.

Turnajova bilance: 11/14

Zpracoval: Viclav Sedmidubsky — trenér RDJ



