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www.ijl-poland.com

TS Wista Krakéw 10-11.02.2018 www.tswisla.pl/category/judo
UKS ASW Jasto 03-04.03.2018 www.judo-jaslo.pl

UKS FENIKS Bytom 07-08.04.2018 www.feniks.bytom.pl
Juvenia Wroctaw 22.09.2018 www.gwardiajuvenia.pl

MUKS Kokoro £6dz 06-07.10.2018 www.judolodz.pl

Judo Panda Warszawa 27-28.10.2018 www.judopanda.pl

UKS Conrad Gdansk 17-18.11.2018 www.judoconrad.pl

OKAY Opole 01-02.12.2018 www.judookay.opole.pl

2. TERMIN: 01-02.12.2018

Hala Publicznej Szkoty Podstawowej nr 29 im. Armii Krajowej,

3. MIEJSCE ZAWODOW: ul. Szarych Szeregéw 1, 45-286 Opole;

Publiczna Szkota Podstawowa nr 29 im Armii Krajowej,
ul. Szarych Szeregéw 1
45-286 Opole

grzegorz.kozdras@poczta.onet.pl

4. BIURO ZAWODOW:

i Kierownik zawodow: Grzegorz Kozdras
5. KIEROWNICY ZAWODOW: Kierownik techniczny: Daniel Gorka
Sedzia gtdéwny: Waldemar Sobczyk

6. SEDZIOWIE: Licencjonowani

Rejestracja tylko przez strone http://ijl-poland.com/rejestracja do dnia
7. ZGLOSZENIA DO 29.11.2018 do godziny 18:00. Po tym terminie mozliwo$¢ zgtoszenia
ZAWODOW: tylko w dniu zawodow po wniesieniu dwukrotnej optfaty startowego,

czyli 70 zt (20 EUR).

Optata startowa wynosi 35 zt / 10 EUR.

8. OPLATA STARTOWA: Optata przed waggq w dniu zawodow.
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=  Obowigzujgq wazne badania sportowo-lekarskie w U15 lub zgoda rodzicow w
U13 i U1l okazane sedziemu podczas wazenia,

=  Zawodnicy muszg posiada¢ ubezpieczenie NNW,

= Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate zdarzenia,

= U13 zakaz stosowania kansetsu-waza (dzwigni) i shime-waza (duszen)

. U11 dodatkowo zakaz stosowania technik z kolan, rzutéw poswiecenia i
rzutéw obejmujac gtowe (nie myli¢ z uchwytem ,z géry”),

= W U1l i U13 dopuszcza sie udziat w judogi biatej lub niebieskiej. W U15
zawodnik w niebieskiej judogi bedzie dopuszczony tylko, jesli bedzie
wyczytany jako drugi,

. Podczas wazenia nalezy posiada¢ dokument tozsamosci, karte wagowgq i
badania lekarskie,

=  Trener/opiekun jest zobowigzany do poswiadczenia zgody rodzicéw na
udziat dziecka w zawodach. W przeciwnym razie dziecko nie bedzie
dopuszczone do turnieju,

=  Zawodnik/czka nie mieszczacy/a sie w limicie kategorii wagowej, w ktorej
zostat/a zgtoszony/a do zawoddw zostanie automatycznie przepisany/a do
innej kategorii wagowej,

=  Podczas wazenia wszyscy zawodnicy muszg miec na sobie bielizne osobistg

= W kategoriach wiekowych U11, U13 i U15 - 200 gram tolerancji,

. UWAGA: W zaplanowanych w programie zawodow godzinach, wazenia bedg
WYLACZNIE zawodnicy/czki z podanych kategorii wiekowych.

. Do dekoracji zawodnicy wychodzg w judogi. Podczas dekoracji zakazuje sie
wnoszenia flag na podium;

= Istnieje mozliwo$¢ wazenia w pigtek od 19.30-20.00 na hali zawoddw.

9. ZASADY UCZESTNICTWA
W ZAWODACH:

Pigtek 30.11.2018
Wazenie - 19:30-20:00

Sobota 01.12.2018 (Zawody)
Otwarcie sali - 8:30
Otwarcie zawodow - 13:00

Wazenie oraz walki zgodnie z tabelg:

Kategoria Roczniki fvgg:in"i: Waga v(\::Z?lfi
(l\:llhl:;plcy 25/27/30/33/36/
2008 | g.0010:00 | 3/AZAS/SUSL |5,
Egiltvczynki 2010 25/28/31/34/37/
41/46/+46
(l\:llhl:;p3cy 31/33/36/39/42/46/
10. PROGRAM ZAWODOW: %883 11:00-12:00 | 50/55/60/+60 -
FU13
dziewczynki 2008 g;jgg;i?s/go/44/48/
(l\:llhl:;pscy 34/38/42/46/50/55/
2004 | 13:00-14:00 | °0/66/73/81/+81 | 5
Z;Jiiivczynki 2005 36/40/44/48/52/57/
63/70/+70

Dogrywka: U1l - bez dogrywki, U13 - 1 minuta GS, U15 - GS.

Niedziela 02.12.2018 (Seminarium)
Isesja treningowa - 9:00-11:00 (prowadzacy: Agata Ozdoba-Btach)
IT sesja treningowa - 14:00-16:00 (prowadzacy: Tomasz Kowalski)

W ramach kazdej sesji technika i Randori. Prawo bezptatnego udziatu dla
rocznikow 2000-2007.

Medale i dyplomy za miejsca od I do III w poszczegdlnych kategoriach

1. NAGRODY i WYROZNIENIA: wagowych. Puchary dla druzyn za miejsca od I do V.
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= Dekoracja wszystkich zawodnikéw po zakoriczeniu wszystkich walk

finatowych danej kategorii wiekowe;.

=  Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien
niniejszego komunikatu. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje
Sedzia Gtowny Zawoddw w porozumieniu z kierownikiem zawodow.

=  Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, jak rowniez
szkody i wypadki zaistniate w trakcie zawoddw.

= Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkow

12. INNE INFORMACIJE: zawodnikéw w materiatach fotograficznych i filmowych z zawodéw oraz w

celach promocyjnych zawodow.

Turniej obstuguje aplikacje Judo Mobile ﬂ > Google Play
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Twéj partner w informatyce
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