MESTO % ORLOVA

23 MEZINARODNI DO

’—OLVA | UDO S E

“ SOUSTREDENI ©O

PRO MLADSI A STARSI ZACKY A ZAKY (U13, U15)

Termin akce: 04.-08.02.2018

Misto akce: viceucelova hala Gymnazia a OA Orlova
Masarykova tfida 1313, Orlova 73514
49.8720497N, 18.4246006E4x
WwWw.goa-orlova.cz

Poradatel: Méstsky sportovni klub Orlovd, pfispévkova organizace a Judo club
Orlova, z.s.

Cena soustredéni:
e Kazdy ucastnik je povinen uhradit ¢astku 2.250 Ké/osoba, a to vidy na zdkladé
vystavené faktury Méstskym sportovnim klubem Orlov3, p.o.
e Vpfipadé ucasti vétSiho poctu zdjemcl z jednoho oddilu, mizZe oddil pozadat
o vystaveni spolecné faktury za vSechny své prihlasené ucastniky.
e Trenérsky doprovod - za kazidych 10 ucastnik(l z jedné skupiny ma doprovazejici
trenér ucast na akci ZDARMA.
e V cené soustiedéni je:
o PIna penze pro kazdého ucastnika po dobu trvani akce (4x snidané, 4x obéd,
4x veclere) — stravovani probiha vidy v Domu kultury mésta Orlové (viz mapa)
o Nocleh v télocviénach zakladnich $kol — ZS Ke Studance 1050, ZS MIadi 726
a ZS Skolni 862 — velké prostory, socialni zafizeni
Tréninky judo technik — profesionalni a zkugeni trenéfi z celé CR
Plavecky trénink (1x hodina) pod dozorem plaveckych instruktort, volny
program na krytém bazénu (1x hodina)
1x vytrvalostni trénink — kondi¢ni béZeckd ptiprava po stezkach mésta
Zabavny vecer pro vSechny ucastniky — détska diskotéka, samostatna c¢ast pro
trenéry a doprovod
o Vécné darky pro kazdého ucastnika

?\


http://www.goa-orlova.cz/

Prihlaseni:
Kazdy zdjemce o Ucast na soustfedéni je povinen radné vyplnit zavaznou prihlasku, ktera je
pfilohou tohoto dokumentu a zaslat ji jednim z niZze uvedenych moznosti:
a) PoStou na adresu Méstsky sportovni klub Orlova, Osvobozeni 796, Orlova 735 14
s oznacenim obalky SOUSTREDEN( JUDO
b) Emailem naskenovany origindl véetné podpisu zakonného zdastupce Ucastnika na
michal.kozak@msk-orlova.cz

Uhrada poplatkd:

Na zakladé obdrzené vyplnéné prihlasky Vam bude na uvedeny email zaslana faktura (dle
pozadavku na oddil nebo konkrétni osobu) se 14denni splatnosti. Po uhrazeni povinného
poplatku Vam bude zaslan potvrzujici email o pfrijeti platby a evidenci zdjemce do
prihlasenych ucastnikl soustredéni.

STORNO podminky — po uhrazeni poplatku se finan¢ni prostfedky nevraci. Je moiné
akceptovat zaménu ucastnik(l za uhrazeny poplatek.

Organizace soustredéni:

Soustifedéni je predevsim o blizSim kontaktu se sportovci. Proto jsme se rozhodli ucastniky
rozdélit do tii skupin (MORDA, CERVENA, ZLUTA), kdy kazda skupina bude mit odli§ny denni
program — viz harmonogram. Kazdy ucastnik pfi registraci ziskd barevné tricko (ptip. $atek),
které oznacuje pridélenou skupinu). Po celou dobu soustfedéni bude pfi trénincich pfitomna
zdravotnicka sluzba.

HARMONOGRAM soustredéni:
04.02.2018 Nedéle
12:30 — 14:00 - Pfijezd ucastnikd do Orlové
- REGISTRACE tcastnik( probéhne v Méstské knihovny Orlova
Masarykova ttida 1324, 735 14 Orlova-Lutyné
49.8710056N, 18.4248356E
parkovisté pfimo u knihovny
nasledny presun do pridélenych télocvic¢en zakladnich skol
15:30 — 18:00 - Slavnostni zahdjeni, zahajovaci trénink JUDO — hala GOA Orlova
19:00 — 20:00 - Vecere - DKMO
od 20:00 - osobni volno
05.02.2018 Pondéli
07:30—-08:30 - Snidané - DKMO
09:00 —11:30 - Spoleény trénink - hala GOA Orlova
12:00 - 13:30 - Obéd - DKMO
15:00 — 17:00 - MODRA - Plavecky trénink a vodni relaxace — KB Orlova
- - — Vytrvalostni béZecky trénink — stezky mésta
- ZLUTA — Individudlni trénink judo technik — hala GOA Orlova
18:00 — 19:00 - Vecere - DKMO
od 19:00 - osobni volno (moZnost navstivit kino - DKMO)

Adresa: Osvobozeni 796, 735 14 Orlova Tel.: +420773 625822
IC: 05547431 Email: info@msk-orlova.cz

Bank. spojeni: 115-3850440217/0100 www.msk-orlova.cz


mailto:michal.kozak@msk-orlova.cz

06.02.2018 Utery
07:30—08:30 - Snidané - DKMO
09:00 —11:30 - Spolecny trénink - hala GOA Orlova
12:00 - 13:30 - Obéd - DKMO
15:00-17:00 - - - Plavecky trénink a vodni relaxace — KB Orlova
- ZLUTA - Vytrvalostni bézecky trénink — stezky mésta
- MODRA - Individuélni trénink judo technik — hala GOA Orlova
18:00 — 19:00 - Vecere - DKMO
19:00 — 23:00 - Diskotéka pro déti — DKMO, trenérska porada ve vystavnim sdle DKMO

07.02.2018 Streda
07:30—-09:00 - Snidané - DKMO
09:30 — 11:30 - Spolecny trénink - hala GOA Orlova
12:00-13:30 - Obéd - DKMO
15:00 — 17:00 - ZLUTA - Plavecky trénink a vodni relaxace — KB Orlova
- MODRA - Vytrvalostni bézecky trénink — stezky mésta
- - IndividudlIni trénink judo technik — hala GOA Orlova
18:00 — 19:00 - Vecere - DKMO
19:00 - 23:00 - osobni volno
08.02.2018 Ctvrtek
07:30—08:30 - Snidané - DKMO
09:00 — 11:00 - Zavérecny spolecny trénink - hala GOA Orlova
12:00 - 13:00 - Obéd - DKMO

Podrobnéjsi informace:

Ing. Michal Kozak, feditel MSK Orlova
michal.kozak@msk-orlova.cz

Tomas Heczko, hlavni trenér MSK Orlova
tomas.heczko@msk-orlova.cz
+420 773 625 822

Prilohy:

1. Prehled lokaci dle harmonogramu soustfedéni
2. Zavazna prihlaska na soustredéni

Adresa: Osvobozeni 796, 735 14 Orlova Tel.: +420773 625822
IC: 05547431 Email: info@msk-orlova.cz

Bank. spojeni: 115-3850440217/0100 www.msk-orlova.cz



PREHLED LOKACI:

1 GOA Orlova - Gymnazium a OA Orlova /” al
centrum judo trénink Ny - TN —

2 Knihovna Orlova - registrace Géastnikil \: = \_ l‘

8 DKMO - Dum kultury mésta Orlova ) Praha YN,
stravovani, diskotéka, kino Ostrava @ {\;‘::

4 Kryty bazén Orlova - plavecky trénink \ L Brno ® /

6 ZS Ke Studance 1050 - nocleh ~ [ —

8 zS$ MIadi 726 - nocleh ~— -

7 ZS Skolni 862 - nocleh
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;‘ prispévkova organizace
Prihlaska

Mezinarodni JUDO soustredéni 04. — 08.02.2018

Ucastnik akce
Jméno a prijmeni ditéte}

Rodné cislo: Datum narozeni:

Bydlisté:

Registrovan u oddilu:

Velikost tricka (zakrizkujte vhodnou velikost): XXS XS S M L XL XXL

Zakonny zastupce ditéte
Jméno a pfijmenif:

Bydlisté:

Tel.: Email:

Poznamka (zdravotni potiZze, omezeni apod.):

,,,,,,

Své dité pfihlasuji na Mezinarodni JUDO soustfedéni, které probéhne ve dne 04.-.08.02.2018 a
zavazuji se uhradit stanoveny Ucastnicky poplatek na zakladé zaslané faktury Méstskym sportovnim
klubem Orlova, prispévkové organizace, a to ve vysi 2.250 Kc.

Nakladani s osobnimi udaji:

Souhlasim s uvedenim rodného Cisla, bydlisté a kontaktnich Gdaji pro evidenci v MSK a pfislusné
zastresSujici organizace (napt. svaz, asociace apod.) z dlivodu pojisténi Ucastnika. MSK se zavazuje
s témito Udaji naklddat v souladu s platnymi pravnimi predpisy (zak. ¢. 101/2000 Sbh., o ochrané
osobnich udajd) a uZivat je pouze v rozsahu nezbytném pro naplnéni Ucelu, pro ktery jsou osobni
Udaje ziskavany a vzdy tak, aby zamezil jakékoliv Gjmé osoby, které se udaje tykaji. Prohlasuji, Ze jsem
uved| vSechny nutné a podstatné udaje ke zdravotnimu stavu pfihlaseného.

Souhlasim s mozZnosti publikovat v tisku nebo v elektronickych médiich fotografie a videonahravky,
které dité zachycuji v souvislosti s prezentaci sportovni akce. Beru na védomi prava vyplyvajici ze
zdkona €. 101/2000 Sb. v platném znéni, zejména o svém pravu tento souhlas kdykoliv odvolat, a to
i bez udani divodu.

Datum:

Jméno a podpis: (rodic¢ / zdkonny zdstupce)




