
                1. Judo club Baník Ostrava z.s.

Pozvánka

25. ro ník mezinárodního turnaje JUDO -č
eský pohárČ

Kdy:              11.9.2016

Kde:               Městská sportovní hala, Vodova 108, Brno

Pro koho: mladší a starší žáci, žákyně

Sraz: 
                        mladší žáci, žákyně  - 5.45 hod sraz, 6.00 odjezd - DK Vítkovice
                        starší žáci, žákyně    - 6.45 hod sraz, 7.00 odjezd – Umob Ostrava Jih

Startovné:      200 kč

Soustředění:   900 kč –  strava a ubytování viz rozpis turnaje, zpáteční vlak 200 kč

Doprava:         cena a způsob -  info zodpovědný trenér

Zodpovědný trenér: Boháčová Michaela 739 280 407
                                    Babinec Jan             725 536 401
  
Trenéři:                     Holý Martin
                                   Kohn Pavel

Sebou:                        licenční známka 2016, platná lék. prohlídka, bílé kimono, přezůvky,
                                    věci do haly, jídlo a pití na celý den

Soustředění:              spacák, polštářek na spaní, láhev na vodu, tepláková souprava, náhradní
triko

Návrat z turnaje:      dle průběhu turnaje ve večerních hodinách

Návrat ze soustředění: úterý 13.9. v odpoledních hodinách

V Ostravě:                  6.9.2016              
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