1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

POZVANKA NA TURNAJ + JUDO CAMP

MEMORIAL TRENERA EDWARDA FACIEJEWA, Opole, Polsko

Datum : 01. - 02.12.2018 ( viz. Rozpis )
Trenéfi : Martinek R., Holy M., Drysl M.
Misto : Hala Publicznej Szkoty Podstawowej nr 29 im. Armii Krajowe;j,

ul. Szarych Szeregow 1, 45-286 Opole ( cca 170 km )
Kategorie : Ull(2008-20010)aU13(2008—-2006)
Sraz a Doprava :

Benjaminci - Sobota v 07:30 hodin z parkovisté u Sareza ( trenéfi Martinek R., Holy M. )
Miadsi Zaci - Sobota v 09:20 hodin z parkovisté¢ u DK Vitkovice ( trenér DrySI M. )

S sebou : Bilé kimono, PAS ( popf. OP ), véci na turnaj,
!!! Doporucuju pojistit zavodnika do ciziny !!!

Ubytovani : 400,- K¢/ zavodnik ( cena upravena na miste )
Vazeni : Sobota - 09" — 10" hodin — Benjaminci

11%° - 12 hodin — Mladsi Zaci
13% — 14" hodin — Starsi Zaci
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Judo Camp : Nedéle 02.1.2018 ( 2x trénink )
09 — 11 hodin — pod vedenim Agata Ozdoba-Blach
14% — 16" hodin — pod vedenim Tomasz Kowalski
Odjezd domt : Nedéle 02.12.2018 v cca 16°° hodin, Ostrava v cca 18 hodin
Zodpovédny trenér :

Martinek Roman,marina75@seznam.cz, mobil : 601 297 718

V Ostravé : 26.11.2018

Zpracoval : Martinek Roman, povéteny trenér
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