1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

EP + VT Bielsko Biala (POL)

Datum: 19.-23.5.2017

Kategorie: dorostenci/dorostenky

Pocet zavodnikt 1.JCBO: 4 z toho: 3 dorostenci
1 dorostenky

Pocet studentd SG Ostrava: 3 z toho 1 dorostenci
2 dorostenky

Trenéfi: Dusan Koza, Roman Martinek

Hodnoceni:

Absolvovali jsme dalsi ze série velmi narocnych a kvalitnich turnaji Evropskych
pohard. Bohuzel jsme se moc nedokézali prosadit, i kdyZ jedno 7. misto a jedno 12. misto,
neni az takovy propadak. Piesto zddnd vyhra Mat¢je Silvestra a Ondieje Chlopcika
s prumérnymi Polédky v prvnim kole pomérné dost mrzi!!!

Po skonceni turnaje se konal tfidenni judo camp, kterého se ucastnilo mnoho vyprav a
randori bylo opravdu velmi kvalitni. Mimo naSe zavodniky, ktefi se ti€astnili turnaje, piijeli
na judo camp jesté Kristyna PolaSkova, Tomas Hanzel, Lucie Kochova a Tomas Pustéjovsky.
Vsichni camp absolvovali s velmi dobrym nasazenim a splnili vSe, co se po nich chtélo.
Nikdo se béhem celé akce nezranil, coz vnimam velmi pozitivne.

Zavodnici SG Ostrava:

Radek Rypar -5S kg 12 12. misto

Radek jako jiz skoro tradi¢né dokaze zvladat ivodni zapasy a
postupovat do dalSich kol. Tentokrat to bohuzel na vic jak jednu vyhru nestacilo. I tak
ptedvedl konkurence schopny vykon.

Zuzana Janiczkova -57 kg 2/2 7. misto

Zuzka §la hezky turnaj. Dvé& vyhry jsou moc p&kné. Skoda prohry
v repasazich s hratelnou soupeikou. Pak by §la o medaile a to by mohlo skoncit jakkoli.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

Alzbéta Skrobiankova  -57kg 0/1 bez umisténi

Zavodnici 1. JCBO:

Daniel Simek -55kg 111 bez umisténi
Jedna vyhra se ceni, pfesto by to chtélo jesté par vyhrannych
zapasu pridat ©.

Adéla Martinkova -70kg 0/1 bez umisténi
Matéj Silvestr -81kg 0/1 bez umisténi
Ondrej Chlopcik -81kg 0/1 bez umisténi

Adéla, Matéj a Ondfej mé malinko svym vykonem zklamali.
UstraSené, nevyrazné vykony nemaji v této konkurenci moc Sanci na tspéch. Je to Skoda,
jelikoZ v tréninku a na domadcich turnajich je vidim v tplné jiném svétle.

V Ostrave: 25. 7. 2017 Zpracoval: Dusan Koza
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