1. Judo club Banik Ostrava z.s.

ZPRAVA TRENERA

PCR MLADA BOLESLAV

Kdy:

Kde:

10.-11.11. 2017

Mlada Boleslav

Zodpovédny trenér: Michaela Bohacova

Trenéri: Holy Martin

Zavodnici: 14 mladSich zakt / Zacek

JMENO VAHA vyhry prohry umisténi
Neuwirt Petr - 30kg 0 1 Bez. Umisténi
Bohacek Jan - 38kg 4 1 2. misto
Kuznik Tadeas - 38kg 0 1 Bez. Umisténi
Meixner - 38kg 0 1 Bez. Umisténi
Michal

Cebik Filip - 42kg 0 2 Bez. Umisténi
Huvar Jakub - 46 kg 1 1 Bez. Umisténi
Cerchla Michal - 50kg 0 1 Bez. Umisténi
Horak Adam +60kg |1 1 Bez. Umisténi
Rapcanova - 32kg 1 2 7. misto
Silvie

Rapcanova - 40 kg 1 2 7. misto

Alice

Rodrycova - 48kg 0 2 Bez. Umisténi
Adela

Kuzelova - b52kg 5 1 3. misto
Dominika

Mikendova - 52kg 3 1 2. misto
Tereza

Vaviinova Pavla - 52kg 0 2 Bez. Umisténi
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1. Judo club Banik Ostrava z.s.

Nejlepsich vysledkti dosahla Tereza Mikendova a Jan Bohacek oba shodné obsadili
druhé misto a vybojovali, tak titul Vicepfebornik mladsich zaka pro rok 2017.

Jan Bohacek predvedl spolehlivy vykon, ktery byl podloZen jeho osobni technikou
tomoenage a soeinagou. Ve findle prohral na hantei. Tereza Mikendova také predvedla
spolehlivy vykon a péknymi hody se dostala do findlového bloku, kde nestacila na fyzicky a
technicky lepsi souperku.

DalSi pékny vysledek pridala Dominika KuZelova, ktera si vybojovala 3. misto.
VSechny zapasy Sla soustfedéné a za svym cilem. Myslim si, Ze se mohla klidné poprat o
kovy nejcenné€jsi, ale osud tomu chtél jinak.

Zavodnici Huvar, Cebik, Cerchla, Meixner nepredvedli to, na co maji. Pro trenéry
osobné zklamani. VSichni v pribéhu roku predvéadéli kvalitni boje, nicméné ted” vyhoteli.
Jedinou pozitivni véci byla vyhra Huvara nad Tomankem z Hranic.

Ségry Rapcanové Silva a Alice shodné Obsadili 7. misto a na prvni rok mladSich
Zacek je to pékny vysledek.

Adam Horak krasné vyhrél prvni zépas. Skoda, Ze v dal$im uZ neskéroval.

Pet’a, Adélka, Pavla, Kuzna doplatili na nevypranost a nezkuSenost. To ovSem nevadi, mame
vSe jeSté pred sebou a tato konfrontace s republikovym judem miize byt motivaci do dalsi
prace.

V globalu je dobre, Ze jsme se tohoto turnaje ucastnili a dokézali jsme se v takovém
poctu probojovat na PCR. CIL PRO LETOSNI ROK BYLA NOMINACE A TO SE TEMTO
ZAVODNIKUM POVEDLO. Jedeme déle a piisti rok budeme zase o mnoho zkuSendjsi,
silnéjsi, rychlejsi a technictéjsi... Dékuji vSem détem i rodicim za Gcast a také gratuluji

trenértim za dobrou praci, kterou se svymi svéfenci odvadi.

V Ostrave: 22.11.2017 Michaela Bohacova
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1. Judo club Banik Ostrava z.s.

Sponzoii naseho klubu

ostrava: OSTRAVA!I!! OSTRAVAI

L]
OSTRAVA-JIH imi .. o MORAVSKA OSTRAVA
mimibazar.cz g ovopor g A pRIVOZ

r'l rodinny inzertni server 3 o
-Bcz B stennasport inny S stFhovme S Lo o

- 4 i ak
FTHETY n RO w(’ BTy
) F\rceIDrMmul T é’*’"lso
et
“veoua e N caginceriog s
J. Misky 71/11, Ostrava 30, 700 30 ¢. 1. 1659796339/0800
1CO: 27015891 www.ljcbo.cz

DIC: CZ27015891 info@1jcbo.cz



