1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

ZPRAVA TRENERA

KRAJSKY PREBOR MLADAT

Datum: 6.11.2016

Misto: Opava

Kategorie: mlad’ata

Pocet zavodnikii 1.JCBO: 31

Trenéri: Marek Drysl, Jan Huvar, Kristyna Ozanova, Matyas Otto
Hodnoceni:

Velka skupina tficeti jedna banikovcli se v nedéli bavila judem na kazdorocné
poradaném krajském pieboru. Jsme radi, Ze se na této akci podileli zastupci stiedisek Sareza,
OCH, Poruby, K15 i Mitusova. Hlavni rozhod¢i zvolil feSeni losu hlavné pavoukem, coz
zpisobovalo mirn€¢ demotivujici pocit z vypadnuti v prvnim kole u nékterych naSich
zavodniki ale o to vétsi radost absolutnich vitéz. Nasi ¢lenové se za své vykony nemusi
vibec stydét, zanechali jsme dobry a disciplinovany dojem. Obecné se nasi zavodnici
soustfedili pouze na jednu techniku, coz by jesté v tak mladém véku nemélo byt — snazme si
tedy pfipravit vice variant pro vedeni boje, chybély také svétlejsSi momenty v ne waze.
Celkova bilance zapasu byla tentokrat 48 vyher a 39 porazek, pro letosni rok ma 1. Judo club
Banik Ostrava pét preborniki, jedno druhé misto a deset bronzi. Dékujeme vSem trenérim
klubu za spolupraci a jejich pfipravu zavodnikd. Velky dik patii také opavskych
organizatorim, ktetfi zajistili perfektni podminky pro vSechny ucastniky a ostravskym
rodi¢lim za zajiSténi dopravy.

Hodnoceni zavodniku:

Roc¢nik 2006

Zastupci tohoto ro¢niku budou piisti rok jiz mladSimi Zaky, proto jejich vykony rozepiSeme
podrobngji.

=27 kg 11 acéastnika

Marvan Lukas$ 0/2 bez um.

Prvni Lukyho vétsi turnaj nedopadl vysledkové dobie a v prvnim zapase ani vykonnostné.
V druhém souboji to uz do soupete ,,pustil® a chybélo malinko k vitézstvi za 1 bod, bohuzel si
vSak v poslednich vtefinach zapasu upadl na prvni techniku soupete. Cenné zkuSenosti — do
konce roku doporucuji jeste oba turnaje ptipravek. (M.O.)
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Neuwirt Petr 3/1 2. misto

Pet’a dnes ani jednou neupadl a stacilo to na druhé misto, kdy ve findle prohral na 1 bod.
Neboj se byt odvaznéjsi a vyuzivat pohyb se soupefem k CastéjSim nastupiim do technik. Je
potieba také ptidat dalsi techniku, tvé TOS na délku uz v pfistim roce pravdépodobné nebude

A4

Celkove pochvala, bav se judem i dal. (M.O.)

-30 kg 9 ucastniku

MatuSek Jakub 0/2 bez um.

Kuba mél snahu, ale zfejmé chybi vice zkuSenosti ze zavodli nebo jen nemé¢l sviij den. Oba
zapasy prohral a do bojii o medaili nezasahl. Pfi uchopu je dobré nebat se nastoupit do
techniky a snaZit se soupete hodit. (M.D.)

Cagala Simon 31 3. misto

Simon je po dlouhé (pied)prazdninové pauze jestd stale zbrkly a neuvazuje piesné nad tim,
jakym zplisobem vést boj. Bojovnost a nadSeni mu ale v Zzadném ptipad¢ nechybi a to je
v téhle vekové kategorii hlavni! Souboj o tfeti misto zvitézil nddhernym TOS, gratulujeme

k p€knému vykonu. (M.O.)

-34 kg 17 ucastnika

Meixner Michal 4/1 3. misto

3. misto je super prohra s pozdé€jSim vitézem na praporky byla velmi tésnd, zbyvajici zapasy
vyhral a zaslouzené bral medaili, ale MiSo, vzhledem k tvé vySce nemlzes§ chytat za krkem
ani za pasem soupefi jsou o hodné vétsi a nepusti t€ tam. NeZ se dostanes$ k technice, trva to
dlouho. Doporucuju techniku seoi nage a kombinovat ji s ko uchi makkikomi. (J.H.)gl;

Vilek Matéj 172 bez um.

Matéj rovnéz potiebuje vyrazné zapracovat na zdravé dravosti, chuti se se soupetem ,,poprat®.
Prvni zépas byl ,,vyrovnany*“ a Maté€j vyhral jen té€sn€, u obou zdvodniku byla viditelna
absence technik. Oba nasledujici zdpasy Matéj prohral celkem snadno, chybélo nasazeni.

(M.D.)

-38 kg 11 xcastniku

Bohacek Jan 4/0 1. misto

Honzav vykon se lehce komentuje, vSechny své zapasy totiz ukoncil do minuty, a to véetné
finale. Boje, jez jsem m¢l moznost vidét, vyhral na KSK, pii kterém soupete vzdy piekvapil
zménou sméru pohybu. Opousti ted’ po dlouhé dobé zacatecnickou vékovou kategorii a tak
veétim, ze se mu bude stejné dafit i v zacich. (M.O.)
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Kolar Vojtéch 2/2 S. misto

U Vojty vidim velky posun, avSak stale chybi velka technika. 2 vyhrané zapasy(hod ve
druhém zdpase byl luxusni) jsou dobr¢, ale myslim, ze dnes to klidn€ na medaili vyjit mohlo
zvlasté prohra s pozdéjsim finalistou. Vojto trénuj, jezdi po zavodech a piisti rok v mladSich
Zacich to pujde©(J.H.)

Sebesta Jakub 0/2 bez um.

Kuba narazil na zkuSengj$i a vyprang€jsi soupeie, kterym v obou zapasech podlehl a dale uz
nezasahl do bojii 0 medaile. Je tieba sbirat zkuSenosti a zlepsit bojovnost. (M.D.)

Koncitek KryStof 0/1 bez um.
Krystof Sel jeden zépas, ktery prohral Skoda Ze jeho 2 techniky nebyly obodovény a i kdyz
mél cely zapas pod kontrolou rozhod¢i pii hantei podpoftili druhého zavodnika, ktery KrysStofa

dale nevytahl. Skoda dnes to nevyslo piisté uréité©(J.H.)

-42 kg 11 ucastnika

Huvar Jakub 3/0 1. misto

Kuba dnes vyhral své soupete az do finale hodil na ippon technikami o uchi gari a uchi mata.
Ve finale se potkal se zdvodnikem, ktery byl o hlavu vyssi, a tyto techniky nefunguji, tohoto
soupefe hodil technikou seoi nage na waza-ari a takticky si utkdni pohlidal. Dnes zaslouzené
1. Misto. (J.H.) &

KozZu$nik Vojtéch 31 3. misto

Vojta m¢l velmi pékné nasazeni, do zapast nastupoval koncentrovany a nenechal se zatlacit
do defenzivy ani relativné zkuSengj$imi soupeti. V zapase o tieti misto mél se soupefem Iépe
pracovat do pohybu do stran, aby lépe zuroc€il soupefova hendikepu (zranéného palce na
noze), zapas byl staticky a jen té€sné€ jej vyhral na pomocny bod. Do budoucna zapracovat na
provadéni technik z pohybu. (M.D.)

Reha Daniel 12 bez um.
Kdyz se podivdm na Dana pted rokem a ted’, vidim obrovsky pokrok a to v téméf vSech

aspektech vykonu v judu. Co nam vSak chybi, je alespon zékladni ashi waza spolu s lepsi
kondici, doporucuji nedé€lni tréninky vice nez komukoli jinému. (M.O.)

Hegner Leo§ 0/1 bez um.

-55 kg 5 ucastniki

Konvi¢ny Dominik 4/0 1. misto
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Ze by nam i tento rok vyristala zajimava té7k4 vaha? Uz to tak vypad4. Dominik totiz prosel
turnajem bez zavahani a své o n€kolik kilo t€Z8i soupetfe pfedcil v kumi katé, pohybu i
technice. Bohuzel sazi pouze na UMA, na kterou si pfiSel upln€ sdm — méme tedy na ¢em
pracovat. Celkové ale velka gratulace! (M.O.)

-34 kg 11 ucastnic
Rapcanova Sylvie 2/1 3. misto
»Nehoditelnd* - tak by mohla znit Sylvina ptezdivka. Opravdu velkd houzevnatost a

flexibilita, se kterymi si dlouho nevédéla rady ani vitézka vahy, byly dnes jeji doména. Kdyz
k tomu ptidala i dobré reakce v NW, brala bronz. (M.O.)

-42 kg 6 ucastnic

Rapcanova Alice 172 3. misto

Alice sazi na OSG, do které¢ho je potieba lépe zapracovat pohyb se soupetkou, nejde totiz
délat, kdy se Ti zlibi©. Objevuji se u ni také zakladni chyby jako napf. volné ruce v NW
v pozici na bfiSe, které souperky vyuzivaji k pfechodim. Obecné ale velmi dobry dojem ze
zapasu. Obéma sestram doporucuji vetsi turnaje jesté prokladat turnaji ptipravek. (M.O.)

Roc¢nik 2007
Pristi rok jest¢ mlad’ata, z nichz se vétSina jeSté rozkoukava na vétSich soutézich, ukéazala
potencial a vétime, Ze se ziskané zkuSenosti projevi pfisti rok na dalSich turnajich. VSem nize
uvedenym doporucujeme stale €ast na turnaji pfipravek!

-42 kg 6 ucastnic

Salamonova Karolina 1/2 3. misto

V prvnim zépase se Kéja se soupetkou bez hodu presunuly na zem a Kéja se nechala udrzet v
Kesa gatame. Druhy zdpas byl téméf bez ndmahy. Soupetka Kaju nevychylila a K4ja vyuzila
jeji chyby a provedla krasny kontra chvat Osoto gari. Tieti zapas byl snad nejrychlejsi zapas
turnaje. Kéja se nestihla ani chytnout a béhem vtetiny leZela na zadech. Celkové ve své vaze
obsadila 3. misto. (K.O.)

-42 kg 11 ucastnika

Schwarz Simon 2/2 5. misto

-34 kg 17 ucastniki

Seibert Marian 3/1 3. misto

Turek Jakub 0/2 bez um.
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Schotli Josef 0/1 bez um.

Pepik byl v nejobsazenéjsi vaze celého turnaje. BohuzZel hned v prvnim zépase prohral a
soupef ho uz nevytdhl. Nastup do Osoto gari bez vychyleni soupetfe a neprosazeni vlastniho
uchopu ho nakonec stalo vyhru. (K.O.)

Chmela Tomas 0/1 bez um.

Tomas mél smilu stejné jako Pepik. V prvnim zapase prohral a soupef nebyl natolik silny,
aby ho vytahl. Tomik se pral jako tygr, m¢l velkou Sanci zvitézit, ale bohuzel nastoupil do
chvatu bez vychyleni, soupet jen potahl rukama a Tom spadl na Wazari. Po rychlém nasazeni
drzeni a pevném sevieni Tom prohral. (K.O.)

Drysl Adam 12 bez um.
-30 kg 9 ucastniku
To Adam 2/1 3. misto
Papavasilevski Marek 0/2 bez um.
-34 kg 11 ucastnic
Martinakova Stela 0/2 bez um.

V prvnim zépase se se soupeikou dostaly béhem nékolika vtefin na zem bez chvatu a Stela se
nechala udrzet v Kesa gatame. Druhy zépas byl o dost aktivngj$i, Stela konecné zacala délat
chvaty, ale pfi nastupu na Osoto gari nevychylila soupetku a soupetka ud¢lala kontra chvat.
Stela upadla na Wazari a po rychlém nasazeni drzeni nakonec zapas prohrala. (K.O.)

Rocnik 2008
-42 ko 4 uc.
VIk FrantiSek 2/1 3. misto
-38 kg 3 uc.
Kaszperova Kristyna 2/0 1. misto

Kristynka se v prvnim zépase chvili rozkoukavala a chybéla ji razance do nastupu. Udé&lala
naznak na Osoto gari, ¢ehoz vyuzila soupetka a udélala kontra chvat. Kristynka upadla na
Yuko, coz ji asi nastvalo a do par vtefin svou soupetku hodila na Wazari a po té udrzela v
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1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

Kesa gatame. V druhém zépase uz se krasné prala od zacatku. Byla si jista a poucila se z
ptedchoziho zapasu. Soupetrka bez vychyleni nastoupila do Osoto gari a Kristynka nevahala a
ud¢lala kontra chvat. Obsadila tak 1. misto. (K.O.)

-24 kg 2 ud.

Kocmanova Lucie 2/0 1. misto
Lucka méla pouze jednu soupetku, ale 1 tak se zapotila. LucCin prvni zépas byl az do konce
vyrovnany. Diky vétsi aktivité zvitézila na 1 pomocny bod. Druhy zapas byl pomérné rychly.
Lucka krasné¢ nastoupila na Osoto gari a hodila soupeiku na Ipon. Obsadila tak 1. misto.
(K.0))

Rocnik 2009

-30 kg 6 uc.

Huvar Matyas 2/1 3. misto

Zpracovali: Jan Huvar, Marek Drysl, Kristyna Ozanova a Matyas Otto

Sponzofi naseho klubu
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