1. JUDO CLUB Banik Ostrava z.s.

ZPRAVA TRENERA

SAMPIONAT MORAVY MLADAT

Datum: 22.10. 2016

Kategorie: mlad’ata

Pocet zavodnikl 1.JCBO: 5

Trenéfi: Matyas Otto, Jan Huvar
Hodnoceni:

Nejvyssi soutéz této kategorie jiz kaZzdoro¢né potadal klub TJ Slavie Uherské Hradisté
a svou nelehkou roli splnil pékné, soutéz totiz probéhla bez zbyte¢nych prostoji a zmatki,
navzdory vysokému poctu 308 zavodnikil. VSechny kategorie probihaly ,,ptlsystémem®, ¢ili
kazdy zavodnik absolvoval minimalné¢ 3 zépasy s vidinou postupu mezi ¢tyfi nejlepsi do
zaveérecného pavouku. Negativni strankou tohoto systému soutéze byla Casova narocnost,
posledni zavodnik se dopral az v cca 16:30. P&t banikovct bych rad pochvalil za nasazeni a
ptistup k turnaji, rodice poté za dopravu a piijemnou spolecnost po celou dobu akce. Celkova
zapasova bilance byla 13 vyher a 9 proher.

Schotli Josef -32.4 kg 0/3 bez um.

Pepa jel dnes sbirat zkuSenosti a na tatami ve tfech soubojich moc nepiedvedl.
Vsechny zapasy byly podobné rychlé, piicemz v jednom dokazal uniknout z drzeni. Je
potieba se vice ,,vyprat* a zapracovat na otevieni boje, at’ to priste vypada jinak.

Seibert Marian -34,4 kg 2/2 bez um.

Jediny porubsky zéastupce sazel na své OUG, kterym rychle vyhrdl prvni zépas.
V druhém souboji se mirn€ zranil a to poznamenalo jeho dalsi vykon — ani do jednoho zapasu
neSel koncentrované a bohuzel se mu nedafilo moc plnit pokyny trenéra. Potencial
v Mariankovi vSak citime, zkusme tak do pfisté zapracovat na dalsi technice, pohybu a hlavné
na schopnosti v zapase nenechat se rozhodit mali¢kostmi.

Huvar Jakub -41,3 kg 2/2 3. misto

Dalsim judistou, ktery sazi na OUG podobné jako Marian, je Kuba — zkousi ho
neustale bez ohledu na pohyb &i reakce soupete. Skoda, Ze do svého zpiisobu boje nedokéaze
jesté vice dostat pohyb mezi soubojem o tichop a nastupem do techniky, moc by ho to totiz
posunulo vpied. Kazdopadné pochvala za nasazeni, moc chce vyhrat a v zapase je vzdy
aktivnéjsi.
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Meixner Michal -33,6 kg 4/2 2. misto

Maratoncem dnesni vypravy s celkovym poctem Sesti zdpast byl Misa, ktery musel
Cekat na své zapasy az do samotného konce turnaje. Celkovy projev zapasu se mi libil, az na
neustalé predklanéni, jenz je trosku zplsobeno jeho vyskou, nesmi ale jit do zapasu uz od
zacatku s hlavou skloné€nou. Poté jsme se snazili pracovat na jeho pravé ruce v kumi katé, kdy
mu jen ,,klouze* po zadech nebo limci, aniz by se chtél realné chytit.

Jan ,,Ratel* Bohacek -39,7 kg 5/0 1. misto

Opravdu uspésny den mél dnes Honza, ktery proSel turnaj velmi hladce a rychle az
k zisku zlaté medaile. Zvitézil vSechny zapasy drzenim, kde soupeie dokéazal hbitym
pfechodem z postoje na zem porazit. Chvatovy rejstiik byl pomérné Siroky, SON hazel taky,
mozna by bylo vhodné zlstadvat déle v postoji, at’ nepadaS na bficho. Je velkd Skoda, Ze
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proto vétim, ze se brzy potkdme na ostravském tatami!

Zpracoval: Matyas Otto
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