1. JUDO CLUB Banik Ostrava

ZPRAVA TRENERA

MAJOVY TURNAJ

Datum: 14.5.2016

Kategorie: mlad’ata

Pocet zavodnikl 1.JCBO: 10

Trenér: Matyas Otto, Huvar Jan
Hodnoceni:

Deset nasich mladsSich zavodnikd, a to ze stfedisek Sareza, OCH, Poruba a MituSova,
se rozhodlo druhou kvétnovou sobotu zméfit sily na p&kném, tradiénim turnaji v Ceském
Tésiné. Navzdory tomu, Ze soutéZ zacinala kategorii mladSich Zakl, posledni banikovsky
judista ukoncil své boje jiz kolem 14.00, coz ukazuje, jak poradatelé dokazali dobie
zorganizovat cca 130 sportovci. Turnaje se Uc€astnilo velké mnozstvi klubli ze Slovenska a
Polska, jejichz ptitomnost obrovsky zvedla konkurenci a nejeden na$ zavodnik musel piejit
pies hned n€kolik zahrani¢nich soupetti. Celkové se nasi borci predvedli péknymi boji, na
které se dalo divat©. Nezapominejme, Ze v této kategorii jde stale primarné o radost z pohybu
vice nez o vykon, vSichni jsou stile na startovni ¢ate zavodu, ktery snad potrva co nejdéle!
Vsem doporucuji absolvovat vSechny centralni srazy na Sareze a OCH. Dé&kuji rodi¢im za
zaji$téni dopravy, dodrzeni ¢asu srazu a v neposledni fad€ vytvoreni piijemné atmosféry.

Huvar Matyas -27 kg 8 zav. 2/1 2.misto

Nas nejmladsi borec se ukdzal nebojacnym vykonem a neustale nastupoval do riznych
technik. Vitézstvi ve finale mu uteklo jen o chlup, zépas byl naprosto vyrovnany a chybéla
troska klidu. Maty je na Gplném zacatku a jevi se jako judista, se kterym se bude v budoucnu
pckné pracovat. S ohledem na jeho v€k bych byl s vétSimi turnaji velmi opatrny, stale
doporucuji ptipravky, kde vzdy dokazeme najit soupeie tak, aby to pro néj bylo nejlepsi.

Meixner Michal -30 kg 9 zav. 3/0 1.misto

Misa musel ¢ekat na svilj zapas po dobu celého turnaje, aby pak vSechny své boje
svedl v pribéhu cca 15 minut. Zvladl to vyborné€, hdzel UMA i SON, kombinoval to i s ashi
wazou, takze celkové super predstaveni. Findle vyhral jen na jeden bod, ale v celém jeho
prabéhu neustale nastupoval, vedl pohyb, mél soupeie pod kontrolou a do niceho ho nepustil.
Trosi¢ku mi tam chybél chvat dozadu, méli bychom se snazit vyuzivat vice smér pohybu.
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Schotli Josef -33 kg 6 zav 1/2 3.misto

MéIl jsem moznost Pepu vidét na jeho prvnim vEét§im turnaji a jsem si jist, Ze ma
pfedpoklady pro zavodni judo. Vitézstvi v prvnim zipase mu uteklo jen rozhodnutim
rozhod¢iho, druhy zapas pak vyhral p€knym TOS pted casovym limitem. V semifinale uz ho
¢ekal zkuSenéjsi borec, na kterého Pepa zatim nemél. Poctivé trénovat a plijdeme nahoru!
Doporucuji Turnaj piipravek 21.5.

Valek Matéj -33 kg 6 zav. 0/2 bez um.

Mat¢j Sel dva naprosto rozdilné zépasy, kdy v prvnim celkem dobie vedl boj, nakonec
vSak prohral na 1 bod. Druhy zépas byl bohuzel rychlou zaleZitosti. Chce to troSku vice
bojovnosti a sebevédomi. Doporucuji Turnaj ptipravek 21.5.

Kolar Vojtéch -36 kg 9 zav. 0/2 5. misto

V této vahové kategorii jsme méli hned tfi zastupce, a bylo jasné, Ze jsme se nemohli
vyhnout jejich vzdjemnému souboji. Vojta zafal prvni zapas vyborn€, bojoval, soupete
zatlacil do defenzivy a malem skoroval. Pak ho bohuZel rozhodil souboj na zemi, psychicky
to neunesl a bylo po zdpase. V zdpase o tfeti misto jsme vid€li vyrovnany souboj s Danem
z Poruby, ktery musel rozhodnout po skonceni casového limitu rozhod¢i. Vojta musi
zapracovat na udrzeni koncentrace po celou dobu zapasu, nenechat se vykolejit mali¢kostmi.
Technicky 1 fyzicky na to ma, bohuzel nam to vzdy zkazi hlava. Doporucuji Turnaj ptipravek
21.5.

Reha Daniel -36 kg 9 zav. 211 3. misto

U Dana se vyplatila trpélivost, jelikoZ se mu na vétSich turnajich prozatim nedafilo
vyhrat zadny souboj. Tentokrat z toho byly hned dvé vitézstvi po pékném vedeni zdpasu
v kumi katé¢ a pokusech o TOS. Byla Skoda, Zze proti vitézi celé kategorie v semifinéle
nevydrzel del§i dobu. Vétim, Ze pokud zapracujeme na vice technikach a fyzické kondici,
jeho rast bude pokracovat.

Seibert Marian -36 kg 9 zav. 21 3. misto

Dobra kumi kata, pohyb po tatami a OUG, to jsou Marianovy pfednosti. Za zminku
stoji jeho krasny semifinalovy souboj, ktery vysledkové nevysel, ale svym pribéhem strhl
vSechny pfitomné. Vedeni se pielévalo ze strany na stranu, byl plny bojovnosti a peknych
technik. TOHLE BYLO JUDO. Marian pfestal ve svych zapasech vyckavat a naopak je to
vétSinou on, kdo udava tempo, coz povazuji za velké zlepSeni. Zapracujeme na dalsi technice
+ vét8im dirazu na zemi a piisté soupefe piekvapime©
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KozZu$nik Vojtéch -40 kg 7 zav. 2/2 3. misto

I Vojtu jsem dnes vid¢l poprvé na vétSim turnaji a rozhodné se neztratil. Nepada a
dokaze si i vybojovat sviij tuchop. Pokousi se o0 OUG, a to doslova neustale © Ptidejme dalsi
techniku a pohyb, poté budeme schopni pordzet i zkuSenéjsi soupete.

Huvar Jakub -40 kg 7 zav. 311 2. misto

V této vahové kategorii jsme méli opét své tfi zastupce, pficemz to vysledkovée
dopadlo jesté 1épe nez v -36, brali jsme totiz vSechny tii kovy. Opravdu pekné se diva na
Kubovy zépasy, az do findle prosel hladce, pak ho cekalo opakovéani souboje s Ratlem,
pricemz tentokrat zvitézil Honza, pochvalu zaslouZi oba. Byl to jeden z nejpéknéjSich zapasu
celého dne.

Bohadek Jan -40 kg 7 zav. 5/0 1. misto

Honza pfedvedl koncentrovany vykon. Vi pfesné, co ma délat a nezmatkuje, a kdyz se
to spoji s dobrou kondici, jsou z toho vyhrané zapasy. Hazel SON 1 KSK a dokracel si pro
zlato. Je skoda, ze to ted’ nevychdazi s trénink juda, nicméné zatim se to na jeho vykonech
neprojevuje.

Sponzofi naseho klubu
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Zpracoval: Matyas Otto
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